
Selenit, Stein 
der Weisheit 
Edelsteine werden 
dor t  eingesetzt, wo  
der Mensch Schwächen 
aufweist. Ursula Kl inger  
Omenka (www.chidera-edle-steine.com) 
ist Fachfrau auf d iesem Gebiet. Sie ist 
Autorin verschiedener Bücher und leitet 
in Lindau Beratungen und Seminare.  

so|favoriten 

Mit se inem seidigen, we i ss  
schimmernden Glanz, strahlt der 
Selenit Weisheit  und Reinheit 
aus. Grosse Stucke sind sehr d e  
korativ, berühren Seelenkräfte,  
die uns an die Architektin des  
Schopfers erinnern. Durchsichti­
ger Selenit. der zu grossen Tafeln 
kristallisiert ist. wird als Mari 
englas bezeichnet, da früher Mari 
enbilder damit geschut / t  wurden. 

Selenit hilft uns. das  Verbunden 
sein mit der Schöpfung zu spuren 
und mit  uns  selbst ins Reine zu 
kommen. Er fördert strukturier 
tes Denken, inspiriert mi t  Weis 
lieit. lost aus seel ischen Span 
nungen und Ver lassenhei tsge 
fühlen. 
Sensiblen Menschen gibt Selenit 
inneren Halt und unterStut / t  sie. 
sich Konflikten zu stellen und 
sich ein Herz zu fassen, um die 

Ursula Kl lnger-Omonka 

Sache zu bereinigen und zu ler­
nen. sich abzugrenzen. Indem er 
die reine Herzensliebe stärkt, wer­
den Kränkungen nicht mehr s o  
schwer genommen und können 
sich lösen und heilen, bevor s ie  
uns belasten. 

Bekannt ist auch seine ausglei­
chende Wirkung auf hormonel le 
Vorgange und die Besserung, d ie  
er bei Schwangerschaftsübelkeit 
und erbrechen bringt. Z u d e m  
stärkt das Kalziumsulfat im Se­
lenit die Knochen und lockert 
Muskelverspannungen. 

Mit Gewinn 
ins neue 
Jahr 
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Marianne Gantenbein, Buchs 
Gutschein im Wert von 5 0 0  
Franken von Nik i 's  Mobelhal le ,  
Buchs 

Ewald Batliner, Eschen 
Gutschein im Wert von 3 0 0  
Franken von Nik i 's  Mobelhal le.  
Buchs 

Thomas Rhiner, Haag 
Gutschein im Wert von 2 0 0  
Franken von Nik i 's  Mobelhal le,  
Buchs 

Natalie Schadler. Leiterin Innendienst, uberreichte die Gutscheine. Von 
links: Ursula Siedentopf von Niki's Mobelhalle. Ewald Batliner, Marianne 
Gantenbein, Thomas Rhiner sowie Natalie Schadler. Bild: Paul Trümmer 

Infos zum neuen Gewinnspiel 
!u gewinnen glbts Gutscheine im Wert von 500 Franken, 
OOrranken und 200 Franken von Niki's Möbelhalle in Buchs. 

niki's 
947i 1 IG Q 

mobelhalle I 

/ 

Um mitzuspielen, vergleichen Sie bitte die vier kleinen Bildaus­
schnitte auf dieser Seite mit den Motiven im Magazin. Ordnen Sie 
jeweils die entsprechende Seitenzahl dem Bildausschnitt zu und 
ragen Sie diese in das kleine, weisse Kästchen ein. 

Einsendeschluss ist am Montag, 9. Januar 2006 

Ausschneiden, ausfüllen und faxen (+423 / 237 51 66) oder auf ei­
ne Postkarte kleben und senden an: Liechtensteiner Volksblatt, sofa-
Gewinnspiel, Zollstrasse 13,•'9494 Schaan. 
Teilnahmebedingungen: Mitspielen darf jede Person, ausgenommen 
Mitarbeiter des Liechtensteiner Volksblatts und Werdenberger & Ober-
toggenburgers. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszah­
lung ist nicht möglich. Es gilt das Datum des Poststempels. 

Name/Vorname: 

Str./Nr.: 

Telefon: 

Geburtsjahr: 

PLZ/Ort: 

E-Mail: 

Ich bin noch nicht Volksblatt-Abonhent 
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