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K B A  

KBA Kontakt und Beratung Altar, 
Tetefon 236 48 38, Haus SL Lauren­
tius, Bahratrasse 20,9494 Schaan 
Beratung m l  praktische HttfsstsHung 
• Für Angehörige und Betroffene bei Pflege 
und Betreuung 
• Entlastung und Hilfe für betreuende An­
gehörige 
• Heimaufnahmen, Ferienbetten 
• Hausnotruftelefon 
• Hilfsmittel und Wohnungsanpassung 
• Informationen, Vermittlung und Beratung 
in Altersfragen. 

Anfragen zu den 
folgenden Angetaten unter: 237 65 65 
Senioren für Senioren 
Senioren bieten älteren Menschen gegen 
Entschädigung folgende Dienstleistungen 
an: 
• Hilfe in Haus und Garten 
• Unterstützung im und ums Haus 
• Fahrdienst für Patienten und Seniorinnen 
und Senioren. 

Bewegung 
• Fitgymnastik, Männerturnen, Seniorentur­
nen, Wassergymnastik/Schwimmen, Wal­
king, Nordic Walking, Velofahren, Folklore­
tanzen. 

V E R A N S T A L T U N G  

Gesprächsabend für Angehörige 
von Demenzkranken 
SCHAAN - Der Gesprächsabend mit Ange­
hörigen von Demenzerkrankten findet am 
Montag, den 12. Dezember um 19.30 Uhr in 
der alten Sennerei in Schaan statt. Eine An­
meldung ist nicht erforderlich. 

Haus St. Laurentius und 
Gemeindekrankenpflege Schaan 

Senionntanz 
VADUZ - Zum letzten Seniorentanz dieses 
Jahres heute Samstag, den 10. Dezember im 
Hotel Falknis in Vaduz sind Jung und Alt 
herzlich willkommen. Von 19 bis 22 Uhr 
spielt das Duo Santa Fe. Der Seniorenbund 
lind Berta Matt laden zu diesem beschwing­
ten und gemütlichen Abend herzlich ein. (PD) 

Alpenländische 
Weihnachtskrippen 
PLANKEN - Alpenländische Weihnachts­
krippen gibt es ab morgen Sonntag, den 11. 
Dezember in Planken zu sehen. Um 15.30 
Uhr findet die Eröffnung der Krippenausstel­
lung von Oskar Gantner im Kulturkeller statt. 
Einführende Worte spricht Karl Trappitsch 
aus Vaduz. Die Krippen sind während der Ad­
ventsfeier und am Mittwoch, den 14. Dezem­
ber von 17 bis 20 Uhr zum Verkauf ausge­
stellt. Um 16.30 Uhr beginnt dann die Ad­
ventsfeier vor dem Dreischwesternhaus. Der 
Plankner Kirchenchor wird uns mit besinn­
lichen Liedem auf die bevorstehende Weih­
nacht einstimmen. Bei heissem Tee, Glüh­
wein und Maroni freuen wir uns auf ein be­
sinnliches Zusammentreffen. 

Kulturgruppe, Dorfleben und Kirchenchor 

Seniorenwanderungen des Alpenvereins 
1045. Wanderung der Gipfelstürmer - 878. Dienstag Wanderung - 640. Freitagwanderung 
Dank unzähliger Stunden Frel-
wililgeiWüteit kann der Alpen­
verein Jede Woche drei Senio­
renwanderungen für jedermann 
kostenlos anbieten. Ein Hinweis 
auf unsere Seniorenwanderun­
gen erfolgt Im Veranstaltungs­
kalender von Radio L um 9.15 
Uhr und um 11.15 Uhr. Bei Ganz-
tageswanderungen am Vortag 
um 16.15 Uhr. 

1045. Wanderang der Gipfel­
stürmer mit Weihnachtsfeier 

Wir wandern von Rizilina via 
Barmezgstrasse-Tüchelweg-Wald­
strasse, weiter über Lavadina-Ried-
Steinort-Rossboden zum Unterarer-
Gufer-Jonaboden. Ca. um 16 Uhr 
treffen wir im Zentrum ein und be­
suchen dann das Triesenberger Hei­
matmuseum mit der Multivisions-
Show betreff Gemeinde Triesen­
berg. Der Eintritt von 2 Franken 
wird von einem Sponsor bezahlt. 
• Treffpunkt: Donnerstag, den 15. 
Dezember bei der Haltestelle Rizli-
na-Gnalp 14.34 Uhr, (Vaduz ab 14. 
20 Uhr). 
• Wanderleiter: Alfons Schädler 
Telefon 262 44 21 
• Anmeldung zur anschliessenden 
Weihnachtsfeier im Hotel Kulm, 
Triesenberg (Bärensaal), zu der alle 
drei LAV-Seniorenwandergruppen 
herzlich eingeladen sind, bis 13. 
Dezember bei Anna Maria Marxer 
Telefon 373 48 Ol, Ernst Wohl-
wend Telefon 373 21 76 oder Ida 
Moritz Telefon 384 24 61. 

878. Dienstagwanderung 
Am kommenden Dienstag steht 

eine leichte Wanderung auf dem 
Programm. Von der Haltestelle 
Rütti in Vaduz gehts zum Heuweg, 
Oberau, Felbaweg und überqueren 
danach die Zollstrasse. Vom Wäld-
liweg gelangen wir zum Binnen­
damm, dann Neufeldweg, Untere 
Rüttigass und erreichen so das 

Restaurant Forum. 
• Treffpunkt: Dienstag, 13. Dezem­
ber um 13.22 Uhr bei der Haltestel­
le Rütti in Vaduz (Schaan ab 13.09 
Uhr). 
• Wanderleiterin: Hanni Schreiber 
Telefon 373 21 62. 

640. Freitagwanderung 
Am Freitag gehts mit dem Post­

auto Richtung Planken bis zum 
Fürstenweg. Von dort auf den Rüfe-
weg und hinunter zum Spoerry-
Areal, wo in der Cafdteria einge­
kehrt wird. 
• Trelfpunkt: Freitag, 16. Dezember 
um 13.10 Uhr beim Postamt in 
Schaan zur Weiterfahrt nach Planken. 
• Wanderleiterin: Ida Moritz, Tel. 
384 24 61. (LAV) 

A D V E N T  

Adventslicht in Ruggell 
RUGGELL - Folgende Gastgeber 
freuen sich auf Ihren Besuch: 

10. Dezember, von 16 bis 18 Uhr: 
Hildegard Beck und Margrit Augs­
burger, Spielwiese an der Spiegel­
strasse 
11. Dezember, von 17 bis 19 Uhr: 
Beatrice Stadler und Damia Heeb, 
Lettenstrasse 383 + 380 
12. Dezember, von 14.30 bis 17 

Für Sie im Dienst 

Familienhilfe/Hauspflege 
Balzers Tel. 384 21 18 
Triesen Tel. 392 19 17 
Triesenberg Tel. 262 94 97 
Vaduz Tel. 232 98 90 
Schaan/Planken Tel. 236 48 70 
Liecht. Unterland Tel. 373 39 45 

Uhr: 
Franzi Matt,  Bogcngas.se  163 
13. Dezember, von 14 bis 17 Uhr: 
Seniorentreff Küefer-Maitis Huus 
14. Dezember, um 6 Uhr: 
Rorate und Zmorga in der Pfarrkir­
che 
15. Dezember, von 13.30 bis 15.30 
Uhr 
Monika und Pius Büchel, Schlatt 
414 
16. Dezember, von 14 bis 17 Uhr: 
Yvonne und Gabriel Koren, Mühle­

garten 462 
17. Dezember, von 14 bis 16 Uhr: 
Helga und Peter Biedermann, 
Beckaweg 514 
18. Dezember, um 11 Uhr: 
Kindersinggruppe Ruggell-Gam-
prin - Adventskonzert in der Pfarr­
kirche 
19. Dezember, von 14 bis 17 Uhr: 
Maria und Werner Tschütscher, 
Schellenbergstrasse 211 
20. Dezember, von 17 bis 18.30 Uhr: 
Käthi Meyerhans und Feli Büchel, 

F A M I L I E N H I L F E  

Mahlzeitendienst 

Balzers Tel. 384 21 18 
Triesen Tel. 392 19 17 
Triesenberg Tel. 262 94 97 
Vaduz Tel. 232 98 90 
Schaan Tel. 232 42 41 
Planken Tel. 373 27 78 
Gamprin/Bendern Tel. 373 22 83 
Eschen/Nendeln Tel. 373 20 34 

Mauren/Schaanwald Tel. 373 13 79  
Schellenberg Tel. 373 10 02  
Ruggell Tel. 3 7 3 4 1 9 0  

Cemeindekrankenpflege 
Balzers Tel. 388 13 51 
Triesen Tel. 392 19 50 
Triesenberg Tel. 262 67 37 
Vaduz Tel. 232 84 11 
Schaan/Planken Tel. 236 48 72  

Spiegelstrasse 326 + 309 
21. Dezember, von 16 bis 18 Uhr: 
Herta und Rosa Oehri, Unterdorf-
strassc 78 
22. Dezember, von 17 bis 20 Uhr: 
Elisabeth Hahn, Langacker 476  
23. Dezember, von 17 bis .19 Uhr: 
Hildegard und Markus Büchel, 
Langacker 350 
24. Dezember, um 16.30 und 23 
Uhr: 
Christmette in der Pfarrkirche. 

(PD) 

Liecht. Unterland Tel. 373 22 26 

Haushilfedienst 
Balzcrs 
Triesen 
Triesenberg 
Vaduz 
Schaan/Planken 
Liecht. Unterland 

Tel. 384 18 08 
Tel. 392 19 17 
Tel. 262 94 97 
Tel. 232 98 90 
Tel. 236 48 70 
Tel. 373 41 90 

Gottesdienste in Liechtenstein 
Katholische Gottesdienste 
Sonntag, 11. Dezember 2005 
Balzers 
18.30 Uhr Vorabend; 7.30, 10 Uhr 
Kapelle Haus Gutenberg: 8.30 Uhr 
Bendern-Gamprin 
18 Uhr Vorabend; 9 Uhr 
Eschen 
19 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr 
Mauren 
19 Uhr Vorabend; 10 Uhr 
Nendeln 
18.30 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr 
Planken 

19 Uhr Vorabend; 9 Uhr 
Triesen 
Pfarrkirche: 19 Uhr Vorabend; 
10 Uhr, 19 Uhr 
Marienkapelle: 8.15 Uhr 
Triesenberg 
9.30 Uhr, 19.15 Uhr, 
Steg: 9 Uhr 
Masescha: 10.30 Uhr 
Vaduz 

TTDET 
Russell 

Vorabend; 10 Uhr 
Schaan 
Pfarrkirche 18 Uhr Vorabend, 
9.30, 19 Uhr; Klosteril  Uhr 
Schaanwald 
17.45 Uhr Vorabend; 8.30 Uhr 
Schellenberg 

Pfarrkirche: 18 Uhr Vorabend; 
8.15 Uhr, 9.30 Uhr 
St. Josef, Ebenholz: 11 Uhr 
Gottesdienst in Italienisch 
10.45 Uhr in der St. Peterskirche in 
Schaan 
Gottesdienst In Spanisch 
9 Uhr in der St. Peterskirche in Schaan 
Gottesdienst in Portugiesisch 
10.30 Uhr in Sevelen 
Gottesdienst in Kroatisch 
12.15 Uhr, kath. Pfarrkirche in Buchs 

IBF International Bible Fellowship 
Gottesdienst in Englisch: 
Sonntags, 17 Uhr in Buchs, gegen­
über Migros 
Gottesdienst in Spanisch: 
jeden 2. und 4. Samstag, 19.30 Uhr 
in Buchs, gegenüber Migros 
Evangelisch-luth. Kirche 
Sonntag, II. Dezember2005, 15 Uhr, 
Familiengottesdienst zum 3. Advent, 
Pfarrerin Catharina Janus, Johannes­
kirche, Schaaner Strasse 22 
Evangelische Kirche _ 
Sonntag, 11. Dezember 2005, 
10 Uhr, Gottesdienst zum internatio­
nalen Tag der Menschenrechte mit 
Pfarrer Dr. Andr6 Ritter, Katechetin 
Esther Wagner und Konfirmandin­
nen und Konfirmanden. Anschlies­
send Ap6ro und Verabschiedung Sal-
vatore Alfonso im «Treffpunkt». 
Freie Evangelische Gemeinde 
Sonntag, 11. Dezember 2005, 18 

Uhr, Bahnhofstr. 16, Möbelhaus 
Thöny UG, FL-9494 Schaan, Pre­
digt: Karl Lechner, gleichzeitig Pro­
gramm für Kinder. 


