gegen Rheuma, Blahungen,
zur Starkung der Blase, bei Nahrungs-
mittelallergien, gegen Blutzuckermangel,
gegen Depressionen.

gegen Erkaltungen, Schlaflosig-
keit, bei Herzleiden, gegen Ohrenschmer-
zen, bei Heuschnupfen, zur Entspannung
der Augen.

st bei Halsschmerzen, gegen Mus-
kelkater, Verspannungen, Rotlicht darf nie
angewendet werden bei offenen Wunden,
Hyperaktivitat, Geschwuren, Blutkrankhei-
ten. Bluthochdruck und Krebs.

zur Schmerzlinderung, gegen
Sonnenbrand. bei Darmerkrankungen,
gegen Uberaktivitat, bei Fiebererkrankun-
gen, bei Entzindungen.

Haarausfall, bei

gegen

Gicht. gegen Fettsucht, bei Knochenent-
zundungen, gegen Folge-Symptome bei
Drogenkonsum.

Ole aus Zitrusfrichten wie Orange und

Mandarinen oder quendel, Wacholder,
Lemongras.
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Basitikum- und Majorandle.

Thymiandl, Lindenbltten, Kamillie, Salbei,
Minze.

Schwarzkimmelol, Rosendl, Avocadodl,
Mandelol.

Musik und Duftkerzen konnen zusatzli-
che Streicheleinheiten far das Gemdut

sein. Musik beruhigt die Nerven und
hilft, sich auch mental von allem Unan-
genehmen des Alltags zu l6sen. Duft-
kerzen sind ein sinnliches Fest flr die
Nase. Der Duftstoff gelangt sofort ins
Gehirn, dorthin wo die Gefluhle gesteuert
werden. Demzufolge kénnen Dufte beru-
higende, anregende oder betdrende Wir-
kung auf den Menschen haben. (tg)
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EDU BAD AG - Bader & Kuchen

Badezimmertraume

(Platz fur lhre Traume)

Besuchen Sie uns in unserer Ausstellung und wir realisieren
zusammen |hre personlichen Badezimmer- & Wellnesstraume

Wir freuen uns auf Sie!
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Badezimmer

Badmaobel
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