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K B A - A K T I V  

KBA - Ihre Informationsstelle 
für alle Altersfragen, Tel. 237 65 6 5  

Elten und Vererben 

• Testamentsbroschüre 

Velofahren 
• Geleitete Halbtagestour am Dienstag, 18. 
Oktober, von Balzers nach Malans/Chlus 
und zurück. Je nach Wetter wird die Tour zu 
einer Einkehr im Restaurant Grüsch verlän
gert. Distanz ca. 4 0  km, Anforderungsstufe 
leicht. Allwetterkleidung, Helm und Ge
tränk mitnehmen. 

Treffpunkt: Sportplatz Balzers u m  13.30 
Uhr. Auskunft und Anmeldung: KBA Tele
fon 237 65 65. 

Bewegung 
• Männerturnen in Vaduz und Schellenberg 
Schnuppern und Einsteigen ist jederzeit  
möglich - rufen Sie uns an! 

Sicherer älter werden 
• Hausnotruftelefon - die Taste für die 
schnelle Hilfe 
• Wohnungsanpassung und Hilfsmittelbera
tung 
• Hilfsmittel-Ausstellung in der KBA, ge
öffnet jeweils Freitagnachmittag von 14 -
17 Uhr 

«Dr Rngerhuat» - Nähservice 
• Zu eng - zu weit - zu kurz - zu lang? Wir 
ändern oder flicken für Sie! Annahme je 
weils Donnerstagvormittag von 9 bis 10.30 
Uhr in der KBA. Wir bitten um Anmeldung 
unter Tel. 237 65 65. 

Senioren für Senioren 
Senioren bieten älteren Menschen gegen 
Entschädigung folgende Dienstleistungen 
an: 
• Hilfe in Haus und Garten 
• Unterstützung im und ums Haus 
• Umgang mit dem Computer 
• Englisch-Kurse/Conversation 
• Umzüge 
• Autofahren: Auffrischen der  Fahrpraxis 
mit einem Fahrlehrer 
Weitere Informationen und Anmeldung 
KBA, Telefon 237 65 65. 

Spendenaufruf 
SCHAAN - Wir rufen zu Spenden auf, ver
bunden mit einem Wettbeweri), für die denk
malgeschützte Dampf-Lokomotive BBÖE 
629.65. In diesem Wettbewerb unter dem Titel 
«Mit Dampf durch Liechtenstein 2006» ist der 
1. Preis eine Lokfahrt nach Bregenz mit Ape
ritif und Imbiss, ausserdem werden noch wei
tere tolle Preise verlost. Wir berichten spora
disch und bebildert über den Stand der Run
derneuerung der Lokomotive in Tschechien. 
Im Voraus herzlichen Dank für die Unterstüt
zung eines einmaligen Denkmals in Liechten
stein! 

Sponsoring über Verwaltungs- und Privat
bank AG, Vaduz; Fürstliche Liechtensteini
sche Eisenbahn-Romantik-Stiftung, Schaan, 
Konto-Nr. 341.590.010. Auskünfte bei: Fürst
lich Liechtensteinische Eisenbahn-Romantik-
Stiftung, Schaan, Walter Beck, Telefon 00423/ 
232 11 23. (pD > 

Seniorenwanderungen des Alpenvereins 
1037. Wanderung der Gipfelstürmer - 870. Dienstagswanderung - 632. Freitagswanderung 
Dank unzähliger Stunden Frei-
wiiligenarbeit kann der Alpen
verein jede Woche drei Senio
renwanderungen für jedermann 
kostenlos anbieten. Ein Hinweis 
auf unsere Seniorenwanderun
gen erfolgt im Veranstaltungs
kalender von Radio L um 9.15 
Uhr und um 11.15 Uhr. Bei Ganz
tageswanderungen am Vortag 
um 16.15 Uhr. 

1037. Wanderung der Gipfel
stürmer und Gipfelgeniesser 

Wanderung in St. Antonien, Pa-
nin. Mit  LAV Bus und  Privatautos 
fahren wir  bis Küblis Bahnhof. 
Dort steigen wir  u m  ins Postauto 
nach St. Antonien. Abfahrt 10.18 
Uhr. Wir  steigen au f  nach Aschüel 
1620 m ü. d. M. Weiter au f  dem 
Fussweg durch den  Alpwald, vor
bei an mehreren kleinen Hoch
mooren au f  den Capöl ler  Büel 
1764 m ü. d. M.  Dann über die 
Alpstrasse z u  d e n  Maiensässen 
Boden und Bova. Dann gehts den 
alten Fahrweg a m  Tüfelstein vor
bei nach Harderegg und ins Dörfli 
Panin. Nach e inem Zwischenhalt  
im Gasthaus fahren wir  mit dem 
Pos tauto  nach Küblis  zurück.  
Wanderzeit ca. 4 Stunden. 

Treffpunkt 
• Donnerstag, 20. Oktober, um 

.9.15 Uhr bei der Post Balzers (ab 
Schaan 8.49 Uhr). 

• Wanderleiter: Christian Steiner, 
Telefon: 373 34 70. 

Schlechtwettervariante 
• Treffpunkt Post Schaan 13.50 Uhr. 

870. Dienstagswanderung 
Am kommenden Dienstag wird 

Steg umwandert. Von der  Haltestel
le Hotel Steg geht es a m  Kirchlein 
vorbei zum Gänglesee und Rich
tung Sücka weiter, bis ein Waldweg 
zum Wiesle hinunter führt. Von der 

Valorschstrasse wird oberhalb des 
Grosssteges zum Bergstüble ge
wandert. 

Treffpunkt 
• Dienstag, 18. Oktober, u m  13.44 
Uhr  bei der Haltestelle Hotel Steg 
(ab Vaduz 13.20 Uhr). 
• Wanderleiter: Ernst Wohlwend, 
Telefon 373 21 76. 

632. Freitagswanderung 
A m  nächsten Freitag wandern 

wir von der  Post in Schellenberg 
über den Gantenstein und kehren 
im Restaurant au f  der  Egg ein. Für 
den Rückweg nehmen wir  den Weg 
über die Wiesen nach Schellenberg. 
Pass oder  1D und Euro mitnehmen. 

Treffpunkt 
• Freitag, 21. Oktober, um 13.31 
Uhr bei der Post in Schellenberg 
(ab Schaan 13.10 Uhr). 
Wanderleiterin: Ida Moritz, Telefon 
384 24 61. (LAV) 

V O R T R A G  

Vortrag: «Migration und 
Integration in Europa» 
VADUZ - A m  Freitag, 4. Novem
ber, um 20 Uhr, findet im Treff
punkt der  Evangelischen Kirche ein 
Vortragsabend mit Doris Peschke 
(Generalsekretiirin von C C M E  
Brüssel, Bild), zum Thema: «Mi
gration und Integration in Europa. 
Herausforderungen zur Gestaltung 
von Migration», statt. 

Migration und Integration in Eu
ropa bezeichnen heute mehr denn 
j e  ein wichtiges aktuelles Thema 
weit über die Grenzen der Europäi-

Für Sie im Dienst 

Familienhilfe/Hauspflege 
Balzers Tel. 384 21 18 
Triesen Tel. 392 19 17 
Triesenberg Tel. 262 94 97  
Vaduz Tel. 232 98 9 0  
Schaan/Planken Tel. 236 48 7 0  
Liecht. Unterland Tel. 373 39 45  

sehen Union hinaus, wie wir  dies 
zurzeit gerade auch am Beispiel der 
afrikanischen Flüchtlinge in Spa
nien wahrnehmen. 

Im Zuge der  diesjährigen Mit
gliederversammlung und Jahresta

gung des Wissenschaftlichen Bei
rats des Europäischen Instituts für 
interkulturelle und interreligiöse 
Forschung hier in Vaduz laden wir 
deshalb alle Interessierten herzlich 
z u m  Vortragsabend mi t  Doris 
Peschke (CCME Brüssel) ein. 

Doris Peschke arbeitet seit Sep
tember 1999 als Generalsekretärin 
der  Kommission der  Kirchen für 
Migranten in Europa (CCME) in 
Brüssel. Nach dem Theologiestu
dium in Berlin, Göttingen, Genf 
und Marburg in den Jahren 1976 
bis 1982 arbeitete sie zunächst in 
der  Vertretung der Namibianischen 

Mahlzeitendienst 

Balzers 
Triesen 
Triesenberg 
Vaduz 
Schaan 
Planken 
Gamprin/Bendern 
Eschen/Nendeln 

F A M I L I E N H I L F E  

Mauren/Schaanwald Tel. 373 13 79  
ScHellenberg Tel. 373 10 02  

Tel. 384 21 18 Ruggell Tel. 373 41 90  
Tel. 392 19 17 
Tel. 262 9 4  97 Gemeindekrankenpflege 
Tel. 232 9 8  90 Balzers Tel. 388 13 51 
Tel. 232 4 2  41 Triesen Tel. 392 19 5 0  
Tel. 373 27 78 Triesenberg Tel. 262 67 37 
Tel. 373 22 83 Vaduz • Tel. 232 84 11 
Tel. 373 2 0  34 Schaan/Planken Tel. 236 48 72 

Befreiungsbewegung (SWAPO) in 
Bonn (1983-1988) und  anschlies
send als Beauftragte für den Kirch
lichen Entwicklungsdienst  der  
Evangelischen Kirche in Hessen 
und Nassau (1988-1999), bevor sie 
1999 ihre Stelle in Brüssel antrat. 
C C M E  ist eine ökumenische Kom
mission der  Kirchen in Europa zu 
Migration und Integration, Flucht 
und Asyl und gegen Rassismus und 
Diskriminierung in Europa. Sie ar
beitet eng mit der  Konferenz Euro
päischer Kirchen und dem Ökume
nischen Rat der  Kirchen zusam
men. (PD)  

Liecht. Unterland Tel. 373 22 2 6  

Haushitfedienst für Betagte 
Balzers Tel. 384 18 0 8  
Triesen Tel. 392 19 17 
Triesenberg Tel. 262 9 4  9 7  
Vaduz Tel. 232 98 9 0  
Schaan/Planken Tel. 236 4 8  7 0  
Liecht. Unterland Tel. 373 41 9 0  

Gottesdienste in Liechtenstein 
Katholische Gottesdienste 
Sonntag, 16. Oktober 2005 
Balzers 
18.30 Uhr Vorabend; 7.30, 10 Uhr 
Kapelle Haus Gutenberg: 8.30 Uhr 
Mariahilfkapelle: 13.30 Uhr Ernte
dank FL-Bäuerinnen 
Bendern-Gamprin 
18 Uhr Vorabend; 9 Uhr 
Eschen 
19 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr, 19 Uhr 
Mauren 
19 Uhr Vorabend; 10 Uhr 
Nendeln 
18.30 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr 
Planken 
ITDEr  
Ruggell 
19.30 Uhr Vorabend; 10.30 Uhr 
Schaan 
Pfarrkirche 18 Uhr Vorabend, 
9.30 Uhr, 19 Uhr; Kloster 11 Uhr 

Schaanwald 
17.45 Uhr Vorabend; 8.30 Uhr 
Schellenberg 
19 Uhr Vorabend; 9 Uhr 
Triesen 
Pfarrkirche: 19 Uhr Vorabend; 
10 Uhr, 19 Uhr 
Marienkapelle: 8.15 Uhr 
TViesenberg 
9.30 Uhr, 19.15 Uhr, Steg: 9 Uhr 
Masescha: 10.30 Uhr 
Vaduz 
Pfarrkirche: 18 Uhr Vorabend; 
8.15 Uhr, 9.30 Uhr 
St. Josef, Ebenholz: 11 Uhr 
Gottesdienst in Italienisch 
10.45 Uhr in der St. Peterskirche in 
Schaan 

Gottesdienst in Spanisch 
9 Uhr in der St. Peterskirche in Schaan 
Gottesdienst in Portugiesisch 
10.30 Uhr in Sevelen 
Gottesdienst in Kroatisch 
12.15 Uhr, kath. Pfarrkirche in Buchs 

IBF International Bible Fellowship 
Gottesdienst in Englisch: 
Sonntags, 17 Uhr in Buchs, gegen
über Migros 
Gottesdienst in Spanisch: 
jeden 2. und 4. Samstag, 19.30 Uhr 
in Buchs, gegenüber Migros 
Evangelisch-luth. Kirche 
Sonntag, 16. Oktober 2005 
10 Uhr, Pfarrer i. R. Klaus Ziehm, 
anschliessend Kirchenkaffee und 
Kindergottesdienst Pfarrerin i.R. Do-
rothee Ziehm 
Johanneskirche, Schaaner Strasse 22 

Evangelische Kirche 
Sonntag, 16. Oktober 2005, 
10 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin 
Karin Ritter mit Taufe. 
Freie Evangelische Gemeinde 
Sonntag, 16. Oktober 2005, 9.45 
Uhr, Herbstlagerabschlussgottes-
dienst in der FEG Landquart (kein 
Gottesdienst in Schaan) 


