Europapark Rust, 8 Std. Aufenthalt Donnerstag: 14. Jull, 21. Juli, 28. Juli, 4. August und Samstag, 23. Juli
N Carfahrt inid. Eintrit s
Kinder 4 — 16 Jahre: Carfahrt inki. Eintritt

,,,,,,

Dienstag: 9. August — Carfahrt inkl. Eintritt __uf
b iy Kinder 3 — 11 Jahre — inkl. Eintritt Sl
‘Mystery Park, 6 Std. Aufenthalt Freitag, 12. August — Carfahrt inid. EigiiiF* SV
Eo el " Kinder bis 13 Jahre — inid. Eintritt .

beguche und Stigigi

Lagoland, § Std. Aufenthalt

Markt

Am 9. Juli: Nordic-Walking-Happening bei der 1.PIZOL SwissTopwalk-Trophy

Walkiag-Happening far Ahlive und Geniesser TWEDIANU

Mit dem ersten hochalpinen Nordic-Walking-Trail,
welcher vor 4 Jahren in Zusammenarbeit mit
Walking-Pionier Urs Gerig und Ryffel Running

Samstag, 9. Juli 2003

ah 08.30 Uhr |

SwissTopwalk Trophy

1oL

erstelit wurde, gehdrt der Pizol zum Walking-
Eidorado der ersten Stunde. Auf bunten Bildtafeln,
begleitet von einem herrlichen Panorama, wird die
Technik und Tipps rund ums Nordic-Walking ver-

mittelt und kann auf dem Trail gleich angewendet

infos und Anmeldung: werden.

Der neue SwissTopwalk «hochlaufen-runterfahren» bringt auch sportliche Walker «to the top» womit der Pizol seine
Kompetenz im Nordic-Walking mit einem attraktiven Angebot erweitert. Mittels modernem Chip-System kann hierbei die Zeit
der gelaufenen Strecke gemessen werden, weiche anschliessend ins Internet iibertragen und auf www.swisstopwalk.ch in
die Rangliste aufgenommen wird. Ein spannender Vergleich mit anderen Kollegen und Topsportiern! In Zusammenarbeit mit
dem Swiss-Olympic-Medical-Center Bad Ragaz, stehen begleitende Leistungs- und Fitnesstests fiir unterschiedliche
Zielgruppen im Angebot. -

Der Anlass vom 9. Juli, die 1. PIZOL SwissTopwalk-Trophy, verbindet das breite Nordic-Walking-Angebot am Pizol und pré-
sentiert ein Happening fir Sportler und Abenteurer aber auch fir Einsteiger und Geniesser. Leistungscracks kdnnen bis zu
1700 Hhenmeter auf dem SwissTopwalk-Trail bewdltigen, Abenteuerlustige wahlen den Trophy-Trail Gber Stock und Stein
und Einsteiger lassen sich auf dem coupierten Trail vom Profi Urs Gerig instruieren. Ziel aller Strecken, Walking-Village und
Treffpunkt ist die Pizolhiitte auf 2226m .M. wo vor allem das atemberaubende Panorama faszinierend ist. Promostande zum
Thema Nordic-Walking, Checkups, Stocktesting, Emé&hrungsinfos und alles rund ums Nordic-Walking gibt's dort zu ent-
decken. Beim Fachreferat von Olympiaarzt Dr. Beat Villiger erfadhrt man interessante Hintergrundinfos und Topsportler wie
Koni Halienbarter, Giachem Guidon oder Franco Cavegen werden das Happening mit ihrem Knowhow bereichem.

Infos und Anmeldung auf www.pizol.com, info @ pizol.com, Tel. 081/300 48 35
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