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STEIN-EGERTA
Sterbende und

| Angehorige begleiten

| SCHAAN-Am Samstag, 8. September, be-
ginnt 'um 9 Uhr im Haus Stein-Egenta in

Schaan der erste von zwei Kurstagen (zweiter
Kurstag am 30. Okt.) cines Einfithrungskur-

. ses in die Begleitung von Sterbenden und An-

gehorigen. Die beiden Kurstage dauern- je-
~weils von 9 bis 17 Uhr und finden in Zu-
sammenarbeit zwischen der Erwachsenenbil-
dung und der Hospizbewegung Licchtenstein

schen und Sterbender: erfordert viel Einfiih-

lungsvermogen, Verstiindnis und . Zeit. Oft: ;

kommen Begleitende an ihre Grenzen, wissen
nicht, wie sie'in konkretén Situationen reagic-
ren oder handeln sollen:. Der bevorstehende
Sterbeprozess oder der nahende Tod 16sen bei
den Beteiligten ganz verschiedene Gefiihle

aus. In der Begleitung Sterbender wird die-

Betreuung der Angehérigen und Hinterbliebe-

“ nen oft vernachlissigt. Diese sind héiufig nicht -

in der Lage, mit dem nahenden Tod umzuge-
hen und- sich auf dic Wiinsche und Bediirf-
nisse des Sterbenden einzulassen. In diesem
Seminar haben interessierte Frauen und Miin-
ner Gelegenheit, sich mit- den Themen Ster-

ben, Begleitung Sterbender und Tod ausein--

ander zu'setzen. Es geht dabei nichit um pfle-
gerische oder medizinische Fragen, sondern
vielmehr um die cigene Reflexion, um
zwischenmenschliche und anteilnehmende
Bezichungen. Kursleitung: Christa Quaderer,
Aushildung in Lebens-, Sterbe- und Trauerar-
. beit, Mitglied des Hospizrates, sowic Franz-
- Josel Jehle, Ausbildung fiir Lebens-, Sterbe-
und Trauerbegleitung, Priisident der HBL. so-
wie Referent und Kursleiter im In- und Aus-
land. Weitere Auskiinfte und Anmeldungen
- bei-der Erwachsenenbildung Stein-Egerta in
Schaan, Tel, 232 48 22 oder per E-Mail an
info@3tein-cgertali. ' (PD)

Ort wo man Hilfe holen kann

Kirchlicher Sozlaldlenst nun auch am bzb in Buchs

BUCHS - Auszuhlldenden kon-
nen bestinimte - Situationen
Probleme hereiten. Aber nicht

nur diesen. Auch Lehrkrifte, Ei- ¢
tern- ader. Aushildner kennen -

solches. Seit dem 2. August gibt

{. ‘es am Berufs- und Weiterbil-
{1 . tdungszentrum bzb Buchs eine

1 Anlaufstelle: den kirchlichen
statt. Die Begleitung schwer kranker Men- - ; :

Sozialdienst (KSD).

. Diese soziale Arbeit nimmt die 35-

jihrige Alexandra Biichel-Gassner

1 aus Vaduz wahr. Kirche und Staat
- teilen sich diese Aufgabe, denn die

60-Prozent-Stelle am bzb wird zu
60 Prozent vom Kanton und zu je
20 Prozent von der evangelisch-re-
formierten Kirche und der katholi-
schen Kirche finanziert. “«Meine

Aufgabé ist es aber, konfessionel

neutral zu beraten, fiir mich spielt
es keine Rolle,
oder religidsen Herkunft die Person
ist», michte Alexandra Buchul Klar
festhalten.

{ Jede Beratung ist wichtig

~Die gelernte medizinische Assis-

tentin kann mit einem’ Rucksack

voller l’rl.lhrunp__cn diese Arbeit

" angehen. Vier Jahre absolvierte sie
* ihr Studium an der Hochschule fiir

Soziale Arbeit in.Luzern in der
Fachrichtung Soziokulturelle Ani-

mation und schloss erfolgreich ab.

In zweicinhalb Jahren  Arbeit " in

“der- Drogenszéne’ am Letten und

Platzspitz. in Ziirich sowie in-der

- sieben Jahre dauernden Jugendar-

beit im Firstentum Liechtenstein

welcher ethischen -

haben wrchngc Frmhrungc.n ge-
bracht.

«Die soziale
Schule ist ein ganz anderes Feld»,
erkliirt Biichel-Gassner, «da stehe

“ich in cinem- geschlossenen Sys-

tem, -in _dem ich ‘auch wertvolle.

Aufbauarbeit leisten kann, im Wis-
sen,-dass ich mich an einer heiklen
Schnittstélle - zwischen * Auszubil-
denden” und Lehrpersonen  befin-

de.» Diese grosse Herausforderung-
hat sic mit Ereude - begonnén, Tm:

ersten Monat wurde si¢ schon rund
25 Mal um Rt gefragt. Es warén

Arbeit an ciner

Aexandra Biichel-Gassner nimmt am Berufs- und Weiterbildungszentrum
bzb Buchs die Aufgahen des kirchllchen Sozialdienstes wahr. o

keine schwérwiegende Fiille, «aber

gerade in solchen Situationen ist es
wichtig, da zu sein, sich Zeit -2u
nehmen fiir die- Anlu.;,cn der Ju-

gendlichen und gcmcmsum einen -
Laosungsprozess in Gang zu-set-

zen», meint Alexandra Biichel.

Ruf Jugendliche zugehen
thre Jugendlichkeit macht es den

Rat Suchenden vielleicht etwas ein-

fucher, sie auf/usuchm «Es kann
dic' Hemmschwelle herab setzen,
dilss'mun mich aufsucht, es ist aber
auch wichtig, wie ich auf die Ju-

dra Biichel. ‘
" chen bis zu den Herbstferien aber

gendlichen /ug,chc» sd;,t Alexan-
In dicsen ersten Wo-

will sie auf die Jugendlichen zuge-
hen. Tiglich geht sie von Schul-
klasse zu Schulklasse, und stellt
sich und den KSD ‘vor und bcanl-
wortet Fray.n

Bis 2006 ﬂachendeckend
~ «Eine Anlaufstelle gab ‘es
schon», wie Beni- Heeb, Leiter

“Grundausbildung - dazu erkliirt,
.«seit der Fusion vor sicben Jah-
"ren; aber es war einc Minimallé-

sung, die Christoph -Kluser und
ich anboten.» Es sei cine Anlauf-
stelle fir schhlischc und personli-
che Schwierigkeitén gewesen, «es
war wichtig, dass jemand ein offe-

- nes- Ohr hatte,. und bei “entspre-

chender Notlage die Rat Suchen-
den an die entsprechende Hilfs-
stelle - weiterleiten  konntes,
Heeb. Ein gewisser Nachteil aber
war, dass beide der Schulleitung

‘angehérien, Vorteil schien gewe-
- sen-zu sein, dass sic nicht mit ei-
~nem psychologischen Titel ausge-

stattet waren.

Dann aber kam man zur Emslcht
dass cscme Fachperson sein muss-
te, «weil e§ nicht einfach nur;um
schulische Probleme ging», sagt

~ Heeb. Sozialarbeit im Berufsschu-
“lalltag bewihrt sich' im Kanton
‘St.Gallen schon, seit 17 Jahren in

der Praxis. 1987 wurde an der Be-
rufsschule Wattwil cine kirchliche
Pionierstelle . als Sozialdienst ge-
schaffen, - (PD)

ANZEIGE

Kursnummer / Kurs-/ Kursort

 WACHSEN

ERWACHSENENBILDUNG / FREIZEIT UND_WEI.TERBILDUNG JTA

sagt

Datum Datum Kursnummer/ Kurs / Kursort E ‘ T ) A H R E N
- %“%14 227 Wohlfuhlgewrcht—langsam aber : 207 428 ‘Internetkommunikation mit MSN ' S
iET} . sicher / Ruggell . R _ Messenger / Triesen
: 42_1 4. - 228 Wohlfiihlgewicht - Iangsam aber : , 20. 500 Deutsch fir Fremdsprachlge/Vaduz :
& - sicher / Ruggell ' ~ 7 20. 501 Deutsch fiir Fremdsprachlge/Va‘duz : : . : : L
715, - 407 Linux Installation und Systembetreuung 20. 502 - Deutsch fiir Fremdsprachige / Vaduz Datum . Kursnummer /*Kurs / Kursort
-/ Triesen .20, 503  Deutsch fir Fremdsprachlge / Vaduz. 27. - 409 "Grundkurs Textverarbeltung Word 2002 ‘
15. 414  Grundkurs Tabellenl\alkulatlon Excel 20. ~ 765 -Qigong/ Schaan - _ ' - ‘ / Balzers
S0 0.2002/Balzers ~-20.  766- " Qigong - Ubungsgruppe/Schaan 27. 410 Grundkurs Textverarbeltung mit Word /
15. 427 Websites erstellen mrt Frontpage 2002/ 21. 118 Terrakotta Figuren / Ruggell o Triesen -
. ’ ~Triesen 21. . 504. -Deutsch fiir Fremdsprachige / Vaduz 27. 728 Derlslam (Vortrag) / Schaan
15. ° 718  Basisinformation zu Lese Rechtschrenb 21,7505 ' Deutsch fiir Fremdsprachlge / Vaduz, -28. 722 Die Kunst des muhelosen Lernens/
* Schwierigkeiten und Rechenschwache 21.. 767 - Meditation / Schaan o " Schaan
S - (Vortrag) / Schaan : 22.° 119 - Vogelscheuche /. Mauren 30.. - 723 «Legastheme/DyskaIkulle» / Schaan
15. 733 Tutanchamun - Der goldene Pharao / 22.- 152 So macht Lernen Spass / Eschen 30.. 734 - Byzanz - Weltreich im Osten (Vortrag)/
: Schaan .. © e 23. 184" Herrenpflege / Schaan o - Schaan
16. 229  Wohlfiihlgewicht und Bewegung / 23.7 190 . Portrait- und Aktmalerei / Schaan .30, 1622 Kulmansche Weltrelse nach Indlen/
' Ruggell . 23. 429  Frontpage 2002 Grundkurs / Balzers ' ' Tnesen
16, 230 WohIfuhIgewrcht und Bewegung / 23. 506  Deutsch fiir Fremdsprachige / Vaduz o . :
Ruggell .. - 23. 770 Klassische Homoopathle (Vortrag)/ 120 - Auto in Not /- Triesenberg
16, 423 Grundkurs Prasentation mit Power . Vaduz 153 -So macht Lernen Spass / Eschen
, " Point/Triesen 23. 771 Tai Chi Chuan - Fortgeschrlttene II/ -531 " Italienisch fir Anféinger 1-
170 .739  Mitarbeiterfiihrung mit Erfolg /Schaan ' Schaan Sprachferien./ Toscana
17. 763 Regenesis / Schaan - : ' © 24, 167 Kulinarische Weltreise nach Peru / 143 Patchwork Workshop/Ruggell
17. 764 erbelsaulenmassage nach R, Breuss/ : ~ Triesen . :
7 "Mauren 24. 773 Ubungsgruppe Tai Chi Chuan/Schaan i - .
18. - 720 Sterbende und Angehorlge beglelten/ 25. 168  Wein-Basiskurs / Vaduz _ Nach den Herbstferien (4.-15. Oktober) beginnen viele Kurse.
s Schaan . - - .25, 169 Weindegustation Grundkurs / Vaduz Am besten, Sie werfen heute schon wieder einmal einen Blick
19, 529 italienisch fir lelcht Fortgeschrrttene - " .25, 191 ° Airbrush fiir Anfianger / Schaan , " ~in unser Kursbuch oder schauen auf unserer Website nach, Bei -
' - Sprachferlen / Toscana ' 25. 507  Deutsch fiir Fremdsprachige / Vaduz - Anmeldungen fiir Sprachkurse erhalten Sie tibrigens einen ‘
220, 165 Nussglpfel / Ruggell 25.° “7271.. Eigenlob stimmt! /Schaan - Rabatt von 10%, wenn Sie dle Kurskosten bis zum 30. Septem- -
20. - 166 ‘Nussglpfel / Ruggel! 25.. 774 - Salze des Lebens - Fortsetzungskurs/ ber elnzahlen ' '
- 20. 231 Psychologische Astrologle Basuskurs/ S Schaan - : o P R P
- Mauren , .26 530 Italienisch in der Kuche / Toscana - " Weitere Informationén und Anmeldebedinguhgen fihden Siein -
20. 424 Grundkurs Prasentation mit Power 27. 170. . Gefiillte Laugenbrotli / Ruggell . unserem Kursbuch, auf unserer Website wwwstem egerta. li oder .
" Point/ Triesen- S 27. © 171 . Gefiillte Laugenbratli / Ruggell  unter Telefon 00423 2324822

lhr kompetenter Partner in folrger’\den Bereich'en" / aktive Freizeitgesitavlmng for Kinder und Erwachsene / Weiterbildung im Bereich Sprachen und
'Computer 7 Kurse und Vortrage in der aligemeinen Erwachsenenbildung / diverse Prolekle fur verschledene Zlelgruppen / Vermlelung von Réumen

an Gastgruppen / Beratungen/Begleltung fur lnsmutlonen Vereme

uAVg

Mehr.drauf.
~lhre Lnndesbunk
.Hauptsponsor

Mve‘hr drln.




