SAMSTAG, 24. JULI 2004

vous | TERMINE

SENIORENWANDERUNGEN
GOTTESDIENSTE :

|- KBA

~ treuungsbediirftigkeit,

- Ihre Informationsstelle
fir alle Altersfragen Tel. 237 65 65

' \Jelofahren

Geleitete Tagestour.am Dienstag, 27.7.04.
von Altstiitten zum Rheindelta und zuriick.
Anforderungsstufe: Ieicht bis mittel, Distanz
ca. 60 km ohne Steigungen. Mitnchmen:

Identitiitskarte, Euro, Halbtaxabo. Hchp.-

Verpflegung. Sonnen-, Regenschutz, Treff-
punkt: 8.30 Uhr Sportplatz ‘Schaan oder

9.30 Uhr Bhf. Altstitten, Auskunft und An- |

meldung Tel. 262 66 05

Velotour Bodensee

_Fiir die Herbsttour vom 21, bis 23. Sept.
rund um den Bodensee sind noch wenige
- Pliitze frei. Auskunft und Anmeldung Tel.

262 66 05

Besser sehen
- Gebrauchte Lupen giinstig abzugeben -
mcldcn Sie sich bei der KBA - Tel. 237.65 65

Ausstellung
«Hilfsmittel fiir den lehensalttag»

Unsere Ausslellung in der KBA ist jeweils
am Freitagnachmittag von 14 bis 17 Uhr ge-
offnet.

* «Frhen und Vererben»

Testaments-Broschiire

' vcomputeVrSpass fiir Einsteiger
. und Fortgeschrittene

Kurse nach Mass in Klungruppm bis

max. 5 Personen. Fiir alle Altersgruppen! -

l:omputeria

Unsere Compu'lcriu steht Thnen zur Verfu-
gung zum Uben am PC, Surfen im lnurnel
Hilfestellung bei Fragen.

Sozialberatung

~ Wir vermitteln Thnen Hilfe, die Thren
Bediirfnissen urigcpussl ist: .

Administrative Hilfe: Wichst Ihnen lhre
Korrespondenz iiber den Kopf? Oder brau-
chen Sie Hilfe bLi Antriigen fiir Hilflosen-

unschadxgung Hllfsmmcl oder Pﬂcgegcld’

" Dann rufen Sic uns an!

Betreuende  Angehirige: Betreuen Sic
Thre dlteren Angehdrigen und suchen: Sic.

~ Rat und Unterstiitzung? er mformlcren'

und beraten Sie gerne. ‘

Krisen- und Konfliktsituation: Schwie-
rige Lebenssituationen wie Krankheit, Be-
Unstimmigkeiten
und Todesfille in der Familie usw. machen

" Thnen zu schaffen. Bei uns finden Sie ein of-

fenes Ohr und Hilfe fiir neue Perspektiven.
Hausnotruftelefon: Dic Taste fiir die
schrelle Hilfe. Hilfe fiir Senioren in Haus

-und Garten. Vermittlung von handwerk-

licher Hilfestellung; Gartenarbeiten, kleinen
Reparaturen etc. Wohnungsanpassung und
Hilfsmittelberatung, Beratung und Be-

schaffung -von Hilfsmitteln fiir ein sicheres -

Zuhause.

‘Mittagstisch aus Nana's Knchtopf
Donnerstag, 19. August 2004, 12.()() Ubr

essen Jung und Alt’gémcinsum in der KBA:

"Anni's Spaghetti mit Tomatensauce und

Sommersalat. Bitte um Voranmeldung bis
18. August 2004.
Bewegung

Bewcgungsan;,ebot im ;,anzcn Land
~ rufen Sic uns an! Walkmg Fltgymnasuk

- Schwimmen/Wassergymnastik — Minner-
turnen - Seniorenturnen — Internationale

Folkloretinze — Altersturnen — Velo fahren.
KBA, Telefon 237 65 65.
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Seniorenwanderungen des Alpenvereins

973. Wanderung der G|pfelsturmer - 806. Semorenwanderung 568. Freitagwanderung

. Dank unzahllger Stunden Frei-

willigen-Arbeit kann der Alpen-

verein jede Woche drei Senio-

renwanderungen fiir jedermann
kostenlos anhieten. Ein Hinweis
auf unsere Seniorenwanderun-
gen erfolgt im Veranstaltungs-
kalender von Radio L um 9.15
Uhr und um 11.15 Uhr. Bei Ganz-
tageswanderungen . am Vortag
um 16.15 Uhr.

973. Wanderung der Gipfel-
stiirmer und Gipfelgeniesser

Eine. Wanderung auf dem Grat-
weg. vom alten Tunnel iber den

Kriippel zur Wanghshe ist am.

schonsten zur Alpenrosenbliiten-
zeit. Dieses Jahr ist das Blithlieber
etwas spiit ausgebrochen. Niichste
Woche sollte es so weit sein. Die
Tageswanderung fiihrt von  Steg

zum alten Tunnel und tiber den .

Kriippel (Halt) auf den hichsten

* Punktder Wanderung, den Heubiihl
auf. 1936 Meter (Halt). Weiter zur
Wanghohe und am Alpstall auf der

Alpe Wang (Halt) vorbei hinunter
nach Platta und hiniiber zu den Fe-
rienhiitten auf Tuass (1434 m). Hier
wird cine ausgicbige Rast cinge-

“schaltet mit Verpflegung aus dem

Rucksack und - frischem Wasser

“tiber Gorn zur Lawenastrasse -

vom Brunnen. Der Abstieg erfolgt
Sii-
ga nach Triesen. Wer Probleme mit
-dem langen Abstieg von Tuass nach
Triesen hat, -soll ‘sich bitte’ beim
Wanderleiter bis Dienstag melden,
damit- ¢in - Transport or;:amsu,rl
‘werden kann.

Zu dieser Wanderung sind auch
wandertiichtige «Jungsenioren» ab
15 Jahren herzlich cingeladen. Ver-

pflegung aus dem Rucksack. Gute
- Wanderschuhe, Stécke und Regen-

' Die Musik in uns

Dies ist also-der Sonntag, an dem

ich «auszugrasen» pflege. Datums- -

miissig ist es jeweils der Sonntag
nach der Erffnung der Bregenzer
Festspiele. Es ist mir nun schon seit
Jahrzehnten geschenkt, die so ge-
nannte «Hausoper» in- ihrer- Pre-
micre zu erleben. So auch heuer.
Dabei ist es noch nie vorgekom-
men, dass ich mir keine Gedanken
tiber das Werk, seine Musik oder
dic Regie gemacht hiitte, Ja, gewis-
se Werke
konnte aber nic im Rahmen ciner
Fachkritik  erfolgen, sondern als
Reaktion cines Menschen, der Mu-

sik derart empfindet, wie es der -
" brasilianische Bischof Dom Helder

Camara, den sie auch den Engel

der Armen genannt haben, weil er

" Favelas cine

fordern Reaktion. Sic:

unter ande-
rem . . seinen
Bischofspa-
last Men-
schen Zur
Verliigung
gestellt  hat,
die nicht ein-
mal in. den

Blech- oder
Bretterbude
besassen. Er hat in einem Gespriich
gemeint: «Der Sinn jeder echten
Musik besteht darin, die Musik, die
in'uns schwingt, die das Leben aber
‘mit seinen Problumn und mit sei-
‘ner Hiirte verstummen liisst, wieder
zum Klingen zu bringen.» Und ich
bekenne .an - dieser Stelle gerne,
dass ich in dieser Riicksicht auch

die Werke gesehen habe, die in den -

Fiir Sie im Dienst

Familienhilfe/Hauspflege

Balzers Tel. 384 21 18
Triesen Tel. 3921917 -
Triesenberg Tel. 262 94 97
Vaduz Tel. 232 98 90
Schaan/Planken - Tel. 233 24 84

‘Liecht. Unterland  Tel. 373 39 45

* Liecht. Unterland-  Tel.

Gemeindekrankenpflege :
_Balzers Tel. 388 13 51
Triesen Tel. 392 1950
Triesenberg Tel. 262 67 37
Vaduz Tel. 23284 11
Schaan/Planken Tel. 232 94 68

3732226

'Haushilfedienst fiir Betagte

Balzers Tel. 384 18 08

. bringen.

schutz,

o Trdipunl\l Donm.rstag, 29. Juli
2004 um 7.42 Uhr bei dér Halte-
“stelle Tunnel, Steg (ab Vddu/ 7.20
Uhr)

- @ Wanderleiter: - Josef Biihler, 'Ic

39222 37

806. Seniorenwanderung
Nachdem die 800. Dicnstagwan-
derung gerade in die Wanderwoche
gefallen ist, wollen wir am niichs-
ten Dienstag die kleine Feiernach-

@ Auskunit:

holen. Auf einer kurzen Wanderung
gelangen wir auf schonen Wald-
wegen von Schaanwald zur Holzer-
hiitte in Nendeln, wo wir es uns bei
einer feinen Grillwurst und y.mij(-
lichem Busammcnsun wohl sein
lassen.
® Treffpunkt: Dlung 27. Juli um
13.29.Uhr bei der Post in Schaan-

-wald (ab Schaan 13.10 Uhr)

® Auf eine rege Teilnahme freuen
sich die Wanderleiter Ernst, Hanni
und Alex.

® Allfillige Auskiinfte unter Tel.

© 3732162

Der Llu.hunstumr Alanerun
und besonders die Seniorenwander-
leiterin Agnes Schuler gratulieren
und danken den Leitern der Diens-

-tagwanderungen und -~ wiinschen

weiterhin frohes Wandem

568. Freitagwanderung

Am niichsten Freitag besuchen
wirdie Vaduzer Alpe Pradamee; wo
ein Zvierchalt eingeschaltet wird,
bevor es wieder nach Malbun zu-
riick geht. ,
@ Treffpunkt: Freitag, 30. Juli um
13.51 Uhr in Malbun (ab Vaduz
'13.20 Uhr) o
Telefon
LAV/AS

Ida Moritz,
384 24 6

letzten Jahren in Bregenz zur Auf-
fiihrung kamen. Und ich darf wei-
ter gestehen, dass ich viel Schénes
erlebt habe, viel Wahres und eben

am meisten von der Art Musik, der.

es gelingt, dic in uns innewohnen-
de Melodie-wieder zum Klingen zu
Dies, nachdem der
Schmutz des Lebens sie, die in uns

- wie in einem tiefen Brunnepn lebt,
-zugedeckt hat. So

auch  heuer.
Denn tatsiichlich, die beiden Opern
Kurt Weills: «Der Protagonist» und
«Royal Palace» boten viel von der
Musik, wic sie sicher nicht nur in
die. Zwanzigerjahre des vorigen
Jahrhunderts gepasst hat, - sondern
in die Jetztzeit. Daher kann sie jene
Melodie zuny Klingen bringen, dice
in uns lebt, die aber ob der «rauen»

Zeiten von -dem Schmutz zuge-

deckt ist, der tagtéiglich in-unserem

~der gemeint hat:

Innern abgelagert werden méchte.
Und hinter der Regic stand die Er-
kenntnis eines grossen Soziologen.
«Der .Mensch -
Kann nur aus seiner Umgebung ver-
standen werden.» Deshalb konnte
ich verstehen,-dass es notwendig
ist, die sexuellen Praktiken der zu
spiclenden und singenden Rollen
auf die Bihne darzustellen und
nebenbei mit mehr-oder weniger
Seitenhieben auf die Verklemmun-
gen Katholischer Bischife - hinzu-
hauen. Doch’ wiihrend die schwer
zu spielende und zu singende Mu-

csik an-das Leben erinnert, dasja

auch nicht leicht ist, kann man zum
Drumherum auf der Biihne einfach
die Augen schliessen, denn dazu
hat uns wohl der Schispfer der Welt

: auch die Augenlider gegeben.

Kaplan August Paterno

Triesen Tel. 392 19 17
Triesenberg Tel. 262 94 97
Vaduz. v Tel. 23298 90
Schaan/Planken Tel. 23324 84
Licecht. Unterland - Tel. 373 4190
M'ahlzeitendienst

Balzers Tel. 384 21 18
Triesen* Tel. 392 42 82
Triesenberg Tel. 262 94 97

232 98 90

Vaduz . Tel,

. Schaan ' Tel. 232 42 41°
Planken ) Tel, 373 27 78
Gamprin/Bendern  Tel. 373 22 83
Eschen/Nendeln — Tel. 373 20 34

Mauren/Schaanwald Tel, 373 1379 -

‘Schellenberg Tel. 373 10 02
Ruggell Tel. 373 41.90
*Organisation durch die Iruwﬂh-
gen Helfer '

Gottesdlenste in Llechtenstem

Kathollsche Gottcsdlenste
Sonntag, 25. Juli 2004

Balzers

18.30 Uhr Vorabend; 7.30, 10 Uhr -
Bendern-Gamprin

18 Uhr Vorabend; ‘) Uhr

Eschen

19 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr
Mauren

19 Uhr Vorabend; 10 Uhr
‘Nendeln

18.30 Uhr Vorabend: 9. 1() Ubr .

" Planken

11 Uhr
Ruggell

" 19.30 Uhr Vorabend; 10. '4() Uhr

Schaan

Plarrkirche: 18 Uhr Vorabc.nd
9.30,19 Uhr
Schaanwald

17.45 Uhr Vorabend: 8,30 Uhr

- Schellenberg

19 Ullr Vor.lbcnd; 9 Uhr

Triesen v

IBF Internutlonal Bible Fcll(mshm

Pfarrkirche: 19 Uhr Vorabend;

10, 19 Uhr

Marienkapelle: 8.15 Uhr
Triesenberg

9.30, 19.15 Uhr.
Steg: 9 Uhr
Masescha: 10.30 Uhr
Malbun: 10. 30 Uhr
Vaduz

Plarrkirche: 18 Uhr Vorabend; 8.15,
9.30 Uhr '

'St. Josef, Ebenholz: 11 Uhr

" Gottesdienst in Italienisch

-10.45 in der St. Pctuslurche in
Schaan
Gottesdienst in Spanisch

9 Ubr in der St, Peterskirche in
Schaan
Gottesdienst in Portugiesisch

Gottesdienst in Englisch: sonntags,

_17 Uhr in Buchs, gegeniiber Migros
" Gottesdienst in Spanisch: ,
~jeden 2. und 4. Samstag, 19.30 Uhr
“in Buchs, gegeniiber Migros. ©

Evangelisch-luth, Kirche

Sonnthg, 25. Juli 2004,

7. Sonntag nach Trinitatis
‘Gottesdienst in der Johannes-Kirche,
Vaduz, Schaaner Str. 22, um 10 Uhr.
Pfr, Klaus Looft. '
Evangelische Kirche..

Sonntag, 25. Juli 2004

10 Uhr, Gottesdienst.mit Pfarrer
Hans Jagquemar. Predigt: Apostelge-

-schichte 2, 4247 «Chnsthchcr

Kommunismus»
Freie Evangelische Gemeinde

10.30 Uhr in Sevelen
Gottesdienst in Kroatisch

12.15 Uhr, kath. Pfarrkirche. in Buchs

Sonntag, 18. Juli 2004, 9.30 Uhr,

Predigt: Jiirg Buchegger, gleichzeitig '
Programm fiir Kinder. In der FEG Buchs.




