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ALLES RUND UM
DEN GARTEN

‘Mike Geringer

~ Giirtnermeister, Pro Natura AG

Der Tipp

Sollten Sie sich entschliessen, einen japani-

schen oder japanisch anmutenden Garten zu
‘realisieren —
passt — gilt es, nachstehende Priimissen und
»Gmndelemcnte zu beriicksichtigen:

I(lesﬂachen.

chrfur sollte Bachkies - rund und in klen-
ner Kémung - verwendet werden.

Unter den Kies muss eine wurzelsichere
Matte gelegt werden, um ein Verunkrauten,
zu verhindern.

findlinge:
“Auch hier soll(en nur runde, grosse Steine
verbaut werden, Die Gréssenunterschiede

miissen sehr.markant sein, um die Kiinst- { -

lichkeit hervorzuheben. Bruchsteine wirken
zu aggressiv und zu rural, zu lindlich.

-Pflanzen:

Generell sollten langSamwﬁchsigé Pflan-

zen gewiihlt werden, damit das gewiinschte -

Bild in seiner Gc‘sumlkonzept»ion méglichst
lange erhalten bleibt. Danach sind Form- |

und Riickschnitte fester Pflegebestandteil.
_ Typische Pflanzen sind:- Bambus (Achtung:

unbedingt eine Wurzelsperre einbauen!), ro-

lcrjapanischcr Ahorn, Fohre, grosser Bon-

sai (zu deutsch: Pﬂan7c im TopD Azalea,
Kugclbuxus v.v.m. ’

- Aédchen:

| SRR L ’
Eine ideale Fliche ist in jedem Fall ein
Atrium. Deér japanische Garten kann darin

alleine wirken, ungestdrt von einem ande- 3

ren, benachbarten Gartenstil,

Ebenso eignen sich  durch Mauem odcr '

dichte Hecken eingegrenzte Gartenfliichen,

Zu diesem : Zweck konnen auch Bambus- ‘

wiinde emchlct werden.

Einrichtungen'

Ein typischer jdpamschcr Garten lebt duch
von scinen Einrichtungselementen wie zum’
Beispicl: Geisterhiiuschen, - Buddhafiguren,

Steinbrunnen mit Bambusschipfer, Stein-

briicken u.v.m. Diese Accessoires sind in

“verschiedensten Materialien, Qualitéiten und’

Preisklassen im Handel crhiltlich, Aber:

" Achtung vor billigen Materialien, denn diese .

wirken auch so'und triiben das Gesamtblld
Weitere Anfragen unter:

sofern dieser zu Threm Haustyp -
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MONbKALENDER
17 luni

allen Pflanzen mo;,hch) Buxus schnelden

19. und 20. Juni
Zimmer-, Balkon- und Kilbelpflanzen gicssen
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_ Ruckschnmc im Garten (Achlung nicht bei §

www.pronatura.li .

' Der japanische Garten |

Die Schonheit und Ruhe der gewoliten Leere
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Die Gartenkultur Japans gehirt
unumstritten zu den &ltesten
Gartenbaukulturen unserer Er-
de, und sie hat sich in ihrer Tra-
dition und Lehre his heute kaum
verindert. Bei uns stosst der

_japanische Garten oder zumin-

dest der japanisch anmutende

‘Garten meist bei der minimalis-
tischen Baukunst und Architek- -

tur auf Interesse und findet
dort oft auch Beriicksichtigung
und Verwendung.

Primir liegt und lag es immer im
Interesse der japanischen Garten-

. gestalter, dic Natur mit ihrer Land-
schaft und ihren Strukturen auf -

kiinstliche Art und Weise darzustel-
len. Diese sprichwortliche Natur-
verbundenheit geht cinher mit der
Anerkennung - des . Reichtums der

- Natur und der Verehrung der ihr

“innewohnenden Kriifte.

Bestes Beispiel hierfiir sind die

mit Rechen strukturierten Kiesflii-

chen: Auf reduzierte und abstrakte

Weise wird -damit das Wasser

(Meer und Secen) symbolisiert. Die
Steine . (Findlinge) oder Griinflii-

‘chen darin charaktermcren Inseln
und Kontinente; die mit Rechen g ge- -

stalteten, runden Linien und For-
men der Kiesfliichen rundherum

stellen die Brandung dar. Das tigli- -

che Rechen dieser Flichen wird in
buddhistischen Kldstern als Medi-

“tation verstanden und praktiziert.

Stets war die japanische Kultur
von Demut, ihrer Religion und Le-
bensanschauungen gepriigt. - Diese
Charakteristika werden durch ihre
Gartenkunst. am signifikantesten

zum Ausdruck gebracht und vom

Beschauer dementsprechend wahr-

genommen und vcrstunden.‘Es ist

fiir uns im Allgemeinen recht
. schwierig, uns in diese Kultur hin-

cinzuversetzen; ist diese. ja schon
wiihrend vieler -Jahrhunderte ein
fester Bestandteil der Erzichung
dieser. Menschen. Allzu_ verstind-
lich ist es daher, dass uns cin emo-

tionaler Zugang und cine Identifi--

kation mit dieser Lebensart oftmals
schwer fiillt.

Zen-Gérten: Inseln zum Aus-
spannen und zur Selbstfindung

- Es ist einerseits die Ruhe, welche
diese Zen-Giirten ausstrahlen und
bei uns Sehnsiichte auszulésen im
Stande sind. Stress dominiert unse-
ren ‘Lebensalltag. und Zufluchts-
stiitten der Ruhe sind meist sehr
schwer zu finden. Viele Hobbys

verlangen von uns’korperliche und

geistige Anstrengungen ab. Dic
Ausstrahlung eines japanischen

Gartens im Besonderen die cines

Zen-Gartens und nicht zuletzt seine: -

meditative’ Ruhe lidt uns unwill-
kiirlich dazu cin, uns zu entspan-
nen, in uns zu gehen, uns zu finden,
unsere Sorgen zu vergessen oder
iiber uns und unsere Umwelt zu

-sinnieren.

Es giibe hierzu noch vieles zu be-
richten: iiber dic Bedeutung der
vcrwmdctcn Elemente, iiber Geis-
terhifuschen oder exakt angelegte

. Wasserliufe. Doch so tief miissen *

wir in diese Materie nicht eintau-
chen. Der japanische Gartenstil
korrespondiert auf ideale Art und

Weise mit der modernen, reduzier-

ten und klaren. Architektur vieler
neuer Hiluser und Bauten und soll-

te deshalb auch bei deren Umge--

bungsgestaltung  Beriicksichtigung
und Verwendung finden kénnen.
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