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Puls-Tipp Ratgeber 
ZÜRICH - O b  Heuschnupfen ,  Katzenal ler-
g ie  ode r  Kontaktekzeme:  I m m e r  m e h r  M e n 
schen  leiden un ie r  Allergien.  Mit t lerwei le  
ist j e d e r  Drit te betroffen.  Al lergische Krank 
hei ten  beeinträchtigen nicht  n u r  d i e  L e b e n s 
qualität ,  sie s ind a u c h  mi tverantwor t l ich  f ü r  
d ie  wachsenden  Gesundhei t skos ten .  

D e r  neue Puls-Tipp-Ratgcber zeigt  auf ,  
w a s  Sie tun können, w e n n  Sie  mit  e ine r  Al 
lergie konfrontiert sind. D ie  wichtigsten aller
gischen Krankheiten s ind hier  ausführ l ich b e 
schrieben, Diagnose- u n d  Behand lungsmög
lichkeiten gut  verständlich erklärt.  Ausse r 
d e m  erfahren Sie, welche  Med ikamen te  bei  
Allergien sinnvoll s ind und  a u f  we lche  Mittel  
Sie besser verzichten. Vielen Allergikern hel 
fen schon einfache Massnahmen.  Die  w ich 
tigste: Man  m u s s d e m  Stoff, d e r  krank mach t ,  
konsequent  aus d e m  Weg  gehen. Dies ist a b e r  
nur  möglich, wenn m a n  die Übeltäter  kennt  
und weiss, w o  die Gefahren i m  Alltag l auem.  

Allergien: 
Erkennen und 
behandeln 

Anomische Kf̂ nkejton 
u n d  Ihre Aus löse ' .  
\V:e m a n  s ie  Cfkrnnt  
u n d  w;is m;wr (Mgcy/.'n 
t u n  k a n n .  
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«Allergien: Erkennen und behandeln», 3 0  
Franken, erhältlich unter  Telefon 0 1 /  253  
SO 70. 

Sinnlicher Genuss. 
O E N S I N G E N  - D e r  S a e c o  Incap to  S i r ius  
ist d e r  wohlproport ionier te  Vollautomat  i n  
d e r  kompakten  Designklasse.  M i t  d e m  fas
z in i e r enden  S B S - S a e c o - B r e w i n g - S y s t e m .  
Es  er laubt  d ie  Aromawahl  im H a n d u m d r e 
hen:  Von amerikanisch light b i s  i tal ienisch 
stark. Einfach d e n  A r o m a k n o p f  a u f  d a s  g e 
wünsch te  A r o m a  drehen.  Vollendeter  Kaf -
feegenuss  und perfekter  Bedienungskomfor t  
a u f  höchs tem Niveau .  

Saeco  Vollautomaten überzeugen  d u r c h  
e ine  komplet te  Geräteauss ta t tung,  d ie  be i  
d e r  neuen Sir ius  n o c h  e inmal  verbesser t  u n d  
ergänzt  wurde .  

Neu: Saeco Incanto Rondo SBS. Klein im 
Format, gross in der  Leistung. 

Staubfilter-Beutel 
ZÜRICH - Beim Staubsaugen m i t . h e r 
kömml ichen  Filterbeuteln kann  e s  vo rkom
men,  dass  m a n  nach  d e m  Bodensaugen  mit  
d e m  Wedel  o d e r  Lappen ü b e r  d ie  Möbe l  
fahren muss ,  weil diese mit e i n e m  Staubf i lm 
belegt  wurden.  Viele Filter führen a u c h  vor
zei t ig z u r  Luftverstopfung, s o  dass  d a s  G e 
rät nicht  m e h r  die volle Saugleis tung erbr in
g e n  kann .  E ine  neue  Generat ion von Staub
fil ter-Beutel  ist von  Grund  a u f  neu  konzi
piert  u n d  vermeidet  diese Unzulängl ichkei
ten.  D i e  neuen  Swir l  Mic roPor  Beutel ,  S u 
p e r  Fi l t rat ion,  verhindern für  e ine  gle ich
b le ibende  Saugle i s tung  dank e inem durch
d a c h t e n  S c h i c h t s y s t e m  d a s  f rühze i t ige  
V e r s t o p f e n  d e r  P o r e n  u n d  s i c h e r n  s o  
e i n e  verbesser te  Reinigungsle is tung.  A u f  
www.swi r l . ch  f inde t  m a n  mittels Staubfi l
t e r b e u t e l - S u c h m a s c h i n e  d e n  p a s s e n d e n  
Swir l -Beute l  z u  ü b e r  2000  verschiedenen 
S t aubsauge rmode l l en .  

MSE expandiert 
Neuer Unternehmensabschnit t  de r  MSE Personal Service AG in Eschen 

ESCHEN - MSE versteht sich a l s  
zuverlässiger Par tner  in den 
Bereichen Personalverleih, 
-Vermittlung und -bera tung.  
Darüber hinaus bietet MSE Ge
samtlösungen in der  Personal-
und Organisationsentwicklung. 
Mit dem neuen Wohn- und I/Uirt-
schaftspark hat  sich MSE einen 
repräsentativen Hauptsitz ge 
schaffen. 
• Jennifer  Has l er  

«Mit  u n s e r e r  neuen  Zen t ra l e  i n  
Eschen  haben  w i r  d ie  idealen R a h 
menbed ingungen  für eine z ie lge
richtete und  er fo lgre iche  Weiterent
w i c k l u n g  u n s e r e s  U n t e r n e h m e n s  
geschaffen»,  erklär t  Geschäf t s füh
rer Herber t  B a u m g a r t n e r  und führt  
wei te r  aus: «Diese r  n e u e  S tandor t  
vereint d ie  unterschiedlichsten A n 
forderungen u n d  gewährleistet  e i n  
Umfeld ,  d a s  en t sche idend  dazu  be i 
t ragen wird ,  d e n  gewohnt  h o h e n  
S tandard  unsere r  Dienst le is tungen 
zu festigen u n d  weiter,  auszubau
e n . »  

Vielfältiger Bau 
D e r  e h e m a l i g e  Brüh lpa rk  p r ä 

sent ier t  s i ch  neu  m i t  e i n e r  e i n l a -

Am Donnerstagabend begrüsste Geschäftsinhaber Herbert Baumgartner 
Kunden und Geschäftsfreunde im neuen Hauptsitz in Eschen. 

d e n d e n  u n d  repräsen ta t iven  Fassa 
denges ta l tung ,  e i n e r  s e h r  s c h ö n e n  
Pa rkan lage  u n d  g r o s s z ü g i g e n  Par-
k i e rungsmög l i chke i t en  für B e s u 
cher. In s e i n e m  Inne rn  f inden s ich  
a u f  f ü n f  G e s c h o s s e n  verteil t  k o m -
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f o r t a b l e  W o h n u n g e n ,  m o d e r n e  
B ü r o s / P r a x e n ,  g u t  a u s g e s t a t t e t e  

S e h u l u n g s -  u n d  M e h r z w e c k r ä u 
m e ,  e ine  Kan t ine  und  g e n ü g e n d  
T ie fga ragenp lä tze .  Das  r ep rä sen 
ta t ive  Bis t ro  m i t  e i n e r  F läche  v o n  
r u n d  100 n i;  k a n n  für  Verans ta l tun
g e n  gemie t e t  w e r d e n .  E s  ver füg t  
n i ch t  n u r  ü b e r  e ine  funkt ione l le ,  
g a s t r o n o m i s c h e  Auss ta t tung ,  s o n 

d e r n  be inha l t e t  a u c h  d ie  g e s a m t e  
T e c h n i k  f ü r  K o n f e r e n z e n  o d e r  
S c h u l u n g e n .  

Erfolg ist Teamsache 
Sei t  d e r  G r ü n d u n g  d e r  M S E  

U n t e m e h m e n s g r u p p e  im Jah r  1984 
hat  sich d a s  Unte rnehmen  s tändig  
wei terentwickel t  u n d  bietet heu te  
e inen «Personal  Füll  Service» a n .  
D ie  hochqual i f iz ier ten Mitarbei ter  
kennen  d e n  Arbei tsmarkt  u n d  d i e  
B e s o n d e r h e i t e n  d e r  e i n z e l n e n  
Branchen  ( B a u -  und  Baunebenge
werbe ,  Gewerbe - ,  Industrie-  u n d  
P r o d u k t i o n s b e t r i e b e ,  k a u f m ä n n i 
sche  u n d  technische  Berufe,  G e 
sundhei t swesen)  g a n z  genau  u n d  
setzen ihre gebündel te  Kompe tenz  
z u m  Nu tzen  d e r  Kunden  u n d  Be 
w e r b e r  e in .  D ie  Er fo lgs fak toren  
von M S E  s ind Transparenz,  S icher 
heit, Vertrauen,  vol ler  Einsatz,  m o 
d e r n e  K o m m u n i k a t i o n  und  e i n e  
perfekte Bet reuung.  

M S E  Personal  Service  A G ,  Essa-
nestrasse 127, 9 4 9 2  Fischen, Tele
fon 375 I I  I I ,  Fax:  375 I I  12, 
Internet :   w w w . m s e . l i,   M a i l :  
m s e ö ' m s e . l i .  G e s c h ä f t s z e i t e n :  
Mon tag  bis Donners tag von 8 b i s  
12 U h r  u n d  von 13 b is  18 Uhr,  Frei
tag von 8 b i s  14 Uhr .  

Zurück zu den Wurzeln 
Apero-Bar Wolf, Vaduz, wieder  im traditionellen Ambiente  

VADUZ - Viele t räumen von frü
heren Zeiten. Die Träume wer 
den wahr. Die Apero-Bar Wolf 
präsentiert  sich wieder im t r a 
ditionellen Ambiente. Vom Mor
gencafe über  den Apero a m  
Mittag bis zur Nachtbar für ro
mantische Stunden. 

D a s  e inzig  Beständige ist d e r  W a n 
del.  Die  tradit ionsreiche Ap^ro -Bar  
Wol f  in Vaduz, kehrt zu rück  zu d e n  
Wurzeln.  N e u  präsentiert  s ieh d e r  
Treffpunkt  in d e r  Vaduzer  Flanier
meile  w iede r  im al tbekannten Sti l .  
Von 9 U h r  morgens  b i s  u m  Mitter
nacht  geöf fne t ,  a m  Fre i tag  u n d  
Samstag  mit Ver längerung b i s  1 
Uhr,  verwandel t  s i ch  d a s  L o k a l  
nach d e n  Bedürfnissen  d e r  Gäs te .  

A m  Morgen  stellen Kaffee u n d  
Gipfeli im Mit telpunkt ,  v o m e i n f a -

Apero-Bar Wolf in Vaduz mit Tradition: Von links Albrecht Wolf, Gitte, 
Claudia und Davide. 

c h e n  Esp re s so  ü b e r  wohl r iechen
d e n  C a p p u c c i n o  b is  z u r  t rendigen 
La t t e  Macch ia to .  Ü b e r  Mi t tag  steht 

d a s  Angebo t  d e r  Pi/.zeria im ers ten 
S t o c k  auch  in d e r  Apero-Bar  zu r  
Verfügung.  W e r  Lust hat a u f  t radi

t ionelle Ger ich te  a u s  d e r  i talieni
schen  K ü c h e  wie  Pasta, Pizza  o d e r  
Riso t to ,  k o m m t  h i e r  a u f  s e i n e  
Rechnung .  Dazu  e in  G l a s  Wein ,  
w i e  f rüher  g lasweise  ausgeschenkt ,  
a u s  e i n e m  ausgesuchten  Angebo t  
a n  Rot-  u n d  Weissweinen.  

Täglich geöffnet 
N a c h  Arbei t ssch luss  kurz  vorbei  

a u f  e in  Bie r  mit  Arbei tskol legen 
o d e r a n s t o s s e n  mi t  C h a m p a g n e r  bei. 
e i n e m  Fl i r t ?  D a s  A m b i e n t e  d e r  
Apif ro-ßar  Wol f  ist dafür  w i e  g e 
schaffen.  A m  A b e n d  verwöhnt  Gi t 
te d ie  G ä s t e  a n  d e r  Bar, d i e  sehr  
reichhalt ig ausgestattet  ist mit  all 
d e n  feinen Get ränken ,  d i e  G a u m e n  
und  H e r z  begehren.  Und  d a s  d i e  
ganze  Woche.  Die  Apdro-Bar  Wolf  
kennt  ke inen  Ruhetag ,  ist j e d e n  Tag  
für  d i e  G ä s t e  da.  (Eing. )  

Dem Sommer schöne Augen machen! 
Federer Augenoptik AG in Buchs undTriesen präsentieren trendige Sonnenbrillen 

BUCHS - Frühling, Sommer, end
lich! Die winterliche Schwermut 
verlässt den Geist und die e r 
sehnten, wärmeren Temperatu
ren machen Lust auf  Aktivitäten 
und Bewegung im Freien. Dabei 
dürfen eine trendige Sonnen
brille oder  perfekt  s i tzende 
Kontaktlinsen nicht fehlen. 

Wer sein opt isches  I m a g e  frühlings-
liaft auffr ischen m ö c h t e  und dabe i  
a u f  beste Sicht  und  op t imalen  UV-
und Blcndschutz  Wert  legt, sol l te  
jetzt  bei Federc r  Augenop t ik  A G  
in Tr iesen und  in B u c h s  vorbei-
schauen.  D i e  Brillen- u n d  Kontakt
l insen-Experten von Federe r  wissen  
ganz  genau ,  was  e s  braucht ,  u m  d e r  
herrlichsten Zeit  des  Jah res  s c h ö n e  
Augen  zu  machen .  

Mehr Freiheit 
dank Kontaktlinsen  1 

Aktive Menschen haben hohe  A n 
sprüche an  Sehhilfen und optische 
Sicherheiten. Mit Kontaktlinsen d e r  
neusten Generation lassen sich heute 

alle Arten von Fehlsichtigkeiten kor
rigieren, abe r  e s  braucht  dazu d ie  Er
fahrung ausgewiesener  Spezialisten. 
Federer  Augenopt ik  A G  irf Buchs  
und  Triesen gehört  zu  den «visus 
membern» ,  d e n  «leading opticians» 
d e r  Schweiz .  D i e  ausgewiesenen  
Profis passen j e d e  Linse individuell 
a n  u n d  wählen a u s  d e n  vielfältigen 
Kontaktl insen-Systemen jewei ls  d ie  
beste Lösung  aus. Nicht umsonst  hat 

m a n  vor einigen Wochen d ie  «visus» 
G o l d m e d a i l l e  erhal ten,  d i e  A u s 
zeichnung f ü r  vorbildliche Qualität  
u n d  Beratung. D a s  schafft Sicherheit 
u n d  d a s  beruhigende Gefühl,  sich in 
j e d e r  Situation a u f  die perfekt  sitzen
den  Linsen verlassen z u  können.  

Im Rausch der  Sonne 
A u c h  d ie  neuen  Sonnenbr i l len

kol lekt ionen s i nd  eingetroffen.  Von 

Klare Sicht und ein neues Image mit Kontaktlinsen und Sonnenbrillen von 
Federer Augenoptik AG in Buchs und Triesen. 

Wild T h i n g s  bis Exot ic  ist a l les  d a 
bei,  w a s  Sonnenanbe te r  glückl ich 
mach t .  

W e r  s e inen  A u g e n a u f s c h l a g  n e u  
in S z e n e  se tzen  möch t e  u n d  d i e  
w u n d e r b a r e  Welt  d e r  K o m p l i m e n 
te l iebt ,  findet j e t z t  bei  F e d e r e r  
A u g e n o p t i k  A G  in  B u c h s  u n d  
Tr iesen  b e s t i m m t  d e n  p a s s e n d e n  
L o o k .  

O b  im lässigen C i ty  Style o d e r  in 
attraktiver St rand-Opt ik  und  o b  mit  
o d e r  o h n e  Korrek turg läser ,  d e r  
S o m m e r  will  e rober t  werden - mi t  
Sonnenbri l len,  d ie  modisch  e b e n s o  
w i e  funkt ional  ke ine  Wünsche  o f 
fen lassen. Dazu g ib t  es ein umfas
sendes  Pake t  an  Service-  und  G a 
rantieleis tungen u n d  eine k o m p e 
tente Bera tung  durch  bestens qual i 
fizierte Mitarbei ter innen u n d  Mi t 
arbeiter. 

F e d e r e r  A u g e n o p t i k  A G  in 
Buchs,  Grünaus t rasse  25,  Telefon 
081 / 7 5 0  0 5  4 0  und  in Triesen,  i m  
Au-Park ,  Telefon 3 9 9  30  4 0 .  

Iiitos auch  unter  wvvw.federer-
augenoptik.ch.  (visus se rv ice )  


