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Delta-Küchen-Tage 
HAAG - Alles neu macht der Mai - und 
manchmal sogar eine neue Küche! Bis es 
aber soweit ist, vergeht im wahrsten Sinne 
des Wortes wertvolle Zeit. Denn von einer 
Küche wird heute viel verlangt. Darum ste
hen bei Delta Möbel geschulte Fachleute be
reit. ^s geht nicht nur um Farben, Formen, 
Materialien und Küchentechnik, sondern 
um individuelle Bedürfnisse. Das ist die 
wertvollste Zeit für den Kunden, um seine 
Ansprüche auf einen Nenner zu bringen. Es 
gibt eben selten Küchen ab Stange. Sogar 
der einfache Esstisch als zentraler Punkt der 
Kommunikation muss den Ansprüchen ge
recht werden. Kochcn, Essen, Gesundheil 
ist heute gefragt. Deshalb macht jetzt Delta 
Möbel den ersten Schritt: Mit einem Gut
schein von 800 Franken für Küchen und 200 
Franken bei Esszimmern kann jetzt zusätz
lich profitiert werden. Ein Besuch lohnt sich 
jedenfalls. (Eing.) 

Küchen-Tage bei Oelta Möbel in Haag mit 
Einkaufsgutscheinaktion bis am 29. Mai 
2004. 

Italien-Weinseminar 
HAAG - Lieben Sie Weine aus Italien? 
Wollen Sie mehr darüber wissen? Sind Sie 
neugierig auf die Provinzen von Piemont, 
Venetien, Toskana, Kampanien. Sizilien, 
Sardinien? Dann können Sie diese jetzt ken
nen lernen. Complimenti AG in Haag prä
sentiert im Hause am Donnerstag, 27. Mai 
2004, von 19 bis 22 Uhr anlässlich der mo
natlichen Weinseminarc alle Weinregionen 
Italiens mit rund 18 Top-Weinen vom Pie
mont bis Sizilien. 

Ein Weinseminar ist keine trockene 
Übung, sondern man erfährt umfangreiche 
Informationen, ohne Kaufzwang in netter 
Umgebung. Zum Weingenuss gehört auch 
die jeweilige Kultur und die Vielfalt eines 
Landes. Wein ist für Liebhaber denn auch 
kein Getränk im eigentlichen Sinne, sondern 
ein höchst individuelles Genussmittel. Ge
nau so sind die Seminare der Complimenti 
in Haag aufgebaut. Neben den ausgiebigen 
Weintests «fliesst» viel Wissenswertes, 
unterstützt mit Bildern und Tabellen. Ziel ist 
es. dass die Teilnehmer mehr Weinwissen 
erhalten und so sicherer in Gesprächen und 
Weinkauf mitreden können. Das Seminar ist 
auf maximal 16 Teilnehmer ausgelegt und 
kostet für das Italien-Seminar jnklusiv Bro
schüre 50 Franken. Anmeldungen unter 081 
/ 740 31 03 oder  info@complimeti.com. 
Verlangen Sie das Seminarprogramm. Auch 
für massgcschneiderte Weinseminare, -de-
gustationen bis zu einem Wine & Dine kön
nen das Clubs, Finnen usw. bei Complimen
ti organisieren lassen. (Eing.) 

Toskana, das Wein-und Ferienland Italiens. 
Im Bild die Stadt Slena. 

Mode direkt vom Hersteller 
Mit diesem Artikel in der Hand gibt's 20  Prozent Sonderrabatt 

ALTSTÄTTEN - Am Sonntag, 16. 
Mai, findet bei «fashion outlet» 
in der Tiefenackerstrasse 49 
(Industriegebiet Ost) in Altstät-
ten/SG von 11 bis 18 Uhr wieder 
der beliebte Sonntagsverkauf 
mit Festwirtschaft statt. 
Die modisch interessierten Besu
cher erwartet eine grosse Auswahl 
aktueller Sommcrmode für Sie und 
Ihn namhafter Markenfirmen wie 
Cerruti, Calvin Klein, O'Neill. Ka-
paluä. Fer, Gerry Weber sowie Ra-
kattl Naturtextilien zu Preisen, bei 
denen Sie gegenüber dem Detail
handel immer mindestens 50 Pro
zent sparen. Ein unschlagbares 
Top-Angebot sind z. B. Jeans-Ja-
cken von «MCM» für 49 Franken. 
Packen Sie also Ihre Urlaubskoffer 
im «fashion outlet». das von Mon
tag bis Donnerstag von 12 bis 19 
Uhr, Freitag von 12 bis 20 Uhr und 
samstags von 9 bis 17 Uhr geöffnet 
hat. Und hier ein Spezialangebot an 
alle Volksblatt-Leser/-inncn: Wenn 
Sie diesen Artikel bis 22. Mai 2004 
mitbringen, erhalten Sie 20 Prozent 
Sonderrabatt. (Eing.) 

Bei «fashion outlet» ist die Sommermode nicht nur aktuell, sondern auch preiswert. Im Bild von links: Irmlska 
und Heidi. 

Haare entfernen 
Mit der schmerzfreien Zina-Methode 

ZÜRICH - Diese Art der Wurzel
enthaarung ist schpnender als 
herkömmlicher Wachs oder Ent-
haarungscremen. Durch die Hit
ze des Wachses gibt es Haut
schäden. Die Masse bei der Zi
na-Methode ist nicht heiss und 
darum viel hautverträglicher. 

Auch bei der Zuckcrgel-Methode, 
die zwar ähnlich aussieht, aber 
überhaupt nichts mit der orientali
schen Haarentfernung zu tun hat, 
können durch den Zucker Hautrei
zungen auftreten. Ausserdem wer
den bei der orientalischen Haarent
fernung nur biologische Zutaten 
verwendet. Die orientalische Zina-
Methode, ist daher auch bestens für 
Allergiker, sowie Leute mit Venen-
problcmen geeignet. Ein weiterer 
Vorteil ist die Nachhaltigkeit dieser 
Haarentfernung. Nach der ersten 
Behandlung hat man drei bis vier 
Wochen Ruhe vor den Haaren. Je 
länger man schon in der Behand
lung mit der Zina-Methode steht, 
desto mehr verschwinden die Haa
re. Es gibt auch Kundinnen, bei de
nen die Haare ganz verschwinden. 

Pflege, Massage und Peeling 
Die Zina-Methode ist nicht nur 

Haarentfernung, sondern vielmehr 

auch eine Pjlege der Haut. Die Be
handlung der Honig-Kriiuter-Mas-
se wirkt wie ein Peeling und durch 
die massageartigen Bewegungen 
wird die Haut gut durchblutet. 

Geschmeidige Beine 
. Nach einer Enthaarung fühlen 
sich die Beine seidenweich und ge
schmeidig an. Mit dieser orientali
schen Enthaarungsmethode können 
aber nicht nur die Haare an den 
Beinen entfernt werden, sondern 
am ganzen Körper, sogar auch im 
Gesicht, in der Bikini-Zone und un
ter den Achseln. 

Ausbildung orientalische 
Haarentfernung 

Siham Nater bietet monatlich 
Kurse in der Deutschschwciz an. 
Die Kurse finden jeweils am Wo
chenende statt und die Kursdauer 
ist zeitlich unbegrenzt. Fürdie Aus
bildung bezahlt man einen Pau
schalpreis von 2000 Franken. In 
diesem Betrag ist der ganze Kurs, 
allfäilige Wiederholungskurse und 
das ganze, dazu gebrauchte Materi
al inbegriffen. 

Weitere Auskünfte gibt's bei Si
ham Nater unter Telefon: 078 / 613 
97 14 oder Mail: zinaladyhair 
@orangemail.ch. .(Eing.) 

Für Besseresser 
Der coole FreshCup von Hilcöna 

Besseresser finden den FreshCup ab sofort im Kiihlregal. 

BENDERN - Was ist köstlicher 
als bissfeste Tortellini oder 
Gnocchi serviert mit herrlich 
frischer Sauce? 

Heisser Tipp für eilige Besseresser, 
der coole FreshCup yon Hiicona. 
Mit dein trendigen FreshCup wird 
das eilige Küchensolo zum reinsten 
Vergnügen. Besonderer Clou: Der 

transparente Zwei-Kammer-Knick-
Bechcr, der die al derite gegarte Pas
ta sauber von der Sauce trennt. Und 
so funktioniert's: Einfach Dcckfolie 
aufreissen, Sauce über Tortellini 
oder Gnocchi geben, Deckel wieder 
schliessen, FreshCup drei Minuten 
in der Mikrowelle erwärmen und. 
die vollendete Komposition bequem 
aus dem Becher gemessen. (Eing.) 

Ganzheitliche Schönheit 
Tag der offenen Tür heute Freitag ab 16 Uhr bei Perfect Beauty 

VADUZ-Seit einem Jahr bietet 
Esther Verena Bühler in Liech
tenstein ganzheitliche Schön
heit für Körper, Geist und Seele. 
Ihre Dienstleistungen sind sehr 
vielseitig und beinhaltet unter 
anderem Permanent Make-up, 
Kosmetik, Massagen, Medita
tion und Reiki. 

«Wir alle bestehen aus der DreieU 
nigkeit von Körper, Geist und See
le», erklärt Esther Verena Bühlen. 
Für alle drei bietet sie nach dem 
Umzug in ihr neues Lokal an der 
Fürst-Franz-Josef-Strasse 99 in Va
duz verschiedene Dienstleistun
gen. Menschen, die am geistig, spi-

Esther Verena Bühler bietet in Va
duz verschiedene Dienstleistungen 
und Kurse an. 

rituellem Wachstum interessiert 
sindr.können jeden Mittwoch an ei
ner geführten Meditation teilneh
men. Workshops, Seminare zu den 
Themen Channeling, mediales 
Schreiben oder Kartenlegen run
den ihr Programm ab. 

Die äussere Schönheit wird zu
sätzlich durch die Dienstleistungen 
wie Permanent Make-up, Wimpern 
und Brauen färben, Rückenmassa
ge mit Reiki, Facc-Lifting, Braut-
Make-up und vielem mehr positiv 
bccinflusst. 

Bei Perfect Beauty sind die DUf-
te/Produktelinien «Promis und ih
re Düfte» von internationalen 
Stars erhältlich. Es sind dies 

von Michacl Schumacher, Boris 
Becker, Sarah Connor oder eine 
ganze Pflegelinic von Iris Berbcn. 
Kommen Sie vorbei und lassen Sie 
sich verwöhnen. Sic haben es sich 
verdient. 

Gahzheitliche Schönheit, Esther 
Verena Bühler, Fürst-Franz-Josef-
Strasse 99, Vaduz. Öffnungszeiten: 
Montag bis Donnerstag von 9 bis 
13 Uhr und von 14 bis 19 Ulir, 
Freitag durchgehend von .9 bis 16 
Uhr, Samstag und Sonntag Semi
nare. 

Reservationen für «Face- und Bo-
dy-Chöaching» unter 262 Ol 09 lind 
Life Choaching unter 262 Ol 02. 

. (Eing.) 


