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Kinder brauchen Bewegung

ELTERN KIND FORUM

' cgcna i, v

SCHAAN - Kindliches Lernen ist Lernen
mit allen Sinnen und dem ganzen Korper.
Wahrmehmung, Konzentration, Denken und
Handeln sowic cine gute Spmchcnlw:cl\lung
sind der Erfolg einer gesunden und natiir-
lichen Bewegungsentwicklung des Kindes.
Bewegung  hat unumstritten positive

- Auswirkungen auf die Gesamtpersén-

lichkeit, das Wohlbefinden und das Selbst-
bewusstsein des Kindes. Gezielte Bewe-
gungsilbungen, spezielle Massagen und
Gleichgewichtsiibungen fordern die senso-
motorische Entwicklung und tragen somit
zu einer_ positiven Allgemeinentwicklung
des Kindes bei.

Erleben Sie zusammen mit Threm Kind
Bewegung, Wahrnehmung, Spiel und Spass
und wie Sie Ihr Kind dadurch lustbetont und
ohne Leistungsdruck férdern konnen.

Die Eltern-Kind-Bewegungsgruppe wird
von Ute Gwehenberger, Mototherapeutin,
Feldkirch, -geleitet und findet im Eltern-

Kind-Forum jeweils dienstags von 9.30 bis :
- 10.30 Uhr statt, Der Kurs richtet sich an El-

tern mit Kindern zwischen 3 und 5 Jahren.
Start ist am Dienstag, den 27. April. Anmel-
dung unter 233 24 38. Es hat noch wenige
Plitze frei. ~ Eltern-Kind-Forum

Meditation zum Einstieg

“in die Karwoche

TRIESEN - Am Palmsonntag, den 4. April
um 18 Uhr treffen sich die Mitglieder der

Pfadfindergilde und Freunde der Pfadfinder- -

bewegung-in der Marienkapelle in Triesen
zur Meditation, zum besinnlichen Emsucg
in die Karwoche, '
Das Team «Animation Spmluclle» der
Pfadfinder und Pfadfinderinnen (PPL), das
den Anlass gestaltet, stellt die Meditation
unter das Thema: «Warum liisst du Leid zu,
lieber Gott?» ‘ v
Alle - Jiingere und Altere, so auch die ak-
tive Pfadfinderschaft der PPL, sind herzlich
zur Tc1lnahmc eingeladen.
Plddﬁndur;,lldc Llcchlcnstem

RUGGELL - Der typische Kloptrhythmus
des Dengelns mag noch manch eine(r) in
Erinnerung haben. Doch wie ist es mit dem

Dengeln selbst. In diesem Kurs lernen die.

Teilnehmenden, wie man die stumpfe
Schneide der Sense mit dem balligen Ham-
mer austreibt und die Voraussetzung schatft,
damit in cinem niichsten Schritt die Sense
wicder gewetzt werden kann. Der Kurs
bictet dic Méoglichkeit, eine fast schon
vergessene Fertigkeit wieder zu entdecken
und anzuwenden. Der Kurs 250 unter der
Leitung von Anton Pfeiffer beginnt am Sam-
stag, 17. April um 13 .Uhr. Treffpunkt ist
Giessenstrasse 88 in Ruggell. Anmeldung

“und Auskunft bei der Erwachsenenbildung

Steini-Egerta in Schaan, Telefon 232 48 22
oder per E-Mail info@stein-cgertali.

“Internet und E-Mail

Kennenlernkurs fiir jedermann

NENDELN - Alles, was Sie schon immer

wissen wollten ... Was brauche ich zum Sur-
fen und Mailen? Wie surfe ich und .wie

schicke und empfange ich eine E-Mail? Wie - '
finde ich iberhaupt etwas im Internet? 3

Kursinhalt: Einsticg ins Internet (Entste-
hungsgeschichte); Surfen; Lesen, Schreiben
und Versenden von E-Mails; Verwalten des
Kontos mit Outlook Express; Surfen ‘mit

Microsoft Internet Explorer; Erfolgreiches

Suchen im Internet (Suchmaschinen und Kat-
aloge); chatten, diverse Chatméglichkeiten.
Der Kurs 438 unter der Leitung von Claudio
Jiger beginnt am Montag, den 5. April um
13.30 Uhr in der Kunstschule in Nendeln:
Anmeldung und Auskunft bei der Erwachse-
nenbildung Stein-Egerta in Schaan, Telefon

232 48 22 oder per E- Mdll info@stein--
: (Eing.)
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Musnkprolekt der Prlmarschule Aule' Auffithrungen am Freltag und Samstag

VADUZ - Falls Sie fiir den Frei-
tag oder Samstag einen Femseh-
abend planen, bietet die Aula
der Primarschule Aule das
abwechslungsreichste  und
farhigste Programm.

« Cornella Hofer

Sie tragen kurze Minirécke und
schwarze Periicken. Rote Ferrari-
Overalls und silberne Helme. Rol-
lerblades und Stéckelschuhe. Das
Mikrofon in der Hand oder am
Kopf ist genauso stiindiger Beglei-
ter wie cin Ball, ein Apfel oder ein-
Lineal. Ab und zu kommt auch

noch eine Querfléte oder eine Gei-

ge glwu, «Achtung, die Kamera

liduft», ruft plotzlich eines der Miid-
chen hinter -der Biihne. Und dann

gehts -los, das Fernschprogramm
der Primarschiilerinnen und - Pri-
marschiiler in der Aula der Prlmar-
schulc Aulc

Farbig und frisch
Es sind keine alltiiglichen Bilder,

Der umsichtige Herzblatt-Modera-
tor, der nie die Ubersicht verllert.

dic aus der Fernschkiste flimmern.
Das Programm der jungen Schau-
spielerinnen und Schauspicler 'ist

- viel farbiger, lebhafter auch und die

kleinen Pannen, Versprecher und
Sendepausen machen  das ganze
noch sympathischer. In «Herzblatt»
findet Herbert Meier seine Aller-
liebste, die Tagesschau informiert
iiber. den Schiilerstreik an der 'PS
Aule und Thomas Gottschalk be-

Singen und tanzen gehtrt auch zu
einem guten Fernsehahend.

griisst in «Wetten, dass ...» nicht

-nur Michael Schumacher, sondern

auch Madonna und fordert bei der

Saalwette die Giiste zum Walzer- -

tanz auf. Ich merke gar nicht, wie
die Zeit vergeht und wie ich rund

zweieinhalb Stunden vor dem Fern-

scher verbracht habe. Und mich
keine Minute langweilte. Dafir

- aber kostlich amiisierte.

FOTO PAUL TRUMMER

Herzblatt in der Aula der Primarschule Vaduz: Fiir Welche Kandidatin wiirden Sie sich entschelden?

Die - Schauspielerinnen und’

Schauspieler des Musikprojektes

sind alles  Schiilerinnen und.
Schiiler der Primarschule Aule. Je-
den Freitagnachmittag treffen sie

sich zu gemeinsamen Musik- und
Theaterproben.

Zwei Auffilhrungen

Auffithrungen des Musikprojek-

tes der Primarschule Aule in der
Aula, kommenden Freitag, 2. April
2004 und Samstag, 3. April, je-
weils 19.30 Uhr. Der Emtntt ist
frei.

CANZEIGE ~

Ein Handy mit
Charme

SonyEricsson
Z600

Trl-Band,Farbdisplay mit 65.535
Farben, Wechselcover, Camera,

Bluetooth Emall, MMS usw.,
Gewicht: 1108

statt CHF 548,~

CHF o~ imPRO
CHF o,- imFUN
CHF 228,-

Visionen
werden Realitdt

im XCITE*

Die mduvadueilen
Tarifpakete von FL1

Mit Eurog, Roam In Swiss und Partnercard+ ab CHF o,- telefonleren. ,
- WWW. mobilkom li

Nokia 6600

Tr-Band,VGA Digital-Camera mit
Zoom, Video- und Audio-aufzeich-
nung, Bluetooth und iR, Daten-

mohilkom-Shop in Vaduz
Stadtiemarkt, Aufests, 20
Hotline 800 79 00

o)

fiei Ahschluss eines 18 Monatsvestrages,
Vorbehattlich Druck- und Satzfehler!

FLY

WACHT

TV + COMMUNICATIONS AG

Wachter AG
Zolistr,39, Schaan
Tel.260 0b 06

R T

RR

synchronlsation,
TFT Display, True Tones usw.,
Gewicht: 122g

statt CHF 778 -

CHF o,~ imPRO
CHF 148,~
CHF 448,-

ImFUN
Im XQTE

RERMAKN QUADERER

AUTOELEKTRIKAG Tel.232 47 08

NA GELE-CAPAUL Nigele-Capaul AG

communications Teljg8nsas

. *Bei Abschluss cines 24 Monatsvertrages, Solange Vorrat reicht!

Quaderer Hermann AG
Eschner Sir.s, Schaan

Landsir.382, Triesen

Verfeinert
" und effektiv

Nokfa 6230

Tri-Band, TFT Color Display,
Digital Camera, Bluetooth,
Radio, MMS, usw.
Gewicht: 97g

sttt CHF 678,

CHF o~ ImPRO
CHF 98, ImFUN
CHF 348,~ im XCITE*

' Das Handy der
Spitzenklasse
Samsung E700 -

Integrierte Antenne, Farbdisplay,

mit 65.536 Farben,

VGA Digital- Camera, MMS,

40 Polyphonic-Rufttne usw,
.Gewicht: 868 -

statt CHF 699,~

CHF o~ ImPRO
CHF 98,- ImFUN
CHF 348,~ Im XCITE

Das Mobilnsta fdr Lischtansteln
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