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A L P E N V E R E I N  

Skitour auf den Wenglispitz 
a m  Sonntag, den 7. März 
Tro tz  d e r  leichten Erreichbarkei t  und  d e r  
s c h ö n e n  A b f a h r t  s t e h t  d e r  W e n g l i s p i t z  
(2841  ni)  i m  S c h a t t e n  d e s  b e r ü h m t e n  
Chi lchalphorns .  E i n  G r u n d  mehr,  d iese  e in 
fache Sk i tou r  in A n g r i f f  z u  nehmen .  Von 
Hinterrhein 1620 m geh t s  ü b e r  Niigüdemli  
z u r  Chi lchalp,  ü b e r  d e n  Rücken  nördlich d e r  
Alphütten d e m  Räppie rbach  fo lgend z u  P. 
2314.  D a n n  e t w a s  öst l ich ausholend  in d i e  
Wengli lücke u n d  ü b e r  d e n  g le ichmäss igen 
Rücken  z u m  Gipfel .  F ü r  d ie  1220 H m  r e c h 
net  m a n  mi t  3 ' / :  S tunden.  Harscheisen m i t 
nehmen.  Abfahr t  a m  Sonntag,  d e n  7 .  M ä r z  
u m  7 .00  U h r  b e i m  S c h w i m m b a d  M ü h l e 
holz,  u n d  u m  7.15 U h r  b e i m  Parkplatz  v o r  
d e r  Rheinbrücke  Balzers .  Auskünf te  erteilt  
d e r  Tourenlei ter  E u g e n  Büchel a m  Sams tag 
abend  zwischen 18.00 und 19.00 U h r  un t e r  
d e r  Tel.-Nr. 3 7 3  2 6  9 4 .  

Liechtensteiner  Alpenverein  

N A C H R I C H T E N  

Kurs für werdende Eltern 
S C H A A N  - D i e  Müt te r -  und  Väterberatung 
d e s  L iech tens t e in i schen  Ro ten  K r e u z e s  
führt  a b  d e m  29.  Apr i l  in d e r  A l t e n  Sennere i  
a n  d e r  Landstrasse 13.in Schaan  e inen Kur s  
für  werdende  Eltern durch.  D ie  Kursdaten 
s ind jewei ls  a m  Donners tag,  d e n  29. 4 . ,  6 .  
5.,  13 .5 .  und  2 7 . 5 . ,  abends  von 19.30 b is  2 2  
Uhr. Kursleiterin ist Frau Cornel ia  Hasler,  
Gesundhei t sschwes ter  im Fachbereich M ü t 
ter- und  Väterberatung.  Als  Gastreferent in-
nen  sprechen Kinderärzt in Frau Dr. D o r o -
thee  Laterhser  (6. 5 . )  u n d  Gynäkologin  F rau  
Al ice  Bürzle (1.3.5.). Die  Kurskosten be lau
fen sich a u f  C H F  110 - pro Person bzw .  
C H F  1 9 0 . -  p ro  Paar. Anmeldesch luss  ist d e r  
16. April .  Anme ldungen  s ind a n  d a s  Sekre 
tariat d e s  Liechtensteinischen Roten  Kreu 
zes,  Hei l igkreuz 25,  Vaduz (Tel. 2 3 2  22  9 4 ,  
Fax 2 3 2  2 2  4 0 )  7U richten. (E ing . )  
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S C H A A N  - Seit  d e m  1. M ä r z  gibt  e s  n u n  
auch  d i e  H o m e p a g e  d e r  Bewährungshi l fe  
Liechtenstein.  S i e  i s t  un te r  www.bewaeh-
rungshilfe.li  i m  Internet abrufbar.  

«Vom Glauben erfüllt gestalten 
Frauen die Zukunft» 
V A D U Z  - A m  ersten Freitag i m  M ä r z  wer 
d e n  wel twei t  d i e  Blicke unzähliger  M e n 
schen a u f  Panama  gerichtet.  P a n a m a  ist d a s  
Herkunftsland d e r  Weltgebetstags-Liturgie.  
«Vom Glauben erfüllt» erarbeiteten 3 2  pana 
maische  Frauen  a u s  verschiedenen chris t
l ichen Ki rchen  u n d  Gemeinschaf ten  d a s  
WGT-Mater ia l  f ü r  d i e  Liturgie. Got t  hält  
d e n  Frauen e inen speziel len P la tz  in se inem 
Wirken  berei t  u n d  befähigt  sie,  d i e  Zukunf t  
z u  gestalten.  E ine  Zukunft ,  für  d i e  heu te  d i e  
Weichen  gestellt  werden .  D iese  Befäh igung  
k o m m t  in  d e r  Liturgie z u m  A u s d r u c k  u n d  
so l l  Frauen  in d e r  ganzen  Welt vermit te ln ,  
w i e  m a n ,  d u r c h  Glauben  erfüllt, s ich  u n d  
s e i n e r  Fami l ie  e i n e  bessere  Zukunf t  erarbei
t e n  u n d  ges ta l ten  kann.  D e r  d ies jähr ige  
Wel tgebe t s tag  d e r  F rauen  findet a m  5. M ä r z  
u m  19 U h r  i n  d e r  Evangel ischen Kirche Va
d u z  s ta t t  u n d  l äd t  a l l e  Interessierten und  a n  
d i e  Z u k u n f t  G l a u b e n d e n  herzl ichst  e in .  

(Eing . )  

«Little Girl Blue» 
S C H A A N  - Die  14-jährige Sandra  
ist neu  in d e r  k l in i sch  herausge
putzten Vorortssiedlung a m  Fluss.  
U n d  allein das  ist i h r  s c h o n  «uhue-

B a u c h n a b c l g e p i e r c t e n .  N u r  z u m  
14-jährigen Mike ,  in den  sie s ich  
a u f  d e n  ers ten  Blick verliebt, fasst 
S a n d r a  Vertrauen. Übe r  viele G e 
füh l sschwankungen  h i n w e g  k o m 
m e n  sich d ie  be iden  zöger l ich n ä -

d e m  Verlust n u r  m i t  Rückzug  u n d  
Sprachlosigkeit  begegnen.  S o  n e h 
m e n  die Geheimnisse ,  d ie  unter
d r ü c k t e n  Ge füh l^  u n d  M i s s v e r 
ständnisse zwischen Sandra,  M i k e  
u n d  den  beiden Famil ien ihren Lauf ,  

repeinl ich».  Wie  überhaupt  fast al
les, w a s  d i e  Erwachsenen  s o  zu  b ie
ten haben.  Weil sie s ich  n icht  u m  
Push-up-BHs  und  d e r e n  fur iosen 
E f f ek t  - d a s  A u s s p a n n e n  v o n  
Jungs ,  d i e  gerade  in d e n  A r m e n  a n 
derer  Gir ls  hängen  - kümmer t ,  gilt  
Sand ra  ba ld  a ls  uncoo l  u n d  findet 
keinen rechten  Ansch lus s  z u  d e n  
i m  Q u a r t i e r  H e r u m s t r e u n e n d e n ,  

Fasten - Zuhause und 
in Begleitung 
B A L Z E R S -  Vom 12. b is  19. M ä r z  
findet i m  H a u s  Gutenberg ,  Balzers  
e i n  ambu lan te r  Fas tenkurs  un te r  
d e r  Le i tung  von S o n j a  Hümmer le  
u n d  Dr. Hans  A. R a p p  statt. Fasten 
ist e i n  Loslassen von körper l ichein 
Ballast u n d  bedeute t  zug le ich  auch  
e ine  see l i sche  Re in igung .  Essen  
u n d  Nichtessen sind w i e  Wachen  

h e r  - bis Sandra  entdeckt ,  dass  ih r  
Vater  u n d  Mikes  Mut te r  e in  Ver
häl tnis  mi te inander  haben.  D iese  
bestürzende Entdeckung kann Sand
r a  w e d e r  mi t  ihrer ahnungs losen  
M u t t e r  noch  mi t  M i k e  teilen, d e s 
s e n  Familje selbst  in d e r  Trauer  u in  
d ie  eben, vers torbene Schwes te r  g e 
f a n g e n  ist;  v o r  a l l e m  L e o ,  • d e r  
F r e u n d  von Mikes  Mutter,  kann  

u m  sich schliesslich in e inem dra
matischen Showdown zuzuspitzen.  

Die  31-jährige Schwe ize r  F i lme
macher in  A n n a  L u i f  greift mi t  ih 
r e m  Spielfilmdtfbut d a s  Set t ing  i h 
r e s '  viel b e a c h t e t e n  K u r z f i l m s  
«Summer t ime»  w i e d e r  auf. W i e  d e r  
meh r f ach  ausgeze i chne t e  « S u m -
mert ime» erzählt  a u c h  «Little Gir l  
Blue» e ine  heitere u n d  emot ionsge 

ladene  Geschichte ,  in d e r  d e n  J u 
gendl ichen d e r  Eintritt  in d ie  Welt  
d e r  Erwachsenen  gerade  durch  d e 
r e n  exzess iven  J u g e n d k u l t  e r 
schwer t  wird .  

«Little Girl B lue»  ist heute  D o n 
ne r s t ag  u m  2 0  U h r  s o w i e  a m  
Sams tag  und  S o n n t a g  j ewe i l s  u m  
18 U h r  i m  TaKino  zu  sehen .  

«Les invasions barbares» 
U m  R 6 m y  - Frauenliebling,  G e 

sch ich t sp ro fesso r ,  Soz ia l i s t  a u s  
Leidenschaf t  - e i n  s tandesgemäs-
se s  S terben  z u  ermögl ichen,  m ü s 
sen  d ie  Freunde,  Famil ien-  und  Par
t e imi tg l i ede r  e in fa l l s re ich  s e i n :  
v o m  Bes t echen  h o h e r  K r a n k c n -
hausfunkt ionäre  b is  z u m  Beschaf 
fen  i l legalen Hero ins  g e g e n  d i e  
Schmerzen .  E in  letztes Ma l  p l au 
dert  d e r  angereiste  Freundeskreis  
übe r  vergangene Liebschaften,  über  
d ie  kleine und grosse Politik . . .  

Eine substantielle,  komische  u n d  
he r r l i ch  unprä t en t iö se  O d e  a n  
Freundschaft ,  Famil ie  und  den  S inn  
d e s  Lebens.  E in  kluger, äusserst  
unterha l t samer  Film, ^ler wahrhaf t  
berührt .  In C a n n e s  avancier te  d i e  
zwerch fe l l e r schü t t e rnde  G r o s s f a 
milienfabel  z u m  Publ ikumshi t  u n d  
erhiel t  d i e  Go ldene  Pa lme für  d a s  
Beste  Drehbuch u n d  d ie  Beste  Da r 
stellerin! Letztes Wochenende  k a m  
dann ,  z u  all d e n  Ausze ichnungen  
a n  wei te ren  Festivals,  auch  noch  
d e r  O s c a r  für d e n  besten ausländi
schen  F i lm  dazu .  

«Les  invasions barbares» ist von 
Freitag bis M o n t a g  jewei l s  u m  2 0  
U h r  im TaKino  zu  sehen .  

F i lmclub  Frohs inn  

K U R S E  

u n d  Schlafen,  w i e  S p a n n u n g  u n d  
Entspannung.  W i r  fasten, wei l  w i r  
t räge  sind, unse re  S inne  überreizt 
u n d  abgestumpft  reagieren. Müdig
kei t  und Darmprob leme s ind n u r  lo
g i s che  Folgen d ieses  Le idens  a m  
Überf luss .  

Ein Kurs te i lnehmer  a u s  d e r  Fas
t enwoche  2 0 0 3  meinte:  «Ein  G e 
fühl wie  - Fasten verleiht Flügel .»  
A n m e l d u n g e n  u n d  Deta i l infoS:  
H a u s  G u t e n b e r g ,  9 4 9 6  Ba l ze r s ,  

Tel. 0 0 4 2 3  / 3 8 8  11 33,  Fax  0 0 4 2 3  Eger ta  in Schaan,  Telefon 2 3 2  4 8  
/ 3 8 8  11 35 ,  w w w . h a u s - g u t e n -  2 2  o d e r  per  E-Mail  info@ste in-
berg.Ii. (Eing.)  egerta.Ii. (E ing . )  

DANKSAGUNG 
F ü r  die vielen Beweise aufrichtiger Ante i lnahme u n d  Zeichen  d e r  Ver
bundenhei t ,  die wir  beim Abschied von meinem geliebten Mann,  un 
se rem herzensguten Papa  u n d  Schwiegcrpapa, l inscrem lieben Neni,  
Bruder ,  Onkel ,  Schwager  und  Cousin 

• • • 
Eugen Ohri 

13.Oktober 1923-IS. Januar 2(XM 

erfahren  durften,  d a n k e n  wir von Herzen.  Ein inniges«Vcrgelt 's  G o t t »  
sagen wir: , 

- Pa te r  Dr. An to  Poonoly für d e n  geistlichen Beistand, die feierliche 
Gesta l tung des  Trauergottesdienstes u n d  seine besonders  einfühlsa
m e n  Abschiedsworte;  

- Dr.  Egon Matt für  die zuvorkommende  ärztliche Bet reuung  und  sei
n e  persönliche Fürsorglichkeit;  

- Bettina, Caroline, Daniela,  Elisabeth,  Maria  und  Tanja vom Verein 
für  Familicnhilfe u n d  Krankenpflege Liechtensteiner  Unter land für 
d ie  liebevolle Unters tü tzung in d e r  häuslichen Krankenpflege.  

Wir danken  besonders  herzlich für die zahlreichen persönlichen und  
schriftlichen Beileidsbezeugungen, d ie  grosszügigen Zuwendungen  an  
das  «Krebszentrum Süd-Indien», die Spenden  für  hl. Messen und  ei
nen  späteren Grabschmuck  sowie für  das  ehrende  Gelei t  zur  letzten 
irdischen Ruhestä t te .  All  diese Ze ichen  waren  u n d  sind uns Trost u n d  
geben  uns Kraft in d ieser  s o  schmerzvollen Ze i t .  

Wir  bit ten, des  l ieben Verstorbenen im Gebe t e  zu  gedenken  und ihm 
e in  ehrendes  A n d e n k e n  zu  bewahren.  

Mauren ,  im M ä r z  2004 Die  Trauerfamilicn 

Formulare erstellen 
mit Excel 2002 
B A L Z E R S  - F ü r  alle Exce l -An-
wender/-innen, die Excel-Formulare 
zur  Unters tü tzung d e r  tägl ichen A r 
beit e insetzen möchten .  F ü r  S u p -
pör ter  u n d  PowerUser ,  die -firmen--
spezif ische Formula re  und  Vorla
gen  auch  für  andere  Mitarbei te r  
entwickeln.  D e r  Kurs  4 1 9  un t e r  d e r  
Lei tung von  Patr ick C a p e d e r  b e 
ginnt  a m  Donners tag ,  d e n  11. M ä r z  
u m  18.00 U h r  in d e r  M a r v o  A g  in 
Balzers.  A n m e l d u n g  u n d  Auskunf t  
bei d e r  Erwachsenenbi ldung  S tc in-

Scharfe Messer 
im Haushalt 
E S C H E N  - W i e  halte ich m e i n e  
M e s s e r  s c h a r f ?  M a t e r i a l k u n d e .  
Schleif -  uncj Abziehtechnik ,  prakt i 
sche '  T ipps  für  d i e  Messerpf lege .  
D e r  Kurs 248  unter  d e r  Lei tung 
von Hans  Chesi: beginnt  a m  M o n 
tag, d e n  8. M ä r z  u m  2 0 . 0 0  U h r  i m  
Vereinshaus in Eschen .  

A n m e l d u n g  u n d  A u s k u n f t  be i  
d e r  E r w a c h s e n e n b i l d u n g  S t e i n -
Eger ta  in Schaan,  Telefon 232  4 8  
2 2  o d e r  per  E-Mail  info@ste in-
egerta.li .  (E ing . )  
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Z u r  Ergänzung  unseres  bes tehendes  T e a m s  .suchen w i r  einen (e ine)  

Polygrafen/Polygrafin 
als Mitarbeiier/-in für den Bereich Umbruch und Layout. 

Der Arbeitsbereich umfasst den  digitalen Umbruch der Zeitungsseiten, 
die Bildbearbeitung s o w i e  d i e  Inseralegestaltung. 

[Mitsprechende Erfahrung im Handling mit  den gängigen Programmen 
Quark-X-press, Illustrator und Photoshop ist erforderlieh, w i e  auch d ie  B e 
reitschaft für Abend-  und Sonntagseinslitze. 

S i e  finden bei uns  einen verantwortungsvollen und s e l b s t ä n d i g e n  
Aufgabenbereich mit entsprechender Entlohnung. 

Wir sind e in  junges ,  engagiertes Team,  das  sich a u f  aktive und 
kreative Kollegen und Kolleginnen freut. 

Ihre schriftliche Bewerbung richten S ie  bitte an: 

Liechtensteiner Volksblatt • 
Dani Sigel  
Zollstrasse .13 
9 4 9 4  Schaan 
T e l . + 4 2 3 / 2 3 7  51 51 , • 


