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H e u t e :  V i e l e  W ö l k e n ,  e t w a s  S o n n e  
Wetter heute 
Zur Zeit herrscht In Mitteleuropa eine relativ flache 

Druckverteilung, mit einer nordwestlichen Höhenström­

ung werden aber Wolkenpakete In den Alpenraum 

geführt, Der Donnerstag zeigt sich besonders vormittags 

recht freundlich mit Sonnenschein, im Tagesverlauf zie­

hen aber immer ausgedehntere Wolkenfelder-über den 

Himmel. Das Quecksilber klettert auf 6 bis 7 Grad. 
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Die nächsten 4 Tage Auss i ch ten  

Freitag Samstag 
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Die nächsten Tage werden veränderlich, die Computermodelle sind sich über den ge­

nauen zeitlichen Ablauf aber noch ziemlich uneinig! Der Freitag zeigt sich besonders in 

der ersten Tageshälfte recht freundlich mit Sonne, gegen Abend verdichtet sich aber die 

Bewölkung und es kann leicht regnen. Der Samstag fällt aus heutiger Sicht ins Wasser, 

es ist trüb und nass, die Schneefallgrenze sinkt auf 500 bis 700 Meter. Am Sonntag 

kann sich die Sonne dann vermutlich wieder besser behaupten, die Temperaturkurve 

zeigt aber nach unten. 
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Biowetter 

Herz/Kreislauf 

Migräne 

Rheuma 

Bauernregel 
Donnert es um Kasimir 

(4. März) bleibt der Winter 
lange hier. 

Vollmond: 6. 3. 2004 
0 keine Beschwerden 3 mässigo Beschwerden 
1 minlme Beschwerden 4 starke Beschwerden 

Neumond: 20.2.2004 2 leichte Beschwerden 5 akute Beschwerden 
Wettel informationen 
von  www.metaonews.cti 

Wieks Wettertipp 
Schön langsam rückt der 

Frühling näher und es wird 

Zeit, den Garten aus dem Win­

terschlaf zu erwecken! Heute 

ist das Wetter gut geeignet um 

die Vorbereitungen zu tröffen. 
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Schlosskino flnlzcrs 
• ?0 30 (Ihr fr }t Ii) Uhr 

Saiti Ü.OOUhr 

Scary Movie 3 

<£5- ^ ^ Oo Sn tft (U) Uhr 
Son Frere 
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TSfll. 20.15 Uhr 
«IL PARADISO ALL IMPROVVISO» ti/df) 
... der neue triumphale Italien-Hit ton und mit 
LEONARDO PIERACCIONI (IL CICLONE) - eine tolle KOMÖDIEI Ganz neu! 

www.kiwik inos.ch 

KiwiTJaff, Wardenbeig ' -s • 
Telefon 08t 7716070 ' i  > * . : 
THEfTI TSgl.20Uhr,Fr/Sa?2Uhr, • J 

8a/So/M) 14̂0 Uhr, « 
' Sa/So 17 Uhr - . 

SCARY MOVIE 3 . : Deutsch.A*Kot J14 ; 2L Wxhe • 
TfiBT 4 T4al. 5Ä3ö Uhr, Pr/Ba 2UÜ' 

Uhr, 8i/8o/Mt 14U30 Uhr, , : 
' S*/8o 1040 + 1B.30 Uhr , • 

- , MEPBum . : 
Dtuttch. A.-Kat. K 8 Pramtanl * 

TOEFF ä T<ol. 2d 0hr, Fr/Sa &3fl Uhr, : 
< Sa/8o/Mi14.30 Uhr, • 

SafSo17Uhr. 
. WASDA8 HERZBEQEHRT! 

Tmrr j  

_ !OUIir(auu«rK ... 
25L30yhr,:S«̂ Ml14JOUt*: 
PKciscwomvoM. • 
WEWENOCNKAMEL •-OrAWA.4al.Kt:  3.Wori»! 

>«- 8«. 6:M- So. r. a,' 17 Uhr 

Kino-Tel. 0900 900 998 

Castels, Sargans 
. Telefon 0817^16 611 

SAAL 1 CftPramtorel 
Tigl, 20,15 Uhr, Fr/8» 22.15... 
Uhr, S«/Bo/M114,30 Uhr, • 
8VSd17Uhr  1 , ' 
SCARY MOVIE 3 

•  Deuttch owor. A.-Kri. J14 ' 
BAAL 2T801,20 Uhr, (ausser MI) 
* ' Fr/S« 2ZJ0 Uhr 

• WAS DAS HERZ 0 
BEOEMdT- , '  1 

, Somathlnt̂ * ootta ahm 
mit Jack Nlchotton / ; 

• Dwitieh QMor.A.-Klt. J12 
MAI.2 MWM114,30Uhr,.' <" 

Dt foonv inm iA   1 

' DoittchawoilA-Kat.J12 ' i  
SAAL 2 •D*rtx»on(l«(« FHm» 
'' ' 8am>UK/v>: Sonntag 17 Uhr , 

•UITB HABANA </; 

Das sagen die Sterne... 
Widder 21.03.-20.04. 

( y * *  Ihre Sehnsucht nach 
Urlaub könnte zu Schwierigkei­
ten führen. Weichen Sie diesmal 
einer Auseinandersetzung nicht 
aus, auch wenn Sie glauben 
schlechte Karten zu haben. 
Gjgfr Stier 21.04.-20.05. 

Ihre Ideen gehen mit 
Ihnen durch und Sie verlieren 
den Bezug zu den tatsächlichen 
Begebenheiten. In der Bezie­
hung fühlen Sie sich wohl und 
geborgen. • 
JkA  Zwillinge 21.05.-21.06. 

^ Sie haben sich von je­
mandem breitschlagen lassen 
etwas zu tun, was Sie jetzt be­
reuen. Bringen Sie, was Sie 
können, in Ordnung und ver­
gessen Sie den Rest möglichst 
schnell. 

Krebs 22.06.-22.07. 
Sie sind im Grunde 

froh, dass sich alles anders ent­
wickelt. Gehen Sie aber trotz­
dem einer Bindung nicht aus 
dem Weg, denn gerade für Sie 
ist es wichtig, Kompromisse 
einzugehen. 

< ^ 9  Löwe 23.07.-23.08. 
Ob die ganz grosse 

Liebe auf Sie wartet, ist heute 
fraglich... Ihr undurchsichtiges 
Benehmen in einer bestimmten 
Angelegenheit bringt andere 
vielleicht gegen Sie auf. 
4 *  Jungfrau 24.08.-23.09. 

— -  Sie sind nicht sonder­
lich begeistert von Familien­
feiern und müssen sich zu-
sammenreissen. Sie würden 
Feste gerne mal ganz anders ha­
ben. 

Waage 24.09.-23.10. 
Sie geben sich heute al­

le Mühe mit Ihrer Umgebung 
und das zahlt sich aus. Gute 
Freunde können Ihnen be­
stimmt ein paar gute Tipps ge­
ben. Ihre Gesundheit benötigt 
eine stressfreie Umgebung. 
*M fj  Skorpion 24.10.-22.11. 

Sie rennen vor sich 
selbst davon, aber die Gefühle 
holen Sie immer wieder ein. 
Auch wenn Essen Ihnen nicht 
viel bedeutet, so braucht Ihr 
Körper doch mehr als Kaffee 
und Fastfood. 
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Schütze 23.11.-21.12. 
Ohne einen gewissen 

Rückhalt tun Sie sich zurzeit 
schwer und es scheint, als wür­
den Sie nicht so recht in die 
Glinge kommen. In der Liebe 
gehen die Uhren ganz langsam. 

Steinbock 22.12.-20.01. 
Wenn Sie bis gegen 

Mittag warten, haben Sic eine 
tatkräftige Unterstützung, wenn 
es darum geht, die Dinge vor­
wärts zu bringen und endlich 
loszulegen. 

« A  Wassermann 
21.01.-19.02. 

Ihre Bemühungen um eine lal­
lige Aussprache sind erfolg­
reich. Sie sind der Verantwor­
tung lange aus dem Weg gegan­
gen. Jetzt ist es lfcit, sich zu 
stellen. H 

Rsche 20.Ä-20.03. 
Das Getue vWer Leu­

te geht Ihnen mal wiÄ«r ganz 
schön auf die Nervenj^issen 
Sie sich nicht davon a^Uten, 
aber beziehen Sie Ihre Familie 
mit ein, denn die braucht Ihre 
Aufmerksamkeit dringend. 

LESERWITZE 

Zwei Wurmfrauen treffen 
sich im Garten. Sagt die eine 
zur anderen; «Wo steckt 
denn heute dein Mann?» 
Darauf die andere: «Ach, der 
ist beim Angeln!» 

Ein Arbeitsloser geht zum 
Arbeitsamt, wo er prompt die 
Adresse einer Firma be­
kommt,, die Arbeitskräfte 
sucht. Am nächsten Tag er­
scheint er jedoch wieder auf 
dem Arbeitsamt. «Und», 
fragt ihn der Beamte, «was 
war es diesmal?.War die Ar­
beit zu schmutzig, zu 
schlecht bezahlt?» «Nein», 
sagt der Arbeitslose, «als ich 
hinkam, hing da ein Schild, 
Arbeitskräfte beiderlei Ge­
schlechts gesucht. Jetzt frage 
ich Sie, wer hat denn das 
schon?!» 

Schicken Sie Ihre Witze an: 
witze@volksblatt.li 

WARUM 
haftet nichts 
an Teflon? 

Wer kennt das nicht? Die 
Spiegeleier oder die Pfannku­
chen backen an der alten' 
Pfanne fest. Heutzutage muss 
das nicht mehr der Fall sein, 
denn es ist ein neuer, besserer 
Werkstoff auf dem Markt, ge­
nannt Silverstone. Dieses 
Material wird bei der Pfan­
nenproduktion mit Druckluft 
aufgerauht und anschliessend 
eingebrannt. Eine zweite La­
ge folgt. Nach der dritten La­

ge ist der Arbeitsvorgang be­
endet. Das einzige, was an 
diesem Material (PTFE) haf­
ten bleibt, ist das Material 
selbst. Mit der Dreilagenbe-
schichtung entsteht eine kaum 
trennbare Beschichtungsfläche. 


