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Heute: Stark bewölkt und etwas Schnee 
Wetter heute Die nächsten 4 Tage Aussichten 
Die Wolken, welche vergangene Nacht über dem Liech

tenstein aufgezogen sind, verdichten sich heute Vormit

tag. Besonders in der zweiten Tageshälfte schneit es teil

weise. Die Temperaturen steigen Im Rheintal von -3 Grad 

am Morgen bis auf Werte um den Gefrierpunkt am Nach

mittag. Die Temperaturen auf 2000 Meter betragen -12 

Grad, dazu weht ein massiger Westwind. 
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Am Freitagvormittag schneit es Richtung Bündnerland noch weiter, am Bodensee zei

gen sich einzelne Aufhellungen. Nach einem recht freundlichen Nachmittag ziehen am' 

Abend von Westen her neue Wolken auf. Die Temperaturen bleiben den ganzen Tag im 

frostigen Bereich. Am Wochenende ist das Wetter unbeständig, Schneeschauer und 

sonnige Abschnitte wechseln sich ab. Die Tageshöchsttemperaturen betragen jeweils 

um die 0 Grad.. Zu Wochenbeginn macht sich vom Atlantik her Hochdruckeinfluss be

merkbar, die Schneefälle klingen ab und die sonnigen Perioden werden länger. 
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0 keine Beschwerden 3 massige Beschwerden 
1 minime Beschwerden 4 starke Beschwerden 

20. 3. 2004 2 leichte Beschwerden 5 akute Beschwerden 

Bauernregel 
Felix (26.02.) zeigt an, was 

der März wird für ein Wetter 
han. 

Wotterinformationon 
von  www.meteonews.ch 

Wieks Wettertipp 
Wegen den hohen Wolken ist 

die Temperatur heute Morgen 

nicht mehr so tief gesunken 

wie gestern, trotzdem erwarte

ten Sie auf dem Arbeitsweg 

Temperaturen unter 0 Grad! 
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Kino 
VADUZ 00423 232 12 18 

Bis und mit So ISgl. 20.15 Uhr JULIA ROBERTS in 

«MONA LISA SMILE» (E/df) 
... gut gemelntor, romantischer Unterhaltungsfilml 

Nur Ma/Dl je 20.15 Uhr 

«FRÜHER ODER SPÄTER» 
SCHWEIZERFILM zu Vergänglichkeit, Sterben,Tod undTrauerl 

. *—•* -www.kiwikinos.ch 

Kiwi Treff, Werdenberg • 
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Castels, Sargans 
Telefon 08172316 61 

SAAL 1 CH-Premlera! 
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Das sagen die Sterne... 
^ 0 ?  Widder 21.03.-20.04. 
.rt* ^ Sie haben mit Ihrem 
Partner schon lange nicht mehr 
Uber Ihre Gefühle gesprochen. 
Nun wird es aber Zeit. Heute 
haben Sic die notwendige Ruhe, 
uro all die Dinge zu besprechen. 

' - c ^ >  Stier 21.04.-20.05. 
Sie sollten sich Gedan

ken über Ihren Urlaub machen. 
Halten Sie dabei nach einer Al
ternative für den üblichcn Ski
urlaub Ausschau. Ihrer Gesund
heit geht es gut. 

J < \  
Ein paar Kilos könnten 

Sie ruhig noch verlieren. Lassen 
Sie sich jedoch auf keinen Fall 
unter Druck setzen. Statt Sport 
zu treiben sollten Sie heute lie
ber in die Sauna gehen. 
, Krebs 22.06.-22.07. 

Jemand Unbekanntes 
flirtet heftig mit Ihnen. Nehmen 
Sie das nicht zu ernst, Sie ma
chen sich sonst lächerlich. Mei
den Sie Intrigen am Arbeitsplatz, 
es könnte sich gegen Sie selbst 
wenden. Trinken Sic heute Mine
ralwasser statt Tee oder Kaffee. 

Zwillinge 21.05.-21.06. 

Löwe 23.07.-23.08. 
fC'tv. Prüfen Sie vor einer Be
werbung, ob Sie wirklich eine Ver
änderung wollen. Mit grossen 
Schritten sollten Sie jedenfalls noch 
etwas warten. In der Liebe.steht Ih
nen ein hannonisclier Tag bevor. 
ß .  * Jungfrau 24.08.-23.09. 

Sie leiden heute an 
übergrossem Misstrauen. Ihre 
Eifersucht ist jedoch nicht be-
gründet.Sie bringt nur unnötige 
Unruhe in Ihre Beziehung und 
kränkt Ihren Partner. -

Waage 24.09.-23.10. 
4^ 4# Heute treibt es eine 
Person, über die Sie sich schon 
lange im Stillen ärgern, einfach 
zu bunt. Das wollen Sie nun 
nicht mehr hinnehmen und da
mit haben Sie auch Recht! Las
sen Sie Ihren Ärger heraus. 
'CÄ* Skorpion 24.10.-22.11. 

g jn  ungewöhnlicher 
Vorfall gibt Ihnen Anlass ein
mal über Ihren Bekanntenkreis 
nachzudenken. Vielleicht erwä
gen Sie einige Kontakte abzu
brechen. Tun Sie. was Sie für 
richtig halten. 

, L \ .  Schütze 23.11.-21.12. 
' -iL  ' Sie sollten ganz spon
tan auf die Dinge zugehen, auch 
wenn einiges vielleicht überra
schend ist. Sie sind flexibel und 
das macht es Ihnen leicht, Ihr 
Bild schnell zu ändern. 

Steinbock 22.12.-20.01. 
n . Sie versuchen die Har

monie aufrecht zu erhalten, 
aber vielleicht ist es gar nicht 
so schlimm, wenn es zwischen
durch manchmal kracht. Las
sen Sie die Dinge laufen. 

Wassermann 
21.01.-19.02. 

Sie fühlen sich ungerecht behan
delt und wollen am liebsten alles 
hinschmeissen. Schütten Sie 
nicht das Kind mit dem Bade aus, 
sondern lassen Sie die ganze An
gelegenheit erst einmal abkühlen. 
> 5 " ^  Fische 20.02.-20.03. 

, sie wissen gar nicht, 
warum Sie heute so aggressiv 
sind und finden keine Möglich
keit, Ihre Energie sinnvoll los
zuwerden. Wie wäre es mit 
Sport? Toben Sie sich doch 
wieder mal so richtig aus! 

LESERWITZE 

«Was macht dein Freund?» 
«Er ist bei der Polizei.» 
«Und wie gefällt es ihm 
dort?» «Weiss ich nicht, sie 
haben ihn erst vor drei Stün
den abgeholt!» 

Karlchens grosse Schwester 
hat sich neue Winterstiefel ge
kauft. «Herrlich», schwärmt 
sie. «Ich fühle mich wie in 
meiner eigenen Haut!» «Kein 
Wunder», brummt der Kleine, 
«es ist ja auch Ziegenleder!» 

Ein Mann rast im Zickzack; 
Schliesslich stoppt ihn eine 
Polizeistreife. «Sie sollten 
vielleicht besser ihre Frau 
ans Steuer lassen», empfiehlt 
der Beamte. «Oh nein», lallt 
der Fahrer zurück. «Ich bin 
vielleicht besoffen, aber 
nicht verrückt.» 

Schicken Sie Ihre Witze an: 

witze@volksblatl.li 
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WARUM 
zucken wir  vor dem 
Einschlafen? 

Sie liegen im Bett, sind kurz 
vor dem friedlichen Ein
schlummern, plötzlich zuckt 
es durch Ihr Bein. Woher 
kommt dieses Phänomen? 
«Einschlafzuckungen» wer
den sie genannt und David 
Bodanis hat sie in seinem 
Buch «The Body Book» fol-
gendermässen beschrieben: 
«Sie treten auf, wenn jene 
Nervenfasern, die in einem 
bleistiftdicken Bündel zum 

Bein führen, plötzlich im Ein
klang miteinander reagieren. 
Jeder dünne Nerv verursacht 
für sich eine starke Zu
sammenziehung eines kleinen 
Bereichs. Geschehen diese 
Vorgänge zusammen, hat dies 
das Zucken des Beines zur 
Folge.» 
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