SAMSTAG, 21. FEBRUAR 2004

}‘g’?k'%?lTERMINE

R :;““i”""f“‘?“me‘a"ﬁ“’"‘& wi ;5 ﬂ‘“&ﬁ'ﬂ‘:’“’ ‘.:‘};3‘{

1553

SENIORENWANDERUNGEN .
GOTTESDIENSTE

| A-AKTIV
 KBA - Ihre Informationsstelle fiir
- alle Altersfragen, Tel. 237 65 65

Gesucht: )
Person fiir Spaziergiinge mit zutrauhchcm Hund. 3
,'Bmc melden bei KBA Tel. 237 65 65

Besser sehen: .
~ Gebrauchte Lupen giinstig abzugeben — bitte
meclden Sie sich bei der KBA -Tel. 237 65 65
Ausstellung «Hilfsmittel filr den I.ebensalltag-
Unsere Ausstellung in der KBA ist jeweils am 3
Frcnmgnachmmag von 14 bis 17 Uhr geoffnet.
.| «Erhen und Vererhen»
- Testaments-Broschilre g :
«D'r Fingerhuat» - Néihservice und Beratung 3
Zueng — zu kurz - 21 weit — zu lang oder. etwas F
aus der Mode? Wir dndern fiir Sie! Wir leisten
auch Hilfestellung bei Nihproblemen oder bicten

EE3IADT

_lindern. Rufen Sic uns an!

und Fortgeschrittene

- Kurse nach Mass in chmg,ruppcn bis max.
5 Personen. Fir alle Allcrsgruppcn' : -
Computeria ' 4
Unsere Computeria slcht lhncn zur Verfilgung
zum Uben am PC, Surfen im Internct, Hilfestel-
lung bei Fragen .. :

f801ialberatung

er vermlﬂeln lhnen Hllle, dle Ihran
~ Bediirfnissen angepasst ist:

Kopf? Oder brauchen' Sie Hilfe bei Antriigen fr
Hilflosenentschiidigung; Hilfsmittel oder Pllege-
geld? Dann rufen Sic uns an!

Betreuende Angehiirige ' 3
" Betreuen Sie Ihre dlteren Angehirigen und su- 3
- chen Sie Rat und Unterstiitzung? Wir mfonmc- A
- ren und beraten Sie gerne. : - :

Krisen- und Konfliktsituation .~ - DA
Schwicrige Lebenssituationen wie Krankhut
Bclrcuungsbuddrmgkcn Unsummlgkcucn und
Todesfille in der Familie usw. machen lhnen zu

- Hilfe fiir ncuc Pcrspcknvcn . :
Begleitung EE o
Hausnotruftelefon - : ' 3

Die Taste fiir die schnelle Hllfc

Hilfe fiir Senloren In Haus und Garten , "
Vermittlung von handwerklicher Hilfestellung,
- Gartenarbeiten, kleinen Reparaturen etc.

Wohnungsanpassung und Hilfsmittelberatung -

¢in sicheres Zuhause

Begegnung o S '
Mittagstisch aus Nanas Kochtopt Y
Donnerstag, ‘4. Miirz 2004, 12 Uhr essen Jung 4
und Alt gemeinsam: Annis Hackbraten, Kartof-
felstock und Salat. Bitte um Vomnmcldun;, bis 5.
Miirz.

Bewegung , j
Mit uns blelben Sle fit! Wir bieten: B
Walking - Fitgymnastik — Schwimmen/Wasser- : §
gymnastik — Miinnerturnen - Seniorenturnen —. 4
Internationale Folkloretiinze — Altersturnen —Ve- "
_lofahren. Rufen Sie uns an! :

Weitere Informationen und Anmeldung KBA,

| Ulcht, Familienhitfen fiir Sio im Dienst
Famillenhilfe/Hauspflege =

7 "'Orgamsuuon durch dic frcnwnlh;,cn Helfer

. computer-SpassﬁlrElnstelger o ] tilir> und «der schonste Winter- 8

wanderweg weit und: breit>. Man |
-konnte von uns aus auch sagen die

Administrative Hilfe |~ ' A 5
- Wiichst - Thnen- Thre Korrcspondcnl tiber dun' 4.

sclmtfcn ‘Bei uns finden Sie cin offenes Ohr und '

- ter Saal -

Bcratunl, und Beschaffung von Hllfsmutcln flir .

Telefon 237 65 65 e 4 1

Semorenwanderungen des Alpenverems

951 Wanderung der Glpfelsturmer 784 Semorenwanderung 546. Freltagswanderung

Dank unzahliger ‘Stunden Frel-‘ o

willigen-Arbeit kann der Alpen-
verein jede Woche drel Senio-

1 renwanderungen fiir jedermann
- kostenlos anbieten. Ein Hinweis
4 auf unsere Seniorenwanderun- -

gen erfolgt im Veranstaltungs-
kalender von Radio L um 9.15

~ Uhr und um 11.15 Uhr. Bel Ganz-
- tageswanderungen am Vortag
-um 16.15 Uhr.

951 'Wanderung der. Gipfel-

- stiirmer und Glpfelgeniesser
die Miglichkeit, unter Anleitung sclbelstandlg, wmoq

Griisch-Danusa  wirbt ‘mit dem
Slogan: «weniger wiit, weniger

nahegelegene BUndner-Panomma- - -

Sonnenterrasse; denn immer-wenn
“ich dort war, egal ob zum Schifah-
ren oder Wandern, schien den gan-

zen Tag die Sonne. Wenn das auch

_.am niichsten Donnérstag der Fall

ist, so nehmen wir iiber Mittag den

fiinf Kilometer langen Winterwan-

derweg auf 1800 m Hohe unter die

“Fiisse. Mit der Seilbahn geht es von

der Talstation (630 m) bis zum

Schwiinzelegg auf 1800 m.' Dort -
- beginnt. neben den- Abfahnsplstcn
und der Langlaufloipe der coupier-

te Wintcrwanderweg, der -eine

Rundsicht auf die wunderschone
Biindner Bergwelt bietet. Im Berg-
restaurant. Schwiinzelegg 'mit . gros-

_ser Sonnenterrasse  (Selbstbedie-

nung) ‘kann . man sich nach.der
zweistiindigen Wanderung stiirken.
‘@ Treffpunkt: Donnerstag, 26. Feb-
ruar um 10,35 Uhr bei der Post in
Balzers (ab Schaan 10.09 Uhr) zur
Weiterfahrt mit den nétigen Privat-
autos. Fahrpreis Bergbahn Griisch-
Danusa retour Senioren 14 Fran-
ken. Den Betrag bme nchug bereit- -
halten. .

o Wanderleltenn Agnes Schuler,
Telcfon 384 15 41.

784, Seniorenwandemng o

- Am. Fasnachtsdienstag, den 24.
Februar wandern wir von der Post
in Ruggell iiber Heiligkreuz .dem’
Mﬂhlebach entlang’ blS zur Weie-

nau,

'Die guten . Liufer machen eine
Zusatzschleife ins  Bangserfeld.
‘Rilckweg tiber den Binnen-. oder
Rheindamm:- ins . Restaurant Rossh -

: "m Ruggell ’ P,l,iitze wéi_ter ver'geben.»

.Treffpunkt Dlen‘;mg, 24 Febru-._
ar um 13.23 Uhr bei der Post in .-

Ruggell (ab Schaan 13.10 Uhr)

- @ Wanderleiter: "Alex Schrelber..v".v .

Tclefon 37321 62.

546, Freitagswanderung

“Am Freitag laden wir alle zu ei-

ner leichten Wanderung am Schel- -

~ lenberg ‘ein. Von der Post geht es
auf dem Franz-Sales-Weg zur St. "

Georgskapelle und weiter zur Ein-

-kehr aufidic Egg.

@ Treffpunkt: Freltzig. 27 Februar

-um 13.17 Uhr bei der Post in Ben-
dern zur Weiterfahrt nach Schellen-

~ berg (ab Schaan 13.10 Uhr) .

@ ‘Auskunft: Ida. Moritz, Telefon ,

384 24 61. ’

’Senlorenwanderwuche

- Die Semorenwanderwoche findet
vom 12, bis 19. Juni in Hinterstoder,
- Oberdsterreich, statt. Diese Wander-
woche ' ist bereits - ausgebucht. Da

noch einige auf der Warteliste ste-

“hen, bittet die Seniorenwanderleite-
rin um Einzahlung des.Pauschalbe-

trages von 640 Franken auf das Kon-

to des Liechtensteinischen Alpenver- -

eins Nr. 560.348.74 bei-der Liech-
tenstclmschen Landesbank bis Ende
Mirz 2004. Nachher werden die

,I.

Fasnacht |m Haus St Florm Vaduz

Fasnachtsfeler der Bewohnermnen und Bewohner des Betagtenwohnhelms

\mnuz Fasnachtlich dekorier-

Angehirige und Personal,
Guggamusik, - Tanzmuslk
Sketche, all das sind die Zuta-

4. ten zu einem gelungenen Fas-

nachtslest

Alle 4 Jahreszeiten an einem
einzigen Tag, das gibt's nur am-

«Schmutzigen  Donnerstag» . im

1. - Haus St. Florin in Vaduz. Die Ver-
anstaltungsverantwortlichen der -

Pflege verstanden es ausgezeichnet
das: Motto «Vier Jahreszeiten» im
Mehrzwecksaal gestalterisch- um-

- zusetzen und so trafen sich um 15-
Uhr die .Bewohnerinnen und Be- -

wohner und deren Angehorige, so-

“wie das Personal als"'Sthneemiln- -

ner, Frithlingsboten, Blumenkinder,
Rebenstdcke etc. voller Erwartung
zu einem Gliischen Sekt. Die Klin-

4 ge der 2. Alpenkiilber riefen das
“Publikum in den Saal und bei Kaf-

masklerte Bewnhner, IR

. an dieser Stelle ein h
keschén gesagt, brachten sie doch

gemelnsam mit dem Personal

das‘Haus zum Erzmem brachten
dann die «Tormleguger», Ihnen sci
liches Dan-

mit 1hrcm unentgcltllchcn Aufmtt‘

so richtige Fasnachtsstimmung fiir

- unsere betagten - Bewohnermnen‘

und Bewohner ins Haus.

* Als die «Eiszeit» verklungen'
war, i vcrwiihn»te; die LAK-KUche '.

 Die Senforininen und Senloren des Betagtenwohnhelms St Horin Vaduz felerten dem «Schmuizlgen nonnerstag» '

' :ilnd Vefpflégung alle mit cinem Sa- - )

latbuffet und heissem Fleischkiisc.

" Milde, ‘aber zufrieden zogen' sich
dann die Bewohnerinnen und Be-" -
' wqhner in ihre Zimmer zUn’J_ck.‘~ v

. Schxmn

Gottesdmnste in L|echtenstem

Balzers . Tel.38421'18 fee, Krapfen und Fasnachtskilechli
Tricsen - SR Tel. 3921917 4 filhlte man sich wie an einem Kaf-
Tricsenberg . - Tel. 26294 97 ] fcekrdnzh anno dazumal.- '
V{“’“Z " ) S ﬁ%gg gg gg Die Betreuerinnen und Betreuer
lsjrca}z]llnlstntr;l;{:dr; PRRTIE Tﬁl' 373 39 45 3 zeigten auch mal ihre vcrborgenen,
' ' : - @ Talente und unterhielten mit Sket-
Gemelndakrankenpﬂege S : : 'chen und humorvollen Einlagen.
Balzers . , ﬁ ggg :3 g(‘) q- ‘Dle Stimmung stieg und es wurde
Triesen =~ ey A V|el gelacht und auch getnnzt. aber '
Tricsenberg. e - Tel. 262 6737 4
Vaduz = o ' © O Tel. 23284 11 A S
Schaan/Planken -~ - Tel.232 94 68 5'
Liccht. Unterland - = - - Tcl.»373 2226 §
‘Haushilfedienst filr Betagte . o
Balzers - v =+ Tel. 384 18 .08 «.
Triesen . o Tel3921917 4 Kathohsche Gottesdienste
Triesenberg o Tel.2629497° 4 Sonntag, 22, Februal" 2004
Vaduz - i : . Tel. 23298 90 3 Balzers
. anken. + - ' .2332484 A
ff:‘;‘g:":}'r;‘l':'r‘f‘s‘d L T imatee A T830 U Vordbend; T30, T0 U
o ST Kapelle Haus Gutenberg: 8,30 Uhr
Mahlzeltendlenst ’ e 4 Bendern-Gamprin .
Balzers - : RS ‘Tcl.ggg 3; ilig 4 - 1730 Uhr Vorabend; 9 Uhr
Triesen* - Tel 4 Eschen - -
Triesenberg. 0 $¢: %g% gg (9)(7) '8 19 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr
Vaduz - o Tel 4 - Mauren
Schaan - R ;c: g;g gg ‘71{1; 1 19 Uhr Vorabend; 10 Uhr
.-Planken B ~le 4 ~ Nendeln ' ‘
Gamprin/Bendern” - “Tel. 3732283 4 1830 Uhr Vorabend; 930 Uhr ’
Eschen/Nendeln - Tel.3732034 ' plappen : '
Muuren/Schaanwald - Tel.373.1379 & 17 Uhr
Sshcllcnbcr;, : Tel-373 10 02. - Ruggell '
Ruggell Tel, 373.41.90 FVorabend; T30 U

. .9.30, 19 Uhr
" Kloster St. Ehsabcth 11 Uhr

" T7.45 Vorabend; E30 U

~ Manenkapcllcb 8'15 Uhr
- Triesenberg

- ’Pfarrknrchc' T3 UhrVorabend 8 15

Pfarrkirche: 18 Uhr Vorabcnd

Schaanwald.

Schellenberg

19 UhrVombcnd 9Uhr _

Triesen
Pfarrkirche: 19 Uhr Vorabcnd
10,19 Uhr ° '

930, 19.15 Uhr -
Malbun: 17.30 Uhr Vorubend
Steg: 9 Uhr. '

- Masescha: lO3OUhr LA

Vaduz

9 30 Uhr

. St Josef, Eb:rihplz: 11 Uhr
- Gottesdienst in Italienisch.
17 Uhr Vorabend in Mannhllf in".

Balzers -

10.45 in der St. Pctersklrchc m
Schaan - - -
Gottesdienst in | Spanlsch .
9 Uhr.in der St. Petcrsklrche in .
Schaan

Gottesdienst in Portu&alsch
10.30.Uhr in Sevelen - s

» Gottesdienst in Kroatisch

E s‘tormlu

~ Teilnahme am Gottcsdxenst in der .
Evangehschen Kirche Vaduz-Eben- o
" holz um 10 Uhr oder in andercn Ge-
] memden (Kein Gottesdlenst in dcr SR
Johannes-Kirche) - R

e 4""Em_nge1mﬁa Kirche

- Sonntag, 22. Februar 2004
~ 10 Uhr, Gottesdxcnsl zum Fas-

nnchtssonmag mnt anrrenn Kann Coe

Ritter. . ..7"
 Frele Evangellsche Gemeinde

12.15 Uhr, kath. Pfarrkirche in Buchs 5

Gottesdienst in Engllsch

17 Uhr in Buchs, gegeniiber Mlgros

Evangelisch-luth; Kirche

" Sonntag; 22. Februar 2004

Sonmag, 22, Februar 2004 -
18 Uhr, Predigt: Jurg Buchcgger,

 gleichzcitig Programm fur Kinder. S o

* Bahnhofstrasse 16, Mbbelhaus

Thony UG, 9494 Schaan . .- .
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