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ALPENVEREIN 

Skitour vom Sonntag 25. 
Januar: Grosshorn 2781m 
SCHAAN - Wieder steht eine leichte Tour 
auf dem Programm. Vom Ausgangsort PUrt 
im Averstal zieht man seine Spur hinab zur 
Brücke, über den Averser Rhein und jenseits 
zuerst steil, dann sanfter nach SSW Uber die 
Pürder Alpe. Weiter südwestlich zum E-
Hang des Gipfels, zuletzt rechtsausholend 
auf den N-Grat und über diesen zum Gipfel 
des Grosshorn. Die Abfahrt erfolgt entlang 
der Aufstiegsroute. Für die 900 Höhenmeter 
benötigt man ca. drei Stunden. Komplette 
Skitourenausrüstung. Abfahrt ist um 7.30 
Uhr beim Schwimmbad Mühleholz und um 
7.45 Uhr beim Parkplatz bei der Rhein
brücke Balzers. Auskunft erteilt der Touren
leiter Peter Lampert, Vaduz am Samstag, 
24. Januar von 19 bis 20 Uhr unter Telefon 
232 60 87. Alpenverein 

Lawinenhunde im Einsatz 
Liechtensteinische Lawinenhundeteams im Übungseinsatz 

NACHRICHTEN 

Danke! 

Anlässlich des Familiengottesdiensies Kin
dermette in der St. Martinskirche in Eschen 
haben wir die Kinder herzlich eingeladen 
ein Geschenk aus ihrem Kinderzimmer zu 
verpacken und an die Kindermette mitzu
bringen. Wir alle waren sehr überrascht und 
erfreut, wie viele Kinder diesem Aufruf ge
folgt sind. Die Geschenke wurden nun 
durch uns an die Kinder vom LRK-Kinder-
lieim Gamander in Schaan überbracht. Die 
Freude der Kinder im LRK-Kinderheim Ga
mander war sehr gross. Herzlichen Dank an 
alle Kinder, die mit ihren Spielsachen ande
ren Freude bereitet haben. 

Das Familiengottesdienst-Team Eschen 

Blechbläserkurs mit Welt
klasse Trompeter Malte Burba 
SCHAAN - Kurt Rothenherger (Musikleh
rer, Trompeter) aus Buchs organisiert nach 
einigen sehr erfolgreichen Workshops wie
der einen Kurs mit Malte Burba (Frankfurt, 
D). Weil diese Kurse Wege aufzeigen, wie 
sämtliche Blechbläser endlich Probleme wie 
Höhe, Tiefe, Ausdauer, Ansprache, Intona
tion, Atmung, Zirkularatmung, Zunge usw. 
lösen können, stossen sie bei Amateur- und 
Berufsmusikern auf grösstes Interesse. Der 
zweitägige Wochenendkurs findet am 
20./21. März im Brunharthaus Schaan (FL) 
statt. Die Kurszeiten sind von 9 bis 12 Uhr 
und 14 bis 17 Uhr. Das Kursgeld beträgt 190 
Franken. Die Teilnehmerzahl ist aus zeit
lichen Gründen auf max. 25 beschränkt. Es 
sind sämtliche Blechbläser willkommen, 
welche mindestens die Grundkenntnisse im 
Spiel eines Blechblasinstrumentes haben 
und sich bläserisch, funktionell weiterbilden • 
möchten. Weil Malte Burba als Referent 
hauptsächlich aktiv sein wird, gibt es für je
den Teilnehmer lediglich bei der persön
lichen Kontrolle etwas Weniges zu spielen. 
Mitglieder von Blasmusikvereinen sind 
herzlich willkommen. Weitere Infos nach 
erfolgter Anmeldung. Organisator: Kurt Ro
thenberger, Erlengrund 6, Buchs- E-Mail: 
roku.buchs@rol.ch / Tel. 07,9/ 290 73 74. 
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FBP-Termine 
• FBP Schaan: Seniorennachmittag, 25. Ja
nuar 14.30 Uhr, Rathaussaal. 
• FBP Planken: Racletteplausch, I. Febru
ar, 19 Uhr, Dreischwesternhaus , 
• FBPGamprin: Besuch Landesmuseum, 
27. Januar, Treffpunkt 13.30 Uhr, Post Ben
dern 

VADUZ - An zwei langen Wo
chenenden waren die liechten
steinischen Lawinenhunde-Te-
ams im Übungs-Einsatz, um das 
früher erworbene Können zu 
aktualisieren und im Falle der 
Notwendigkeit sofort gezielt ei
nen Rettungseinsatz leisten zu 
können. 
Die Junghunde-Ausbildung konnte 
an sechs Tagen spielerischen und 
mehrstufigen Aufbaus bis zum 
Scharren im Schnee nach einer Per
son vorangetrieben werden. Diese 
motivierenden Arbeiten werden 
noch während des ganzen Jahres so 
und in ähnlicher Form oft wieder
holt Und gefestigt. Um die jungen 
Hunde nicht zu überfordern, wer
den die weiteren Schritte in der 
Ausbildung auf den kommenden 
Winter verschoben, sodass sie da
nach einfache, kurze Einsätze be
wältigen können. 

Die bereits einsatzfähigen Ret
tungshunde-Teams erarbeiteten 
sich unter der kompetenten Leitung 
des erfahrenen Hundeführers Mar
tin Flütsch aus Davos die erneute 
Einsatzfähigkeit auf dem Lawinen
feld. Vor allem die Arbeit mit den 
Hunden war dabei wichtig und 
wurde anhand verschiedener Auf
gaben geübt: Suche allein, Suche 
im Verbund mit andern Hunde
teams, Suche in Zusammenarbeit 
mit Rettern sowie Suche über einen 
langen Zeitraum. Das Ziel war, 
dass sich der Hund auch bei an
strengender Arbeit nicht von seiner 
Aufgabe ablenken lassen darf. 

Nicht nur die Arbeit mit den 
Hunden ist massgebend, auch die 
Hundeführer wurden gefordert. Ih
nen wurden taktische und organisa
torische Probleme vorgelegt. Dazu 
gehört das Einschätzen einer Lawi
nensituation, der Entscheid für ei-

Messen mit Pater Ste
fano aus Madagaskar 
VADUZ - Am Samstag und Sonn
tag, den 24. und 25. Januar, werden 
Pater Stefano Scaringella und Pfar
rer Markus Kellenberger die Mes
sen in der Kirche von Vaduz ge
meinsam gestalten. Diese finden 
am Samstagabend um 18 Uhr und 
am Sonntagmorgen um 8.15 Uhr 
und 9.30 Uhr statt. Zudem wird am 
Sonntaginorgen um I I  Uhr eine 
Messe im St. Josefs-Kirchlein ge
halten. Nach der Abendmesse am 
Samstag offerieren der Pfarreirat 
von Vaduz und Mitglieder des Ver
eins Madagaskarhilfe auf dem 
Gruftplatz einen Aperitif. Es be
steht dort auch die Möglichkeit, mit 
Pater Stefano direkt ins Gespräch 
zu kommen und mehr über seine 
Klinik in Madagaskar zu erfahren. 
Die Kollekte wird für die Klinik 
Saint-Damien eingesetzt. Die frei
willigen Spenden werden vom 
LED verdoppelt. Der Verein Mada-
gaskarhilfe würde sich mit Pater 
Stefano sehr freuen, viele Interes
sierte begrüssen zu dürfen. 

Beckenbodenpower für 
die Frau 
SCHAAN - Der Kurs zeigt, wie 
man eine dynamische Beckenbo
denmuskulatur aufbaut und kondi
tioniert. Dieses Training beruht 
nicht nur einseitig auf Kräftigung, 
sondern ebenso auf Beweglichkeit 
und Koordination. Ebenso wird die 
Lage der Organe und ihre Funktion 
verbessert. Franklin-Ideokinese ist 
ein ganzheitliches Bewegungstrai-

Der erfahrene Hund wird für die Suche bereit gemacht. Auffällig ist, dass der Hund weiss was los Ist. 

nen ersten Suchbereich, um auf der 
Lawine, Überlegungen für das tak
tische Vorgehen bei der Suche im 
Verbund, der kombinierte Einsatz 
mit anderen Suchhilfsmitteln, etc. 

Das musste gelöst werden, um 
danach zusammen mit dem Hund 
und Rettern möglichst optimal und 
schnell die Suche auf dem Lawi-
ncnfeld erfolgreich abzuschliessen. 

Mi t  sichtlichem Stolz konnten 
die Leitung und die Teammitglie
der der Rettungshunde-Gruppe 
Liechtenstein am Schluss dieses 
Kurses zur Kenntnis nehmen, dass 
ihr Ziel erreicht war, für einen an
fälligen Lawineneinsatz gerüstet zu 
sein'. (Für Interessierte steht der 
technische Leiter der Gruppe, Hr. 
Ulrich Kurer, oder das Amt für Zi
vilschutz und Landesversorgung 
für Auskünfte jederzeit zur Verfü
gung) Die Hundeführer beobachten gespannt, wie ein Team seine Aufgabe löst. 

VERANSTALTUNGEN 

ning, verhilft zu einem neuen Kör
pergefühl und ist leicht anwendbar 
im Alltag. Wir arbeiten u. a. mit Mu
sik, Therabändern und Bällen. Ein 
Training für die Rückbildung, zum 
Vorbeugen von Harninkontinenz, 
aber auch zur Verbesserung von 
Kraft, Beweglichkeit und Haltung in 
jedem Alter. Inhalte, Zusammen
hänge und Schwerpunkte wie 
Beckenmuskulatur - Beckenorgane 
- Bänder, Bindegewebe werden in 
jedem Kurs neu gesetzt. Jede Folge 
kann einzeln belegt werden. Der 
Kurs 768 unter der Leitung von Eli
sabeth Jörin beginnt am Mittwoch, 
den 28. Januar um 9.30 Uhr im Haus 
Stein-Egerta in Schaan. Anmeldung 
und Auskunft bei der Erwachsenen
bildung Stein-Egerta in Schaan, Te
lefon 232 48 22 oder per E-Mail 
info@stein-egerta.li. (Eing.) 
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Haben Sie Freude am 
Haushaltmanagement? 
SCHAAN - Möchten Sie Jugend
lichen eine Ausbildung im Fami
lienhaushalt anbieten? Für enga
gierte Frauen und Männer haben 
wir  im nächsten hauswirtschaft
lichen Fachkurs noch einige Plätze 
frei. Beginn ist am Samstag, den 
24. Januar. Die Ausbildung erfolgt 
in drei verschiedenen Fachkursen 
mit je 44 Lektionen inklusive Prü
fung (Ernährung, Verpflegung/ 
Haushaltpfiege, Wohnen/Nähen, 
Flicken). Kursort ist Mels/SG. 
Nach erfolgreich bestandenen Prü
fungen erhalten die Kursteilneh;" 
mer/-innen einen-Ausweis, der sie 
befähigt, Jugendliche im Familien
haushalt auszubilden. 

Nähere Auskunft und Anmel
dung an: Sekretariat Hauswirt
schaft St. Gallen/Fürstentum 
Liechtenstein, Frau Esther Müller, 
Tel. 071/733 25 31. 

DTV-Kaffeekränzle-
nicht verpassen! 
MAUREN - Showbühne heisst das 
Motto der bekannten Fasnachts
unterhaltung, die der Damenturnver
ein Mauren für alle Frauen aus Nah 
und Fem auch heuer organisiert. 
Das beliebte, heitere Käffeekränzle 
am schmutzigen Donnerstag, 19. 
Februar, beginnt um 15 Uhr im Ge
meindesaal Mauren. Der DTV lädt 
ein zum fasnächtlich gemütlichen 
Beisammensein mit Spiel, Musik 
und Tanz, Verpflegung und Unter
haltungsprogramm. A b  19.30 Uhr 
sind auch Männer herzlich eingela
den. Telefonische Anmeldungen bit
te bis spätestens Montagi 16. Febru
ar bei Gusti Marxer 373 28 15 oder 
Maria Kieber 373 10 82. 

Kilbe-Unterhaltung des 
Männerchores 
NENDELN - Am Samstag, den 
24. Januar um 20.15 Uhr veranstal
tet der Männerchor Nendeln ihi  
Schulhaussaal die traditionelle Kil
be-Unterhaltung. Aus der'Vielfalt 
der Männerchorliteratur haben wir 
wiederum eine breite Palette an 
Chorljedern für Sie vorbereitet. Zu 
Gehör bringen wir Volkslieder und 
klassische Werke a capella, aber 
auch unsere beliebten Kärntnerlie-' 
der werden nicht fehlen. Vorarlber
ger Mundartlieder führen uns in die 

Nachbarschaft und stimmen uns 
auf den zweiten Teil ein. «Lacha 
sey gsond» - Unter diesem Motto 
begleitet uns Otto Hofer aus 
Lustenau durchs Programm. Mi t  
seinem «Luschnouar Dütsch» und 
seinen heiteren' Geschichten sorgt 
er für einen humorvollen Abend. 
«D'Schmugglar», ein Duo aus 
Lustenau, wird uns musikalisch 
begleiten und bekannte Lieder in 
neuem Kleid erklingen lassen. 

Konzert 
«www.liedercafe.li» 
RUGGELL - A m  Sonntag, den 1. 
Februar lädt der Frauenchor Rug-
gell recht herzlich zu einem Kon
zert im Gemeindesaar Ruggell ein. 
Ab 16.15 Uhr werden Sie mit Kaf
fee und Kuchen verwöhnt. Um 17 
Uhr beginnt das Konzertprogramm. 
Bitte merken Sie sich heute schon 
dieses Datum vor. Der Frauenchor 
Ruggell freut sich auf Ihren Besuch 
im Liedercafe. 

ANZEIGE 

CREDIT 
SUISSE 

Ich engagiere mich 
für Sie und Ihre Firma. 

Sprechen Sie mit mir. 

Roland Schlegel " 
Firmenkundenberater Rheintal 

Telefon 071 2 2 6 3 2 0 8  


