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H e u t e ;  I m  L a u f e  d e s  T a g e s  B e s s e r u n g  
Wetter heute 
Nach einer bewölkten und zeitweise regnerischen Nacht 

beginnt der heutige Tag ebenfalls noch ziemlich beschei­

den. Der Himmel ist grau und wolkenverhangen, es fallen 

die letzten Tropfen. Allerdings beginnt sich ein Zwischen­

hoch zu etablieren, bis Mittag macht sich bereits eine 

deutliche Wetterberuhigung bemerkbar. Die Wolken rels-

sen allmählich auf, in der Höhe wird es strahlend schön. 

Die nächsten 4 Tage 
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Aussichten 

Samstag Sonntag Montag Dienstag. 
In der Nacht auf Samstag macht sich eine weitere Warmfront mit neuen Wolken be­

merkbar, es bleibt aber trocken. Der Samstag selbst bringt wechselnde Bewölkung und 

nur kurze, aufgelockerte Abschnitte, nachmittags bleibt der Himmel sogar mehrheitlich 

grau. Spätestens in der Nacht auf Sonntag beginnt es zu regnen, die Schneefallgrenze 

liegt dabei noch zwischen 1800 und. 2000 Meter. Im Laufe des Sonntag-erreicht uns 

aber deutlich kühlere Luft, die Schneefallgrenze sinkt langsam bis unter 1000 Meter. 

Dieser Trend setzt sich fort, am Montag fällt'der Schnee schliesslich bis ins Rheintal. 
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. .  - . O keine Beschwerden 3 massige Beschwerden 
® " .. I mlnlme Beschwerden 4 starke Beschwerden 

N e u m o n d :  23.12.2003 2 lelchta-Beschwerden 8 akute Beschwerden 

Wenn man den Dezember 
soll loben, so muss er frieren 

und toben. 

Wetterinformationen 
von www.met»on«w*.ch 

Wieks Wettertipp 
Die nächsten Tage bringen in 

Sachen Wetter ein ständiges 

Auf und Abi Empfindliche 

Menschen müssen in der Fol­

ge mit gesundheitlichen Be­

schwerden rechnen. 
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Schlosskino Bolzcrs 

Biss bald! 

www.fi nd nTFmo i nau^t rflTiaTcH" 

• Mo/DilFr 16.30, Mi/Sa/So 13.30 
Sa/So 16.00, So 10.30 Uhr 

Finding Nemo 
Dcutich, ab 41 Digital-Soundl 

Täglich 2 0 . 3 0  

* Tatsäch!iche...Liebe 
Deutsch, ab U), Digital-Sound! 

16. Dezember 24.00 Uhr 
Herr der Ringe 
Die Rückkehr des Königs 
Weltpremiere 
ab 17/Dezember 
täglich 16.30 und 20.30 Uhr 

00423 384 12 66 

K i n o  
VADUZ 00423 232 12 18 

Nur Fr/Sa/So je 20.1S Uhr " 
« I N T O L E R A B L E  C R U E L T Y  -
E I N  ( U N ) M O G U C H E R  H Ä R T E F A L L »  
... neuer ERFOLGSFILM mit CATH. ZETA-JONES - GEORGE CLOONEY - E/df! 

Mo/D! und MI jo 20.15 Uhr «GOOD BYE, LENINI» 
«oeban autguelchnat «Bester Europäischer Film 2003» - ab 14 J 

Kiwi Treff, Werdenberg, Telefon osi 77160 70 
Ovr Herr dar Ringe: TMppJ» Feetur««m DL, 16,122003 '. ; > 
1430 Uhr Teil 1: Die Gefährten 
19^0 Uhr T*0 2: Olezwof TUrme 
23 Uhr IUI 3: Dia Rückkehr de« Königs . CH-Vorpremlerel . ' 
Tickets sind ab aofort an der tdnokass« erhflltllchl Ab 17.12,2003 TagL'um 19.30 Uhr 
TREFF 1 Ugl. 20 Uhr8«Sa/M U30 lir,: 

hiBa 22.15 UI*avBo 17.13 Uhr 
FINDING NEMO -
FINDET NEMO ' • > 

' Deutsch.A-KatSB' •4.Woehg 
TBBT2 Sa*So14a)+1ft30Uhr 

LOONEYTUNE8: BACK IN 
ACTION 

.  ' • • OmbcHÂ CatK 10 aWwifci i  
TRS:F2t0gl.2ai5Uh; Fr/Sa 22J0UTr, 

THE ITAUAN JOB 
Dtuach. A-Kat'J T4 • 2.WWW 

TREFF 3 tA0L 20 Uhr. R/Sa22.49 Uli; 
- SaSaMUSOUft 

• So/So 17.15 Uhr 
TATSÄCHLICH UEBE 

.  : PeutKft A.-Ka. J12 4.Wbefie-
• TREFF 4 tägl. 20 Uhr. Fr/Sa 2Z45U», 

Sa/So 14.30 Uhr 
MASTER ANO 
COMMANDER 
DautKft.A--Kal.J14  3. Woche 
Mont»g.1». 12.03 totTtafthot 

TREFF4DtrbMOnd*raHm . 
y Sa 13.12 +Sa 14.12. un 17 Uhr 

THE MQTHEH 
EMI A-Xsi J- 14 ' 

Castels, SarganS/Telefon 0817231661,  www.ldwikinos.di " 
BIH« beachten!  Da« Kino bleibt bla und mit 18. Dmmtur wQmn BaiinrtiaHn q«. 

•chloeeenl 
Ab 17. Duambär tagt, 19.30 Uhr, Fr/Sa ' 
auch 23.15 UW. So/So auch 18 Uhr 
DER HERR DER RINGE - PI« -
Rückkehr de* KBnlga 
Deutsch gesprochen 
Samttea, 20. Dezember 14/17/20 u n d '  
22 Uhr, Sonntag, 21. Dezember 14/17/20 
DIU Montag und Dienstag, 22/23. De- ,:< 
»mber20Uhf, "  1 

Kino-Tel.  0900 900 998 

Mittwoch. 24. Dezambar 14 Uhr 
RNDET NEMO 
Deutsch OMprochen, Ab 4 Jahren' 
Platzrasarvatlonen tügl. von 9 bto'17 Uhr 
(ausser Sa/So) unter Tel. 0S1 723 1 661 : 
Dan nSchs'to Programm ' ' •• 
»Der besondere Film« 
srecholnt am 7. Januar 2004 -

Das sagen die Sterne.. 
t - a p  Widder21.3-20.04. 
" Sie sind von sich selbst 
überzeugt und an der Meinung 
der anderen Menschen kaum in­
teressiert. Machen Sie sich.auch 
Gedanken darüber, was andere 
zu Ihren Plänen zu sagen haben, 
cagp Stier 21.04.-20.05. 

Nehmen Sie die Klei­
nigkeiten jetzt genau und gehen 
Sie nicht achtlos darüber hin­
weg, denn ganz wichtige Zusam­
menhänge können sich auftun 
und ergeben. In der Liebe deutet 
alles auf ein Happy End hin. 
A A  Zwillinge 21.05.-21.06. 
A-A Sie zeigen sich beein­

druckt, aber schon nach kurzer 
Zeit ist Ihnen etwas anderes 
wichtiger. Bleiben Sie bei der 
Stange und bringen Sie die Sa­
che zu Ende. 

Krebs 22.0B.-22.07. 
w»e Sie gehen ganz in Ihrer 

Aufgabe auf, vergessen aber 
dabei, dass Sie auch sich selbst 
gegenüber eine Verantwortung 
haben.: Lassen Sie sich nicht 
gehen, sondern bestehen Sie 
auf Ihrer Zeit für sich. 

g U »  Löwe 23.07.-23.08. 
rvuv Es schadet nichts, den 
Horizont ein wenig zu erwei­
tem und sich mit Themen zu 
befassen, die nicht direkt etwas 
mit Ihrem Leben zu tun haben-. 
Sie sollten viel spazieren gehen. 

Jungfrau 24.08.-23.09. 
Mit Ihrem Hang zum 

Pessimismus machen Sie sich 
die Dinge selbst kompliziert 
und verderben sich viele Chan­
cen. Sie sollten versuchen, ge­
lassener an die Aufgaben he­
ranzugehen. 

Waage 24.09.-23.10. 
, y r " w '  Sie nehmen die Her­
ausforderung nicht wichtig ge­
nug und gehen etwas leichtfer­
tig mit Ihren Chancen um. In 
der Liebe sollten Sie lernen sich 
zu stellen und zu behaupten. 

Skorpion 24.10.-22.11. 
Sie empfinden die Ge­

fühle tiefer als andere Menschen 
und leiden auch mehr bei Tren­
nungen und Veränderungen. Len­
ken Sie sich ab und kümmern Sie 
sich um Menschen, denen es 
noch schlechter geht als Ihnen. 

/A ,  Schütze 23.11.-21.12. 
S l x  Ihre Reserven sind bald 
erschöpft und es ist an der Zeit, 
dass Sie sich ein wenig zurück­
nehmen und die anderen arbeiten 
lassen. Delegieren Sie die Verant­
wortung und teilen Sie sich mit 

Steinbock 22.12.-20.01. 
• ' • " v  Ihre Vorsätze müssen 
langfristig in die Tat umgesetzt 
werden und auch, wenn es Ihnen 
nicht in den Kram passt, müssen 
Sie lernen die Realität zuakzep-
tieren. Lassen Sie sich von ande­
ren motivieren und beeinflussen. 

Wassermann 
21.01.-19.02. 

Spekulationen bringen Sie 
nicht weiter, sondern die nack­
ten Tatsachen sind jetzt gefragt. 
Informieren Sie sich und prü­
fen Sie die Fakten kritisch. 

Fische 20.02-20.03. 
1 Spielen Sie ; den 

schwarzen Peter nicht jeman­
dem anderen zu, sondern ste­
hen Sie zu dem, was Sie vorha­
ben und gemacht haben. Sie 
sind stabil „genug, um die 
Durststrecke durchzustehen. 

LESERWITZE 
Kurz vor Weihnachten sagt 
Ulli zu seiner Mutter: «Du, 
die Eisenbahn kannst du wie­
der von meinem Wunschzet­
tel streichen. Ich habe heute 
zufälligerweise eine ganz 
tolle im Schlafzimmer­
schrank gefunden.» 

Der Vater , klärt seinen 
Sprössling auf: «Mein Sohn, 
du bist jetzt alt genug. Der 
Nikolaus, der Weihnachts­
mann und der Osterhase -
das war immer ich.» «Das 
weiss ich, Papa, aber wie ist 
das mit dem.Storch?» 

«Angeklagter, wissen Sie, 
was in der Geldkassette war, 
die Sie aus dem Büro des 
Klägers gestohlen haben?» 
«Nein, Herr Richter, die 
wollte ich erst zu Weihnach­
ten öffnen.» 

Schicken Sie Ihre Witze an: 
witze@volksblatt.li 
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WARUM 
ist Espresso 
magenfreundlicher 
als Kaffee? 

Obwohl Espresso leicht bitter 
schmeckt, ist er bekömmlicher 
als,normaler Kaffee. Das liegt 
daran, dass man dazu säureär­
mere Kaffeebohnen verwendet 
und diese länger röstet als die 
anderen. Dabei wird die soge­
nannte Chlorogensäure, die 
wichtigste Säure des Kaffee­
pulvers, um bis zu 30 Prozent 
reduziert. Der Hauptgrund ist 
jedoch die Zubereitung. Es-

presso wird in Sekundenschnel­
le von heissem Wasserdampf 
durchdrungen, und nicht wie 
Kaffee langsam überbrüht. Das 
wirkt sich günstig auf den Reiz­
stoffgehalt aus und gibt dem Es­
presso den besonderen Ge­
schmack. 


