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Heute: Föhnsturm 
Wetter heute Die nächsten 4 Tage Aussichten 

• Zwischen einer Tiefdruckrinne und einem Hoch über 

Russland herrscht über  den  Alpen eine starke Südström­

ung. Diese macht sich bei uns durch einen Föhnsturm 

bemerkbar, der die Temperaturen auf 18 bis 20 hoch­

treibt. Dennoch gibt e s  nicht viei Sonne. Aus Süden drif­

ten Immer wieder ausgedehnte Wolkenfelder herein, im-

" merhin bleibt e s  abe r  meist trocken. 
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Am Dienstag schwächt sich der  Föhn im Tagesverlauf allmählich ab. Meist Ist e s  bew­

ölkt und aus  Süden kann e s  zeitweise schwachen Regen geben. Schnee fällt ers t  ober­

halb von 2000 Metern. Am Mittwoch lebt der Föhn erneut auf, vertreibt die Wolken zu­

mindest teilweise, sodass  der  Tag zeitweise sonnig und m i t 1 5  Grad erneut sehr  mild 

ausfallen wird. In der  Folge beruhigt sich d a s  Wetter. Besonders a m  Bodensee etabliert 

sich eine zähe Hochnebeldecke, deren Obergrenze von 1800 bis a m  Wochenende auf 

900 Meter sinkt. Darüber scheint die Sonne, und e s  bleibt ausserordentlich mild. . 
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Herz 

Kopf 

Bluthochdruck 

0 keine Beschwerten 3 massige Beschwerden 
1 minima Beschwerden 4 starke Beschwerden 
2 leichte Beschwerden 5 akute Beschwerden 

Bauernregel 
Wenn's im Dezember nicht 

wintern tut, s o  wird der Som­
mer selten gut. 

Wetterinformationan 
von  www.rmtoonawa.ch \ V / /  

Wieks Wettertipp 
Der Föhn erreicht heu te  

Sturmstärke. Es ist ratsam, al­

les, was im Garten herumflie­

gen und Schäden anrichten 

könnte, ins Haus zu  nehmen. 
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' • t ä g l i c h  2 0 . 3 0 ,  F r / S a  2 3 . 0 0  U h r  

Tatsächliche.. .Liebe 
London im Zentrum d e r  l iebe .  Eine 
romantische Komödie, die zwei 
M o n a t e  zehn parallel verlaufende Lebens­
u n d  l i ebesgeschkh ten  verfolgt, d i e  a m  
2 4 .  Dezember zusammengeführt  w e r d e n .  
Deutsch ,ab  121, Digital-Soundl 

• M o l D i / D o / F r  1 6 . 3 0 ,  Sa /So /Ml  1 3 . 3 0  
S o l M i  16 .00 ,  S a  1 4 . 0 0 ,  S o  1 0 . 3 0  U h r  

Filiding N e m o  
Deutsch,  a b  61, Oigi tal-Sound! 

• D o / F r / S a / S o  1 8 . 3 0  Uhr  

Dirty P r e t t y  Things  
Org. E/dl, a b  16J, Digi ta l -Soundl  

00423 384 12 66  
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N u r  h e u t e  20.15 U h r  d i e  F i lmper le  d i e s e s  H e r b s t e s :  

«THE WHALE fllDER» E/df 

A b  Di t l g l .  20 .15  U h r  d a »  n e u e  Meis te rwerk :  «MYSTIC RIVER» 
... e in  Film, d e r  z u r  W a c h s a m k e i t  ve r führ t  - b e m e r k e n s w e r t !  

KiwiTreff, Werdenberg, Telefon 081 77160 70  
Oer HerT der Ringe: Tripple Feature .am Dl. 1Ö.1Z2003 , 

•14JS0 Uhr Toll 1: Die Gefährten, 19.30 Uhr Toll 2: Die zwei Türme, 
23 Uhr Teil 3: Di# ROckkehr des Königs CH-Vorpremlorol 

" ' TlcHet» «Ind ab sofort an der Kfnokasse erhältlich! 
TREFF1 T<tol20UhrS«SaMl4J0Ut*, 

Fr/Sa 22.15 Utr.&VSo 17.15Ur 
RNMNQNEMO-
RNDETNEMO 
PautBdi. A.-K«,sa a. Woeh« 

1REFF2 USgL 20.00 Uhc Fr/Sa 22/45 Uh; 
Sa/So/M 14.30 Uhr, 
Sa/So 17.15 Uhr 
MASTEHAND 
COMMANDER 

•  Oeutsch.A-Kri.J14  CH-̂ wrtara 
TREFFS T8gl. 20 Uhr, FtfSa 22.45 Uhr, 

SÖßaM 14.30UI»; 
So/So 17.15 Uhr' 

Achtung, F a m a  - .  
CHARLIE ..•• 
OMM.A.-KatJ12 ll.Wxhe 
MKJOUTletnaVtonteeuno 

TREFF 4 D«r bMondgn Flm 
Sd29.11  und So 30.11 
uro 17.00 Uhr 
CALENDAR (8R1£ . 
EAJA.KalJ.12 

TREFF 4 Der besonder« FBm , 
ML3.12.im20Uhr-
Sa. d12 +So. 7.12. im 17 U* 
MVSTIC RIVER 
EAKA.KatJ.14 

Deutsch A-KatJ 12 2.Wbcha 
TREFF 4 UgL 2020 Uhr, (aumrMqFttSi • 

22J0 Uj* Ba/SoM 14J0 Uh( 

Castete, Sargahs, Telefon qsi 723 i e  ei,  www.kiwikinos.ch 
BintbWtilttn: vom 1.bJ« 18. Dezember Wölbt da* Kino wegen Beuärbeitonoo-

•ehkittMnl 

Ab 17. Dezember t&Ql. 19 30 Uhr 
DER HERR DER RINGE 
SwmlsD, 20. Oezember 14 Uhr; 17,20 und 
22 Uhr, Sonntag, 21. Detember 14,17,20 
Uhr, Mittwoch 24. Dezember 14 Uhr 
FINDET NEMO 

PlotmMrvatloiMn ab 1. Dezember. Mgl. 
von 9 bia 17 Uhr (ausser Sa/So) unter 
Officel i rM Tel. 0S1 7231661 
DosnöetuteProgramm 
•D«r besonder» FHm- , 

: erscheint am 7. Januar 2004-• • -

Kino-Tel. 0900  900  9 9 8  

Das sagen die Sterne.. 
. j Q p  Widder 21.3.-20.04. 
« ? *  Sie sollten über die Wi­
derstände nicht hinweghuschen,-
sondern sieh ernsthaft auseinan­
dersetzen, auch wenn Sie dabei 
Federn lassen. Zeigen Sie sich 
bemüht lind konzentriert. 
Ä t ?  Stier 21.04.-20.05. 

Ohne ein gewisses Op­
fer funktioniert die ganze Sache 
nicht und es wird erwartet, dass 
Sie den Preis bezahlen, wenn Sie 
zum Ziel gelangen wollen. Die 
Entscheidung liegt bei Ihnen, 

i r  Zwillinge21.05.-21.OB. 
/ V / v  Ihre Absichten können 

falsch eingeschätzt werden und 
Sie" bekommen nicht die Rück­
meldungen, auf  die Sie gewar­
tet haben. Versuchen Sie e s  er­
neut und lassen Sie sich nicht 
gleich entmutigen. 
. tur* Krebs 22.06.-22.07. 

Nehmen Sic sich selbst 
j n  der  Situation nicht so  ernst, 
denn wenn es Ihnen gelingt, die  
ganze Sache mit mehr Humor 
zu sehen, wird alles viel leich­
ter. Achten Sie auf  die netten 
Gesten von anderen. 

j j f l f  Löwe 23.07.-23.08. 
f P f t  Akzeptieren Sie die  
Grundsätze und halten Sie sich 
nicht mit langen Diskussionen 
auf, sondern machen Sie sich 
ganz praktisch an die Arbeit. 

Jungfrau 24.08.-23.09. 
•  ^ Manchmal verlieren 

Sie zu leicht den Mut und die 
negativen Dinge schieben sich 
in den Vordergrund und block­
ieren Ihnen die Sicht. Gesund­
heitlich machen Sie sich zu 
viele Sorgen. 
>«11* Waage 24.09.-23.10. 

• Fallen Sie nicht auf  
den gleichen Trick noch einmal 
herein, sondern seien Sie kriti­
scher und trauen Sie sich, die 
Situation aus einem gewissen 
Abstand heraus zu betrachten. 
XmC. Skorpion 24.10.-22.11. 

"RC Sie geben Ihr Bestes, 
aber trotzdem kann es sein, dass 
einiges schief läuft und Ihre 
Bemühungen zum Teil im San1  

de  verlaufen. Bleiben Sie bei 
dem, was Sie als richtig emp­
finden, auch wenn das nicht un­
bedingt das Erfolgreiche ist. 

/ A,  Schütze 23.11.-21.12. 
• Ä l X '  Beschweren Sie sich 
nicht, wenn andere Ihre Pläne 
nicht unterstützen. Überprüfen 
Sie, ob  Ihre Ausrichtung realis­
tisch ist, denn oft geht es um 

,die Frage der Machbarkeit. 
- 2 t  Steinbock 22.12.-20.01. 

Sie rpachen sich zu vie­
le Sorgen und verleiden sich 
damit die Tage. Versuchen Sie 
zu entspannen und die ganze 
Sache lockerer zu nehmen. 

Wassermann 
21.01.-19.02. 

: Legen Sie Wert a u f  Vereinba­
rungen und gehen Sie nicht 
einfach immer über die Abma­
chungen hinweg. Enge Zusam­
menarbeit im Team ist angesagt 
und Erfolg versprechend. 

Fische 20.02.-20.03. 
Sie verlangen zu viel 

von sich selbst und messen Ih­
re Leistung an einer zu hohen 
Messlatte. Seien Sie geduldiger 
und verständnisvoller sich 
selbst gegenüber und lassen Sie 
sich von anderen nicht in die 
Ecke drängen. 

L E S E R W I T Z  
Im Büro gab es eine tolle 
Weihnachtsparty. Als der  
Mann am nächsten Tag zu 
Hause aufwacht, erinnert er 
sich noch vage an einen 
Streit mit seinem Chef  «War 
da was?» fragt er  seine Frau. 
«Weiss Gott» antwortet sie, 
«du hast zu ihm gesagt, e r  
könne sich zum Teufel sche­
ren.» «Und dann?» «Hat er  
dich gefeuert!» «Er  kann 
mich mal!» «Siehst du», sagt 
die  schnuckelige Ehefrau, 
«das habe ich auch zu ihm 
gesagt, und jetzt hast du dei­
nen Job wieder...» 

Tante Ida sah, wie sich Kläus-
chen mit einem grossen Tel­
ler Weihnachtsplätzchen ab­
quälte. «Na kleiner Mann, es  
sind, wohl zuviel d e r  guten 
Plätzchen, die ich dir  da  für 
den Heiligen Abend gebracht 
habe?» «Nein, Tante Ida, es 
ist nur zu wenig Kläuschen!» 

Schicken Sie Ihre Witze an: 
witze@volksblatt.li 
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WARUM 
hört man in 
Muscheln das Meer 

» 

rauschen? 

Hält man sich eine normale 
Muschel ans Ohr, hört man ver­
mutlich nicht viel. Denn unter 
Muscheln versteht man eigent­
lich kalkschalige, zweiklappige 
Weichtiere. Die Muschel, in der 
wir dieses Rauschen wahrneh­
men, ist das Gehäuse einer 
Mcercs-Schnecke. Und für das 
Rauschen sorgt eine Luftsäule, 
die auch in musikalischen In­
strumenten für den Klang ver­

antwortlich ist. Diese schwingt 
mit einer so genannten Raumre­
sonanzfrequenz, die von der 
Grösse der Muschel abhängig 
ist. Wie bei Instrumenten wer­
den dabei Fremdfrequenzen, 
wie zum Beispiel das Zupfen ei­
ner Saite, verstärkt und hörbar 
gemacht. 


