SAMSTAG, 22. NOVEMBER 2003

- vou<sl
.- BLATT

SPOR

MARKUS HASLER M INTERVIEW
SPORTI.ICHES EHEPAAH .

Bewegtes Leben-

“von Nykénen wird verfilmt
SKI NORDISCH - Das Leben des exgen-

willigen finnischen Ex-Skxspnngers Matti

‘Nykiinen (40) kommt ins Kino. Der vierfa-

che Olympiasieger verkaufte die Rechte sei-
ner Lebensgeschichte an die Polar- Filmge-
sellschaft. Der am Film selbst nicht betelllg-
te Skispringer machte schon withrend seinér
Laufbahn, vor allem aber danach Schlagzei-

" len durch Alkoholexzesse, die ihn mehrfach

in Konflikt mit der Polizei brachten. Unter

“anderem soll er bei einem Streit mit einem -
Messer auf eine seiner bisher vier Ehefrauen
- losgegangen sein. Nykinen trat als miinn-

licher Stripper auf und versuchte aus Geld-

-not, seine Goldmedaillen zu verkaufen. Bei -

einem Besuch im estnischen Tallinn mit sei-

“ner derzeitigen Gefihrtin Marvi Tapola, ei-
‘ner-wohlhabenden Wiirstchenfabrikantin, er--

litt der Ex-Springer in dlesem Jahr emen

-Herzinfarkt,

: ‘Aebischer mit colorado
* weiter im Hoch

.- EISHOCKEY - David Aeblscher beﬁndet
. sich mit Colorado Avalanche weiter auf der
* Siegesstrasse. Beim 4:3 gegen die New York

Rangers gelang dem Freiburger Goalie be-

. reits der sechste Sieg hintereinander sowie

der neunte in seinen letzten zehn Einsiitzen.

. - Acbischer spielte solide und wehrte 31 von

34 SchUssen der Rangers ab.

EH(:\IS trifﬂ auf Glarner Ec

" EISHOCKEY - Der EHC Vaduz-Schellen-
“. berg steigerte sich nach einem schwachen
b Saisonstart von Spi¢l zu.Spiel: So konnten

;- “die Liechtensteiner aus den bisherigen vier
- Spielen schon fiinf Punkte sammeln. Mit

dem Glarner. EC wartet heute allerdings eine
sehr schwierige Aufgabe auf den EHCVS.

-Die Glarner stiegen in der vergangen Saison’
- aus der dritten'Liga ab und setzten in diésem

Jahr alles daran, wieder donhm zuriickzu-

kehren. Zudem ist der heutige Gegner des. -
AEHCVS fir seine Hussert aggressive Spiel- |
weise  berlichtigt. Fir die einheimischen

Cracks gilt es, sich von dieser Spielart nicht

' beeinflussen zu lassen und sich auf die eige-

nen Aufgaben' zu -konzentrieren. «Wir mils-

. sen versuchen, die Glarner frilh zu stéren und
" gar nicht erst ins Spiel kommen zu lassen. So .

werden wir unweigerlich zu unseren Chan-

" cen kommen. Mit.viel Geduld und etwas
- Gliick wollen wir fiir eine weitere Uberra-_
- schung sorgen», so.Captain Stefan Schmidle
7 zur Taktik. Personell muss der EHCVS auf
-}/ Johannes Meier und Lukas Grubenmann ver-
-+ zichten, Anpfiff in der Eishalle Grilsch lst im

SPoRT IN KURZE

: smd Und vxellencht auch mcht...

' 15:13), Serb
" .25:20), ln Hamamatsu: Jialien —
25:20). Brasifien - Tunesien 3:0 (25: 17, 25:16, 25 lj) Sudko-v

17.15 Uhr. . .
1.8C Rhcmml ll 4 34:4 8
2, Glamer EC. 4 24:10 7
-k 3. Biretswiler SC 3 38:6 "6
» 4, EHC Vaduz Schcllcnberg 4 14:19 K-
' 5.EHC Embrmch 2 8:8 2
", 6. HC Zrich Jaguars -5 24:37 2
' 7.EHC Weuzikon Il - 4 6:31 0
. 8, EHC Bassersdorf I 4 6:40 .0
RESULTATUBERSICHT

Eishockey: NHL
Nationa) Hockey Lea

York Islanders 3:2. Columbus Blue Jackets ~ Detroit Red Wings

" " 3:0. Owawa Senators - Carolina Humicanes 6:1.-Philadelphia

Flyers - Minnesota Wild 3:1. Calgary Flames ~ Montreal Cana-

’ T, diens 2:1, Edmonton Ollers - Toronto Maple Leafs 3:2. Vancou-
¢ ver Canucks - Chlcngo Blackhawks 3:2 n.Y, -

Basketball: NBA »

E- Natlonal Basketball Association (NBA) Donncrslng' Dallas
. Mavericks ~ San Antonio Spurs 95:92. Phoenix Suns — Orlando

Hormets 96:89,

Gewichtheben' WM In Vnncouvcr -

Vancouver. WM. Minner. Bis 94 kg, Zwelkampf: 1. Milen
Dobrev (Bul) 405,0 kg (Reissen 185,0/Stossen 220,0). 2. Hakan
Yilmaz (Tur) 400,0 (180,0/220,0).-3, Vadim Vakarcluc (Mol)

B 400,0 (177,5/222.5). - Relssen: 1. Dobrev 185,0. 2. Alexc Pe-

trow (Russ) 185,0. 3. Pawe] Harkawi (WRuss) 182,5. - Stossen:

" 1. Vakarciuc 225,0. 2. Dobrev 220. 3 Yilmaz 220,0.
. Frauen, Bis 75 kg, Zwelkampf: 1

2712 S(Wellrckord)(lzo 0/152,5). 2. Nahla Ramandan (Ag) 262,5
(115,57145,0). - 3. -Slavejka  Ruschinska - (Bul)  252,5
(112,5/140,0). — Relssen: 1, Shichun 120,0 (WR). 2. anndnn
117,85 Jun-WR). 3, Stle Sahbaz (Tur) 115,0. - Stossen 1. Shi-

¢ chun 152,5 kg (Weltrekord), 2. Ramadan 145,0.3. Stawejka Ru-
schmska (Bu) 140,0. »

- Volleyball: Welteup In JgLn
Weltcup.

ln Hiroshima: USA - Agyglcn 3:1 (25:22, 2519,
22:25, 2 Kanada ~ China 3:2 (25:23, 24:26, 34:36, 25: 22

en-Montenegro ~ Japan i1 (21:25, 25:18, 25:22,
Frankreich 3:0 (25:22, 26:24,

“ren - Venezuela 3:1 (25:21,25:22, 23:25, 26:24).
Rangliste (5 Splele): 1. Brasilien 10. 2. Serblen-Montenegro

B! 10. 3, Ialicn 8. 4. USA 8. 5. Jn{mn6 6. Sidkorea 6. 7. Kanada
4, 8. Frankseich 4. 9. China 2.

Venezuela 2. 11, Tunesicn 0.
12. Agypten 0. - Die ersten drei quullﬁzlcrcn sich vorzcmg fur

Olymp 22004 in Alhcn

;?; e (NHL). Donnemng. Colorado Ava-
“ . lanche (mit David Acbischer) - New York Rangers 4:3. Bosion
" Bruins — Washington Capitals 3:2. Tampa Bay Lightnlng ~ New

. Shang Shnchun (China) .

. chen konnte.
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Langlauf—Ass Markus Hasler uber Nervosutét ZW|schensa|sons und Profls

: SCHAAN. - «Wenn man gesund
und gliicklich ist, braucht man -

sich kelne-.grossen Gedanken
liber Wiinsche zu machen», sagt

“Markus Hasler. Weshalb der

Spitzenlangliiufer aber doch

‘nicht wunschlos gliicklich ist

und warum Triiume zu seinem

"Leben gehiiren, hat er Im Volks-

hlatt-Gespréich varraten.

o comella Hofer

'Volksblatt. Was wunscht slch
. Markus Hasler? -
~Markus Hasler: Wenn man ge-

. sund und gliicklich ist, braucht man
sich keine grossen Gedanken tiber = §
Winsche zu machen. In den letzten - §
~ Jahren sind bei mir so viele Wiin-
sche in Erfiillung gegangen:-ich ha-
_be meine Frau gefunden,.im Sport

zurlick. zum Erfolg gefunden, an.

" der WM nur ganz-knapp eine Me-.

daille verpasst, im.OSV _gute Trai-

“ningsbedingungen. ~ was will ich

mehr? Gut, ich gebe zu, kleine

- Wiinsche und Triiume habe ich im-

mer, die geben einen Motivation
und Auftrieb. Sie gehtren emfach_
zum Leben.”

Helsst das, dass Markus Hasler

zwar zufrieden, aber doch nicht

ganz wunschlos ghiicklich ist?
Genau. :

TRAUMD GEHOREN

ZUM LEBEN

Nein. Sie gehtren mir ganz allem

und vielleicht erfahren Sie davon,

wenn sie in Erfilllung . gegangen-

- »!hre sportllchen Wﬂnsche wer-

den wir ab heute Samstag wieder
mitverfolgen kénnen.
Ja, ich freue mich auf den San-

- sonstart- in Beltostblen. denn man
_ kann. mcht immer nur trainieren,

ohne wirklich Zu.wissen, wo man
steht. Diese Ungewissheit und

Unsicherheit kommt jedes Jahr im .
- Herbst wieder von Neuem. Ich ha-
.bé zwar ein gutes Geflihl-und eine

verletzungs- und krankheitsfreie.
Vorbereitung hinter mir und doch
weiss ich nicht, was ich im Wett-
kampf zu leisten vermag und wie
stark meine Gegner sein. werden.

_ Die letzten Tage vor dem Saison-
‘start sind immer ganzspezielle
-Tage, ‘auch wenn ich j.etzt doch;

Markus Haslar' «Wenn man gesund und glllckllch I8t, braucht man slch kelna grossen Gedanken Uiber Wllnsbhe
41 machen. Klalna Wllnsche und n'ﬂume habe Ich Immer, sla gehbren elnfach um lehan. -

schon lange in dxesem Metler da-’
' '.bex bin. oo ‘

‘Wann' wird Markus* Hasler ner-.

vis?

kann mich aber noch. gut an meine

_ ' ~ Anfiinge im Weltcup erinnern, da
e Sle verraten Ihre Wunsche,u
“abernicht, "

war ich: bereits zwei Wochen- vor
jdem Smsonsmrt sehr nervds!. Da-

mals-war alles ganz neu und ich. s
- nuir.sehi schwer beschreiben oder

erkliren, aber so, wie jemand Freu- -
.de an der Arbeit mit Blumen oder -

noch ganz jung. Das heisst aber
nicht, dass der Saisonstart und je-

. der Wettkampf nicht auch heute :
- noch immer wieder etwas ganz
Spezxelles sind. Im Gegenteil, Trotz’

meiner. Erfahrung und allem, was

ich bisher im Langlaufsport erlebt -
‘habe. ist jeder Saisonauftakt wieder

ein beeindruckendes Erlebnis. Heu-

te ist es aber so, dass ich nicht mehr -

zwei Wochen, sondern ‘zwei Tage

'vorher nervis. werde v

"ZWEI WOCHEN VOR-

.HER SCHON. NERVOS

'Diese Spannung gehdrt: aber

wohl auch zu ein_em Athleten Ih-
res Niveaus?

Ja, absolut, denn sonst musstemh B

mir Uberleggn., weshalb ich. das

(Lacht). Heute noch nicht! Ich‘

ganze Trammg und den gesamten
Aufwand nach all den Jahren im-
mer noch auf mich nehme. Es gﬁbe
sicherlich leichteres und einfache- -

" res, als Langlaufproﬁ zu 'seinl Ich
freue mich aber auch_jetzt- wieder -
“auf diése spezielle. -Anspannung
kurz vor dem MWettkampf, diese ein- -

zigartige Rennatmosphﬂre und auf -
die Auseinandersetzung mit- mir-"

selber. Irgendwie lisst sich all dies -

als Lehrer hat, s6 freue ich mich

iber meine Leistungen, die ich auf
~ den Langlaufskls erzielen kann.

: ‘_Sie stehen vor einer so genannten ,
- Zwischensalson - geht man einen .

Winter ohne WM oder Olympi-
sche Spiele, vielleicht auch unbe-

© wusst legerer an? :
(Uberlegt eirien- kurzen Moment)
Jein! Emersens istes natiirlich schon

so, dass man keinén klaren Saison-:
hohepunkt hat, auf den man gezielt

‘hmarbeltet und alles darauf ausrich-

tet, wie das bei'mir im vergangenen
Winter mit der WM der Fall war. An- -

dererseits werden. einfach andere

Schwerpunkte gesetzt, was in mei--
nem Fall heisst, dass ich meine Wett-
kampfein.satz'ebgan'z bewuss; und ge-.

zlelt mit Erml Hoch ausgesucht habe '

und mich heuer ganz auf die Ska-

tmgbewcrb¢ und. die Skmthlonnnltis- : .
se konzentrieren werde. Daraus wers.

den sich wichtige Erfahrungswerte
fiir den niichsten Winter ergeben. -

" IMMER GEWINNEN

... und sind: somit befeits eine
Vorbereltung fiir 20057 - :

Ja, genau! Diese Erfahrungswerte

sind wichtig und wiren gar nicht
+ mdglich, wenn.jeder Winter einen

. Grossanlass auf dem Programm;‘.

hiitte. Ich finde es denn auch falsch,

‘wenn man von einer Zwischensai-
son spricht und der Offentlichkeit -

das Gefithl vermittelt; solche’ Wiri«
ter seien langweilig und uninteres-
‘sant. Das muss iiberhaupt hicht sein
- im Gegenteil. Es gibt viele Athle-
ten, die in solchen Wintém etwas

. Neues ausprobieren, ein bisschen”-

.experimentieren und viel risikorei-
cher laufen, so dass sich spannende
und hochsteheride Rennen entwi-
ckeln kénnen Und eins ist klar: Em

Profi vall immer gewinnen, sei es.

nun eine WM, Olympia oder das
Dorfrennen hlnter dem Haus. .

“EIN PROFI WILL,:. '

«Wer kann das schon’»

Markus und Alexandra Hasler slnd ein Ehepaar und Trammgspartner

‘ScHAAN - Seit . vergangenem-

Jahr. sind Alexandra und Mar-

‘kus Hasler ein Ehepaar. Und im
Sommer sind sle auch Im 'ﬁal- '

ning ein Team.

‘e comelln Hufar

. «Es ist schon speznell dass 1ch dxe
ganze Vorbereitung im Sommer’

mit meiner .Frau zusammen ma-

. :'-{]J !

Wer kann das -
_-schon?», fragt Markus Hasler und -
. gibt sich gleich selber die Antwort.
«Die meisten Athleten sehen ihre
Partner nur selten, da sie auch im -
. Sommer irgendwo auf einem Glet-
scher oder in einem Trainingsla- -
* ger sind. Ich schiitze es sehr, dass -
" das bei Alexandra und mir anders
. ist.» Wieder Uberlegt der Unterltin-
’ der Spltzenlanglﬁufer emen Mo-'

Markus Haslar. «Es Ist schon spezlell dass Ich die ganza Vorbmltung Im :
, Sommer mit- melner Frau machen konnte. Woer kann das schon?» -

o
e

- chen Bemf unterhalten?»

meinsamen: Training -geht es vor
allem darum, dass ich versuche,
- Alexandra etwas von meiner Er-

Kleinen, techmschen Femhelten zZu
arbeiten.» - ,

i '4'Gatrennte Wega .
SN waschenzenlnch haben sxch die
‘Wege, des Langlauf-Ehepaar Has- .

lers - wieder getrennt: Markus - ist
vien, wo' dieses Wochenende der

"rend sich Alexandra auf den Conti-

‘mit ihren Partnern Uiber den glex-

L

fahrung weiter zu geben und an.

4

.ment und sagt darin: «Beim ge-z-

mit dem OSV-Team in. Skandina: 8
- Saisonauftakt erfolgen wird, wihy. =~

. nental-Cup konzentnert. «So be-"
" schriinkt sich ‘unser Konktakt der- .
" zeit aufs Telefon, aber wie viele an- -
- ‘dere Athleten kdnnen sich_schon




