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I3 Sex ohne Liehe?

Hallo Patricia S
Ich bin zlemlich geschockt! Seit einem
Jahr bin ich mit melner: Freundin zusam-
~men. Bis letzte Woche dachte ich, dass al-
. les OK ist. Fiir mich sind Vertrauen und
Treue sehr wichtig in éiner Beziehung und
" auch meine. Freundin hat viel davon ge-
~_sprochien._ So war es fiir mich auch immer.
ganz klar, dass es selbstverstiindlich Ist,

dass wir  alleine mit. Kollegen "ausgehen. .

Nun hat mir ein Freund gesagt, dass er
. meine Freundin ab und zu mit-anderen
- 'Miinnern aus der Disco gehén sieht. Weil
ich ein «Hmtenrumgerede» nicht mag, ha-
be.ich meine Freundin angesprochen: Sie
hat nichts abgestritten und mir gesagt,

" dass es nichts mit Treue zu tun habe fiir

sie, wenn sié¢ ab und zu mit einem anderen

Typ schiiift. Das habe nichts mit ihrer Lie- |-
be zu mir zu tun und deshalb sei sie ja ei--

gentlich auch treu. Was denkst Du? Kann
X man._Sex und Liebe trennen?  Tino (23)

" Lieber Tmo :
* Man - und wie du sxehst auch frau - kann

Sex und Liebe durchaus ‘trennen. Und das |

. _kann im richtigen Moment sogar recht aufre-
"gend sein, vorausgesetzt beide Partner in

dem' Intermezzo haben die gléiche Absicht.
- Was fiir mich aber auf keinen Fall zu trennen

_ist, sind Liebe und Respekt. Und da liegt bei
deiner Freundin das Problem. Sie verharm-
lost etwas, das fiir dich sehr wichtig ist und

handelt somit respektlos dir und deinen Ge-

fthlen gegeniiber. Fiir dlCh gehdren zu einer

Beziechung Liebe und korperl_lcht_: Treue ge-

nau so unabdingbar zusammen wie Vertrau-
en und Ehrlichkeit. Und das weiss dein
Schatz, sonst hiitte sie von dir schon lange ér-
zihlt was sie tut, wenn sic -alleine ausgeht:
Ich verstehe auch deine Emlauschung, weil
du Vertrauen in si¢ hattest und es dir nun sehr
".weh tut,"was sie Dir erziihlt hat. -~ :
Tch denke mir, dass die junge Dame gerne
. den so genannten «Fiinfer und das Weggli»
mochte.- Auf der cinen Seite den treuen

Freund, der Liebe und Geborgenheit gibt, auf

der anderen ein paar sexuelle Abenteuer. Du
musst nun fir dich entscheiden, ob du damit

“leben kannst, dass fir deinen Schatz eine -
. heisse'Nummer mit einerh anderen die glei-

. che Bedeutung hat wie Pizzaessen mit der
" Freundin. Wenn du auch nur die geringsten
Zweifel hast und fiir dich Liebe und Sex zu-
' sammengehdren — was ja etwas Wunderbares
ist — dann trenne dich von deiner Freundin

. und warte, bis du ein Miidchen kennen lemst,
* .das die gleiche Ansicht in dieser Beziehung:

hat wie du. Davon gibst es ganz, ganz viele!

Und deine Freundin kann ihren Appetit auf-

eine bunte Auswahl an Miinnern stillen ohne

. . dir weh zil tun oder ein schlechtes Gewxssen

. zu haben.

: Machs gut! Deme Patncm
Schreib an Patricia!

Stress in der Schule oder mit den Eltcm"
Knatsch mit dem Freund oder der Freundin?
Frust am Arbeitsplatz oder in der Liebe?
Frag Patricia unter der E-Mail- A_dresse.

: fragpamcm@hotmml com ~oder - unter
. WWW, volksblatt li. : -

" Musik-News
American Music Awards 2003
' LOS ANGELES - In Los Angeles wurdén

am 16. November die 31. American-Music -

" Awards verliehen: Justin Tunberlake gehdrte,
‘wie bei den MTV Europe Music Awards,
auch hier zur Gewinnerseite. Ausgezeichnet:
‘wurde sein Album «Justifieds. Zu den strah-

lenden Preistriigern des Abends ztihlten auch

Fleetwood Mac, die den «XAMA» fiir die beste
Pop-Rock-Bdnd des Jahres 2003 bekamen.
Weiters wurden HipHop-Musikerin Missy El-
liott, Country-Diva Faith Hill und die Rock-
band Linkin Park geehrt, Die Trophie filr
‘Soul-Stinger Luther. Vandross nahm  seine
" Mutter -¢ntgegen. Der 52-Jihrige Vandross
. liege nach einem schweren Schlaganfall vor
" - neun Monaten immer noch im Kraiikenhaus.

Luther Vandross wurde filr sein Album «Dan- .

| ce With My Father», sowie als bester. Soul
¢ und R&B- Musnker des Jahres ausgezelchnet

andyschmuck bel eBa

' «moshl moshl» (auch Handy—Strap genannt) blmkt bei Anruf oder SMS

SAN JOSE - ner weltwelt griss-

te Intemet-Marktplatz eBay hat
* ginen elgenen Stand fiir Handy-
schmuck. eriffnet. «hallo hallo»

oder «moshi moshi» auf japa-

- nisch ‘steht fiir ‘blinkende Han-"

dykettchen und hat die Herzen
der jungen Generation erohert.

Das ji\pa-ﬁ.ische St_ylé-Aécéssoiré.
wird am Handy befestigt "und -
.~ blinkt beim' Anruf o'de'r SMS-Ein- :

gang. <
Mittlerweile glbt es Hunderte

" von Motiven und Tausende von

Sammlern. «moshi moshi» ‘oder
moshi2 ist in erster Linie ein Mo-

. deartikel und kann je nach Klei-

dung, Summung, Anlass, Tages-

zeit oder Freundgskreis angepasst' '
' werden Die verschiedenen Moti-

ve reichen von edlem Schmuck

“<iiber Sportliches,  Tierisches. bis
zum Herzigen oder Kuscheligem.:

Je nach Lust und Laune kénnen
Geldherzen, Salamander, Bierkrii-

.ge, Perlenkettchen, Schmuckster- _
ne, Kuchelbliren oder Parfumfla- -
" kons'am Handy befestigt werden. -.

Natiirlich kann nicht nur das Te-

- lefon damit verziert werden, son--
 dern. auch die Kamera, Taschen,

Rucksiicke, Gameboys und Etuis. .

Was fiir «moshis» glhi es?

Flash-Straps begmnen bei Anru--'
; fen farbig zu blinken. Anrufe wer-
"denso auch ohne :Klingeln und

‘Vibra erkannt. Ausserdem sind

Handys blitzschnell in den dun-

klen Tiefen von Taschen auffind-

. bar. Hand-Strap - Die praktische -
Schlaufe des Hand-Strap erlaubt

es, das Handy am. Handgelenk AT

tragen. Neck-Strap ~ Das Handy

kann mit'dem Neck-Strap um den

Hals getragen werden. Béi emlgen

Modellen kann das Telefon mit ei-
neém Griff vom Neck- Strap abge-.
, nommen werden.. -

. Wie werden die Straps befestigt?_: B
* Fast alle Mobiltelefone besitzen-
ein kleines Loch an der Riickseite, :|

durch welches die "Schlaufe des
Straps durchgezogen werderi kann.
Falls kein solches Loch vorhanden

ist, kann ein so genannter «<Hook»
-auf der Riickseite: des Handys -
befestigt und der Strap daran ange-: .

bracht werden

ner Schmuck wlrd in verschledens-
{en Formen angeboten.
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Dle deutsche Firma «dlva ‘berlin» sotzt helm Handyschmuck auf adle

Materlallen und llandfertigung

Eln I(rlstallmhuschen tlir Ihr Handy gefalllg’

Cocoonmg Stubenhocken

it allen Sch'lkanven'

Ruckbesmnung auf das Kuscheln Bedurfms nach Slcherhelt Schutz, Harmome

,BEHLIN - Es Klingt- wnhllg, es

klingt warm - es klingt wie das,_

was es ist: die neu entdeckte
lust am kuscheligen Zuhause. -.

) «Cocooning» heisst der neue

Trend der Grossstadten.

«Lass uns ins Kino gehen!» -~
«Okay! Zu dir oder zu mir?» Die
urbanen Nomaden sind auf dem
Riickzug, Heimkino geht vielen
iber Mega-Multiplex, Breitwand- -
Blockbuster und vor allem Schlan-

. gestehen.

Cool ist nicht, wer rastlos um dle
Hiiuser zieht und Niichte durchtanzt,

als ob es kein Morgen gibe. Cool ist, .
- wer auf «Cosy Places» steht, auf die-
Riickbesinnung zum Kuscheln. Co- -

cooning heisst der Trend, der die
Menschen heim ins Heim treibt. Mit

ihm ‘hat der aktielle Zeitgeist die

Héhle als Zentrum des Lebens wie-

- der entdeckt. Der «Cocaoner» macht

sein Sofa zum' Fixstern, zelebriert
das Stubenhocken mit allen Schika-

nen:. Home-Sushi statt' Japaner oder

"

Ikea goes Feng Shuu Der Kokon alsf

Sinnbild fiir- Nestwiirme -wird . auf

'Hoc'hglanz poliert — um sich danach -

“in ihn hmemzukuscheln Ein friedli-

ches Atoll im’ suirmnschen Gross-

stadtmheer. .

Bediirfnls nach Slcherhelt
Ganz neu st die Ruckbesmnung

_aufs Hiusliche nicht. Die Ahnin der .
Trendforscher, die' Amerikanerin

Faith Popcorn, «entdeckte» den
Trend bereits Anfang der Achtznger.

Damals galt der Begriff als Sy-
.nomym fiir Gemiitlichkeit. Seit dem
. 11, September 2001 erlebt er einen
neuen Hype und steht stellvertretend -

fiir das Bediirfnis nach Sicherheit,

Schutz und Harmonie. «Zur Ruhe
" kommen, in Ruhe gelassen werden
und sich in Ruhe pflegen deuten auf

einen Einstellungswandgl hin, der

~Wohnen und Wohnumfeld wieder
-stiirker in das Zentrum der person-

lichen Lebensqualitiit rilckt», so er-

klirt Frejzeitforscher Prof. Dr. Horst
“W. Opaschowski den Trend.




