
sofa, esiorgiebimtih 2 7  

acht • %. \ \ r \ i • / •  > J ) W H ' i  • 7  

•i/q V) r ? T  • 1 r-

t-J 

£ r y  

CO' 
K i n  

• •x  / /  / /  > A  ~ n -

D a s  Angebo t  a n  ve r sch iedenen  Topf- und Kübelpflanzen 
w a r  noch  nie s o  umfangreich.  Die Gär tnere ien  b ie ten  we i t  
über  1 0 0 0  S o r t e n  und jährl ich k o m m e n  Neuen tdeckungen  
dazu. Eva Katharina Hoffmann s t e l l t e  a c h t  Energiepflanzen 
z u s a m m e n ,  die au f  Grund ihrer persönl ichen Erfahrung zu 
d e n  Pflanzen mit d e n  s t ä r k s t e n  Schwingungen  g e h ö r e n .  

Das heisst  a b e r  nicht ,  d a s s  
diese  P f l a n z e n  a u c h  Ihre  
Kraftpflanzen sind, verlassen Sic 
sich bei d e r  Auswahl  lieber a u f  
Ihre Intuit ion,  s ag t  die Buch­
autor in .  

B a m b u s n  v i j S f J n r i s  o d e r  
Z i m n i o i ' b a n i f j u s  . 

Z i e r b a m b u s  s o r g t  fü r  e i n e  
wunderba re  Hausenergie,  die a u f  
Menschen u n d  a u f  Tiere wirkt .  
Die Energie d e r  Schwingung  ist 
s eh r  fein u n d  hoch.  Sie steigert 
d e s h a l b  h e r v o r r a g e n d  u n s e r e  
Kreativität u n d  Sensitivität .  

C h i o r o p h y i i i H )  c c n i O G r s i r »  
ö d e s - G i i m H I j a  

Die Grünlilic bindet hervorra­
gend Wohngifte, verbreitet beim 
Bezug einer neuen Wohnung oder 
eines neuen Hauses eine gute  
Stimmung, verwandelt  schlechte 
Energie in positive u n d  ist ein aus­
gezeichneter Kraftquirl. 

C i t r u s - ,  Z i i r o n e i i -
o t l e r  O r a n g e n b a u m  

Die Pf lanze  riecht sehr  g u t  und  
trügt  ganz jähr ig  Blüten, Blätter 
u n d  Früch te .  Sie fül l t  j e d e s  
Z immer  mi t  Freude, g u t e r  Laune  
u n d  viel Lust a u f  Leben. Ihre 
w o l k e n a r t i g e  Ene rg i e  w a n d e l t  
negat ive  Schwingungen  in posi­
t ive u m .  

D r a c a o n : ?  o s l c r .  
D i ' n c h e n b n i ü v ;  

Der Drachenbaum ha t  e ine  für  
den  Menschen s e h r  a n g e n e h m e  
Schwingung.  Er ist ein absolu ter  
Encrgiepuscher, indem e r  se ine  
Energie  e i n e m  S p r i n g b r u n n e n  
gleich s t änd ig  nach oben abgib t .  
Baut gu t  chemische  Schadstoffe  
ab .  

" e d o r a  h c l i x  o d e r  E f e u .  

Die pflegeleichte Pflanze spornt 
an ,  ihre Energie ist s t ä n d i g  n a c h  
v o r n e  ausgerichtet .  Efeu h a t  e i ne  
absolut  posit ive W i r k u n g  u n d  
hilft Menschen,  selbst a u s  d e n  
verfahrensten Si tuat ionen wieder  
herauszuf inden.  

G n c i ( i ü u t v !  p n p i l i o  o d e r  
S c b m e t t e r l i n ^ s o r c f i l d e c  

Die absolute  Flir tpflanze wi rd  
b e s o n d e r s  v o n  d e n  F r a u e n  
geliebt. Sie vermit tel t  Selbstbe^ 
wuss tse in  u n d  Durchse t zungs ­
v e r m ö g e n  u n d  fö rde r t  d i e  
Offenheit für  andere  Menschen  
bis z u m  erotischen Kontakt .  

N e p h r o U e p ä s  o d e r  
Sclwcrtfarn 

Dieses Gewächs  wirk t  w i e  e in  
r e i n i g e n d e r  Fi l te r  a u f  d a s  
Nervensystem. Es ist ein beson ­
ders  g u t e r  Geführ te  f ü r '  
Menschen,  d ie  s e h r  viel geist ige 
Arbeit  leisten u n d  g e z w u n g e n  

sind, sich in e inem Team zurech t ­
finden z u  müssen .  

f i l o s a  c i i i n e m i i s i  
o d e r  T ö j j f r ö s o  

Die Topfrose  ö f fne t  u n s e r e  
Herzen. Sie h a t  die feinste u n d  

h ö c h s t e  S c h w i n g u n g  a l le r  
Blumen - allerdings nur, w e n n  
sie blüht .  Sie fördert d ie  Liebe z u r  
Schöpfung,  z u  den  Tieren sowie 
die freundschaft l iche Liebe zu  
den Menschen.  


