
SAMSTAG, 7. JUNI 2 0 0 3  VOLKS 
BLATT T E R M I N E  WIE,  W A S ,  W O  

A U F  EINEN BLICK 36 

K B A - A K T I V  

Kontakt- und Beratungsstelle Alter 

Tel. 237 65  65 - die Nummer für Ihre Wünschc 
und Anliegen 

«Elten und Vererben» 
Testamcnts-Broschüre, Neuauflage per 1. 3. 2002. 

«D'r Hngertiuat» - Nähservice und Beratung -
Z u  eng - zu kurz - zu weit - zu lang oder etwas 
aus d e r  Mode? Wir ändern für Sie! Wir leisten 
auch Hilfestellung bei Nühproblemen oder bieten 
die Möglichkeit unter Anleitung selbstständig zu 
ändern. Rufen Sie uns an! 

Computer-Spass für Einstiger und 
Fortgeschrittene 
Laufend Kurse in Klcingruppcn bis max. fünf 
Teilnehmende. 
Niichster Kurs: 12. Juni Es sind noch wenige Plät­
ze frei - rufen Sie uns an! 

Camputeria 
Unsere Computcria steht Ihnen zur Verfügung 
zum Üben am PC, Surfen im Internet, Hilfestel­
lung bei Fragen. . .  

Begleitung 
Hausnotruttelefon 
Die Taste für die schnelle Hilfe 

Hilfe für Senioren in Haus und Garten 
Vermittlung von handwerklicher Hilfestellung, 
Gartenarbeiten, kleinen Reparaturen etc. 

Wohnungsanpassung und Hillsmittelberatung 
Beratung und Beschaffung von Hilfsmitteln für 
ein sicheres Zuhause. 

Begegnung 
Mittagstisch - aus Nanas Kochtopf 
Donnerstag, 26. Juni 2003, 12.00 Uhr essen Jung 
und Alt.gcmeinsam: Annis heisser Fleischkäse mit 
Kartoffelsalat. Bitfe um Voranmeldung bis 25. 
Juni 2003. 

Bewegung 

Velofahren: 
Velotour Innradweg:. Geleitete Mehrtagcstour 
vom 31. August bis 7. September 2003, ca. 400  
km, mittlere Anforderungsstufe. 
Auskunft und Anmeldung Tel. 237 65  6 5  

Mit uns bleiben Sie fit! Wir bieten: 
Walking - Fitgymnastik - Schwimmen/Wasser­
gymnastik - Münncrturncn - Seniorenturnen -
Internationale Folklorctiinze - Bewegung mit Mu­
sik - Altersturnen - Velofahren. 

Weitere Informationen und Anmeldung KBA 
Telefon 237 65 65. 

Uecht. Familienhilfen für Sie im Dienst 

Famllienhllfe/Hauspflege 
Balzers 
Triesen 
Triesenberg 
Vaduz 
Schaan/Planken 
Liechtenst. Unterland 

Gemelndekrankenpflege 
Balzers 
Tricscn/Triescnbcrg' 
Vaduz 
Schaan/Planken 
Liechtenst. Unterland 

Haushilfedienst für Betagte 
Balzers 
Triesen 
Triesenberg 
Vaduz 
Schaan/Planken 
Liecht. Unterland, 

Tel. 384 21 18 
Tel. 392 19 17 
Tel. 262 27 19 
Tel. 232 98 9 0  
Tel. 233 24 84 
Tel. 373 39 4 5  

Tel. 388 13 51 
Tel. 392 19 5 0  
Tel. 232 84 11 
Tel. 232 94  6 8  
Tel. 373 22 26  

Tel. 384 18 0 8  
Tel. 392 19 17 
Tel. 262 27 19 
Tel. 232 98 9 0  
Tel. 233 24 84 
Tel. 373 41 9 0  

Mahlzeltendienst 
Balzers 
Triesen* 
Triesenberg 
Vaduz 
Schaan 
Planken 
Gamprin/Bendern 
Eschen/Nendeln 
Mauren/Schaanwald 
Schellenberg 
Ruggcll 
•Organisation durch die 

Tel. 384 2 1 1 8  
Tel. 392 42 82 
Tel. 262 69 0 6  
Tel. 232 98 9 0  
Tel. 232 42 41 
Tel. 373 27 78  
Tel. 373 22 8 3  
Tel. 373 20 34  
Tel. 373 13 7 9  
Tel. 373 10 0 2  
Tel. 373 41 9 0  

freiwilligen Helfer 

Seniorenwanderungen des Alpenvereins 
747. Seniorenwanderung - 914. Wanderung der Gipfelstürmer - 511. Freitagwanderung 

Dank unzähliger Stunden Frei­
willigen-Arbeit kann de r  Alpen­
verein jede  Woche drei Senio­
renwanderungen fü r  jedermann 
kostenlos anbieten. Ein Hinweis 
auf unsere Seniorenwanderun­
gen erfolgt im Veranstaltungs­
kalender von Radio L um 9.15 
Uhr und um 11.15 Uhr. Bei 
Ganztageswanderungen a m  Vor­
tag  um 16.15 Uhr. 

914. Wanderung de r  Gipfel­
stürmer und Gipfelgeniesser 
Z w i s c h e n  L a n d q u a r t  u n d  U n t e r v a z  
präsent ier t  s i c h  d e r  R h e i n  n o c h  
«na tü r l i ch« ,  d e s h a l b  z ä h l e n  d i e  
Mast r i l ser  A u e n  z u  d e n  in te ressan­
tes ten  A b s c h n i t t e n  d e s  A l p e n ­
rheins. Z u  unse r e r  nächs ten  E t a p p e  
starten w i r  a m  N a c h m i t t a g  be i  d e r  
Tardisbrücke.  N a c h  e i n e m  ku rzen  
Aufs t ieg  geht  e s  von  Mast r i l s  p r a k ­
tisch e b e n a u s  nach  Mastr i l s - Is la .  
D a n n  ver lassen  w i r  d a s  b e w o h n t e  
G e b i e t  u n d  w a n d e r n  a u f  e i n e m  
schönen  Waldp fad  m i t  Durchb l i ck  
a u f  d e n  Rhe in ,  d i e  K i e s b ä n k e  u n d  
d ie  Auenlandschaf t  R ich tung  U n ­
tervaz. N a c h  ca .  3 /4  S tunden  k o m ­
m e n  w i r  zu  e i n e m  Baue rnhaus ,  d a s  
e in  «Wander -Cafd»  m i t  Gar t en re ­
s taurant  eröffnet  hat.  E in  A n g e b o t  
d a s  v o n  Wande re rn  u n d  B ike rn  ger ­
ne  a n g e n o m m e n  wird.  W i r  lassen 
d a s  D o r f  Unte rvaz  rechts  l iegen 
u n d  folgen d e m  Rhe in  en t l ang  b is  
z u r  Fussgängerb rücke  n a c h  Zizers .  
H i e r  lohnt  s ich  e in  A b s t e c h e r  z u r  
B rücke  u n d  mi t t en  a u f  d e r  B r ü c k e  
e inen  Bl ick rhe inabwär t s  u n d  d a s  
gegenüber l i egende  Ufer ,  d a s  w ie ­
d e r  e i ne  g a n z  ande re  Vegetat ion 
aufweis t ,  z u  wer fen .  A m  Z c m e n t -

Die Kraft des  
Heiligen Geistes 

w e r k  vorbei  g e h t  e s  z u r  S t rasscn-
b r ü c k e ,  d i e  z u r  R H B - S t a t i o n  
U n t e r v a z  u n d  d e m  Tenn i s cen t e r  
führ t  und  w e i t e r  d e m  Rhe in  en t l ang  
z u r  R E G A - B a s i s  u n d  d e m  Ste in­
bruch.  D a r ü b e r  t ront  d ie  imposan te  
S c h l o s s r u i n e  N e u b u r g  m i t  d e m  
w e h r h a f t e n  Pallas.  W i r  w a n d e r n  
we i t e r  ü b e r  O l d i s  z u m  Klet tergar-
ten m i t  B l i ck  h i n a u f  z u  d e n  Bur ­
g r u i n e n  L ich tens te in  u n d  A l t  Hal-
dens t e in  b i s  z u m  D o r f  Ha ldens te in ,  
d a s  s tolz  ist a u f  d e n  h is tor ischen 
D o r f k e r n  und  d a s  Sch lo s s  abse i t s  
d e s  Durchgangverkchr s .  I m  idyll i­
s c h e n  Sch lossgar tcn  o d e r  i m  g e ­
w ö l b t e n  Sch lossca fd  f indet  unsere  
2 1/2 b i s  3 - S t u n d e n w a n d e r u n g  e i ­

n e n  gemüt l i chen  Abschluss .  (Gip-
f e l g e n i s s e r  k ö n n e n  a u c h  v o n  
Untervaz-Sta t ion  bzw. v o m  Tennis ­
h a u s  m i t  d e m  Meie r -Bus  n a c h  Hal ­
d e n s t e i n  fahren . )  
• Treffpunkt :  A m  Donners tag ,  12. 
Jun i  u m  15.35 U h r  b e i m  P o s t a m t  in 
Ba lze r s  ( a b  S c h a a n  Post  u m  15.09 
U h r  m i t  d e m  A d o l f  M e i e r  Bus)  
O Wandcrlei ter in:  A g n e s  Schüler ,  
Tel. 3 8 4  15 4 1  

747. Seniorenwanderung 
A m  Diens tag  w a n d e r n  w i r  im  

Sarganser land .  Von  Vi ld  geh t  e s  
ü b e r  A t s c h a  a m  Scho l lbe rg  en t l ang  
n a c h  Ober t rübbach  u n d  h i n u n t e r  in  
d e n  Hi r schen  z u m  Z v i c r e  bei  F r a u  

Fr i schknecht .  
O Treffpunkt :  Diens tag ,  10. Jun i  
u m  13.46 U h r  bei d e r  Bushal tes te l ­
le Vi ld  in S a r g a n s  ( a b  S c h a a n  
13.09) 
® Wander le i ter :  E g o n  Hasler,  Tel .  
0 7 9 / 4 1 0  6 8  31  

511. Freitagwanderung 
A m  Fre i tag  geh t ' s  w i e d e r  e inma l  

nach  M a l b u n .  W i r  w a n d e r n  au f  
d e m  P a n o r a m a w e g  u n d  kehren  i m  
Alpenhotc l  Vögele  e in .  
# Tref fpunkt :  Frei tag,  13. Jun i  u m  
13.48 U h r  in M a l b u n  (ab  Vaduz  
13.20 U h r )  
O Auskunf t :  Ida  Mori tz ,  Telefon 
3 8 4  2 4  61 (LAV/AS)  

D A S  W O R T  ZUM S O N N T A G  

Mit  d e m  Chris t i  H immel fah r t s t ag  
u n d  m i t  d e m  Fron le i chnahmsfcs t  
z u s a m m e n ,  haben  s ich  d i e  j e t z i g e n  

PFings t fe ie r tage  z u  d e n  g ros sen  
AuSflugsdaten entwickelt .  Das  ist 
a b e r  n ich ts  Neues .  D e n n  d i e  Feier­
t a g e  i m  s p ä t e n  F r ü h l i n g  w a r e n  
schon  i m  «Volk Got tes»  Wallfahrts­
feste u n d  d i e  Festtage,  aus  denen  
u n s e r  P f ings t f e s t  u r s p r ü n g l i c h  
k o m m t ,  w a r e n  schon  Tage d e s  Ern­
tedankes .  Z u  d iesen  hat ten  sich in 
J e r u s a l e m  u n d  d a  w iede r  a u f  d e m  
T e m p e l b e r g  b e s o n d e r s  G l ä u b i g e  
a u s  a l le r  «Her ren  Länder»  u m  d a s  
öst l iche Mi t t e lmeer  z u m  G e b e t  u n d  
F e i e r n  e i n g e f u n d e n .  A u c h  d i e  
Freunde  Jesu  von  Nazarc th  waren  
dort ,  a l lerdings  n ich t  u m  a m  o d e r  
im Tempe l  z u  be ten  u n d  z u  feiern,  
sondern  sie ha t ten  s ich  n a c h  d e m  
T o d  ih res  Meis te r s  «aus  Furcht» z u ­
rückgezogen .  A b e r  d o c h  nicht  nu r  
u m  s i ch  z u  fürchten,  sondern  sie 
wa ren  m i t  d e r  Mut te r  J e s u  i m  G e ­
bet  versammel t .  U n d  e in ige  hoff ten 

w o h l  v o l l e r  S e h n s u c h t  a u f  d e n  
Geis t ,  d e n  Jesus  ihnen  versprochen 
hat te .  A u f  den  Geist ,  d e r  fähig ist, 
a u s  Angs thasen  Mut ige  z u  m a c h e n  
u n d  aus  S to t t e re rn  b e g e i s t e r n d e  
Redner .  U n d  d a s  Gu te  war, d i e  
H o f f n u n g  v e r w a n d e l t e  s ich  i n  
Wirkl ichkei t  u n d  sie dur f ten  er fah­
ren ,  was  e s  heisst,  w e n n  e in  Sehn ­
sücht iger  v o m  Geis t  Go t t e s  ergrif­
fen  wird. U n d  w i e  e in  L e b e n  aus ­
s ieht ,  d a s  v o n  Bege i s t e rung  b e ­
s t i m m t  ist und  n ich t  von  A n g s t  o d e r  
Furcht .  Z w a r  h a b e n  d a m a l s  e in ige  
Kri t iker  g e m e i n t  u n d  es  gibt  d i e se  
A r t  bis heute ,  d i e  meinen ,  dass  e s  
w o h l  d e m  Alkoho l  zuzuschre iben  
gewesen  wäre ,  d a s s  sich ih re  Z u n g e  
löste. A b e r  d i e  Offenen,  d ie  M e n ­
schen,  die in d e r  Welt  d e s  G laubens  
berei ts  gu te  Er fah rungen  m a c h e n  
konnten,  sahen ,  dass  e s  e i n e  Begei­
s te rung  war, d i e  n icht  z u m  G e l ä c h ­

ter d a r ü b e r  reizte,  sondern  e ine  B e ­
geis terung,  d i e  derar t  ans teckend 
war, dass  s ie  s ich  augenbl ickl ich  in 
e i n e m  glückl icheren  L e b e n  geze ig t  
hat. U n d  d i e  e b e n  nicht  a u f  Alkohol  
beruhte,  sondern  a u s  d e r  Kraft  e i ­
nes Gebe tes ,  d a s  du rch  das  Mi twir ­
ken d e s  Hei l igen  Geis tes  fähig ist .  
W u n d e r b a r e s  in e i n e m  m e n s c h ­
lichen L e b e n  z u  bewirken.  U n d  d a s  
wahrhaf t  G u t e  ist dabei ,  dass  d iese  
Begeis terung n icht  bei  e i n e m  egois ­
t ischerweise  selbst  bleibt,  sondern  
sie reisst m i t  u n d  verschafft  G l ü c k  
u n d  Sinn.  Viel leicht  können  wir ,  
geschätz te  Leser innen  und  L e s e r  
d ieser  Zei len,  e in  paa r  freie Feier ­
tagsminuten  in e ine  solche Ar t  G e ­
bet  invest ieren,  v o n  d e r  d e r  h l .  
F r a n z  v o n  Ass is i  g e m e i n t  h a t :  
«Brüder,  w e n n  ih r  betet,  wachsen  
aus  e i n e m  H a l m  zwe i  Ähren .»  

Kaplan August Paterno 

Gottesdienste in Liechtenstein 
Katholische Gottesdienste 
Sonntag, 8. Juni 2003 
Balzers 
18.30 Uhr Vorabend; 7„30, 10 Uhr  
Bendern-Gamprin 
18 Uhr  Vorabend; 9 Uhr  
Eschen 
19 Uhr  Vorabend; 9 .30  Uhr  
Mauren 
19 Uhr  Vorabend; 10, 19 U h r  
Nendeln 
18.30 Uhr  Vorabend; 9 .30  U h r  
Planken ; 
10,30 Uhr  
Ruggcll  
19.30 Uhr  Vorabend; 10.30 Uhr  
Schaan .. • 
Pfarrkirche: 21 U h r  Vorabend; 
9.30, 19 U h r  
Kloster St. Elisabeth: 11 U h r  
Schaanwald 
17.45 Uhr  Vorabend; 8.30 U h r  
Schellenberg 

Triesen 
Pfarrkirche: 19 Uhr  Vorabend; 

. 10, 19 U h r  
MaricnkapeHc: 8.15 U h r  
Triesenberg 
9.30, 19.15 U h r  
Steg: 9 U h r  
Masescha: 10.30 Uhr  
Vaduz 
Pfarrkirche: 18.30 Uhr Vorabend; 
8.15, 9 .30  U h r  
St. Josef, Ebenholz: 10.45 Uhr, 
Gottesdienst in Italienisch 
10.30 Uhr  in der  St. Peterskirche in 
Schaan 
Gottesdienst in Spanisch 
9 Uhr  i n  der  St. Peterskirchc in 
Schaan 
Gottesdienst in Portugiesisch 
10.30 Uhr  in Sevelen 
Gottesdienst in Kroatisch 

19 U h r  Vorabend; 9 U h r  

12.15 U h r  in der  kath. Pfarrkirche in 
B u c h s  
Gottesdienst in Englisch 

17 U h r  in Buchs,  gegenübe r  Mi -
g r o s  
Evangelisch-luth. Kirche 
Sonntag, 8. Juni  2003  
Gottesdienst mit Konfirmation und 
Feier des HL. Abendmahls  i n  der  
Johannes Kirche Vaduz, Schaaner  
Str. 22. u m  9 .30  Uhr. Pfr. Klaus 
Looft. Anschliessend Apdro. f 
Evangelische Kirche  E 
Sonntag,  8. Juni  2 0 0 3  
10.00 U h r  Konfirmat ionsgot tes­
dienst  mi t  Pfarrer  Dr. Andrd  Ritter. 

Freie Evangelische Gemeinde 
Sonntag, 8. Juni  2003 
18.00 Uhr Gottesdienst: Bahnhof­
strasse 16, Möbelhaus Thöny (UG), 
Schaan, Predigt: Karl Lechner, 
gleichzeitig Programm für  Kinder 
Bibel-Baptisten-Gemeinde 
Jeden Sonntag evangelischer Gottes­
dienst  u m  10.30 Uhr. U m  9.30 Uhr. 
Erwachscnen-Sonntagsschule.  Pastor 

N. C. Verhoef, Ort: Fam.  Riedmann 
Birkcnwcg 6, 
Schaan 

Pfarrkirche Vaduz 
7 


