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‘Wetter heute

Trotz Wolken d@ch recht sonng

Die niichsten 4 Tage

Ausslchten

Am Vormittag zieheh zeitweise dichtere Wolkenfeldei’

voriber, es sollte aber melst trocken bleiben. Am Nach-
mittag lockern sie such auf und die Sonne zeigt sich wie-

der vermehrt. Mit der Erwdrmung

. Bergen Quellwolken, aus denen sich gegen Abend ein-
zelne Schauer und Gewitter entladen kénnen. Die Tem-
peraturen errenchen hochsommerhche 27 bIS 28 Grad..
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Am Freitag nimmt die Gewitterneigung weiler zu. Besonders im Laufe des Nachmitta-

Montag

e

ges wird es 2unehmend Uberall nass. Am Wochenende bestimmt eine stationdre Luft-
‘massengrenze (ber dem Alpenraum unser Wetter, Meist ist es stark bewdlkt, und es
falit auch wiederholt .Regen. Die Temperaturen gehen etwas zurlick, bleiben aber im

Prinzip auf der milden Seite. Schnee 4t erst oberhalb von 2600 Metern. Zu Beginn der

@®

-kommenden Woche fihren auflebende Westwinde kiihlere Luft heran. Zeitweise scheint

die Sonne, dazwischen kommt es aber auch gelegentlich zu Regengiissen bei 15 Grad.
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Falknis
Sonne/Mond Biowetter Bauernregel Wicks Wettertipp
' - A >05_59- Herz :278] Weinet Stanislaus (8. Mai) Es wird heute wiederum fur
W 2046 Kopt 1 _g?. Tranen, soll uns das nicht die Jahreszeit ungewshnlich |-
@ A\ 10.58  pollen N P2 grdmen. warm. Viel trinken ist deshalb 1 5
. V 02.34 4 notwendig, um den Korper fit | " '
. O kelne Boschwerden . 3 missige Beschwerden - zu halten. Wer kann, sporielt '
Volimond: 16.05.2003 1 minime Beschwerden 4 starke Beschwerden Wetterinformatlonen w 'f\\f:%g . + SP
Neumond: -31.05.2003 2 ieichte Beschwerden B akute Beschwerden VN www.msteonews.ch Ny am besten am Vormittag.
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P taglich 20 30 Fr+Sa 23.00
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- Schlosskino. Balzers

~ 00423:384:12:66:

Sa+So auch 13.30+15.45+18, 00

"Hugh Jackman,;.
Halle Berry, |
Patrick Stewart ...

Das Science-Fiction
_Fantasy-Highlight!

| Noch mehr Action,
. Spannung und Spe-
zialeffekte!

Deutsch J14 Digital-Sound!

‘ mm . 00423 232 12 18

Nur.noch Do/Fr/Sa ia 2015 Uhr «GOOD-BYE LENINI»

... nicht versdumen - grossantige, melancholische Wendezeit-Komédiel

‘SaMoi je 20.15 Ur «EL HIJO DE LA NOVIA - Sohn der Braut»

... Argentiniens Nr.-1 - amusant und liebenswert! ...

zahlreiche Preise - Spid - ab 14°J

- TREFF‘I ug!2000Fr/$a2230 -
Sa/Sa/Mi 14.30 Sa/S0 17.30
ANGER MANAGEMENT ="
DIE WUTPROBE
Kombchenspass erater GUte! Jack
Nichoison als schriiger Psychiater
dreht durch und hat die Lacher

Marisa Tome und John Turtorro.
- Doutsch A -Kat. J 12 CH-Pramiers!

TREFF 2 tagl. 20.00 Fr/Sa 22.30
Sa/So/Mi 14.30 Sa/S6 17 15
X-MEN 2
Die spektakulare X-Men-Fort-
setzung wartet md ener ganzen
Rehe von neven Mutantinnen auf,
Ein Must-ses-Movie lir Action-,

. Comic- und Fantasy-Fans.
Deutach A-Kat. 2 14
g, 20.00 Fr/Sa 22.30
- Sa/50/Mi 14.30 S§a/50 17.15

" HOW TO LOOSE A GUY -
WIE WERDE ICH IHN LOS |
IN 10 TAGEN .

" Troff3

KiwiTreff Werdenberg, Telefon 0817716070

auf semner Seite! Mt Adam Sandier’

=

3Woce

" Ene herzzemeissende, romantische

- und stumiache Lieboakomodee.,

L Gmmdasnquolw\IMe.
Datxch A-Kat J 12 3 Woehe
Sa/So/Mi 14.45
JOHNNY ENGUISH

Treft 4

Johnny .
Engrish lust- und SO it 96
britsschen Meisteragenton ab.
Deutsch A-Kat. K 10 5 Woche
tigl. 20.00 (ausser M)

Fr/Sa 22.30

BOWLING FOR COLUMBINE
Michael Moore's Bowling for .
Columbine wurtse zurechtin - -
Cannags 2002 mit dem Sonderpros
dor Jury goohit ..
EdA-Ke J 14 3. Woche -
. Der besondere Film
sno.,ouunnoo

S0 11503 um 1700 .
ELISABETH KUBLER-ROSS
Daiokt AL J. 12

CH-Premiers! .
Tagl. 20.00 (ausser Mi) Fr/Sa 22.30 Uhlv
DIE WUTPROBE - ANGER .
. | MANAGEMENT

| Adam Sandier u. Jack Nichalson In ener
epussa&en Buddy Komodie. -
Deumc gesprochen. A-Kal. J 12
Snmsxng u. Sonntag 14.30 Uhe
.| JOHNNY ENGLISH

Von den Produzenten von Mr Been, Como-

Castels, Sargans, Telefon 081 723 16 61

_._Kino-Tel. 0900 900 998

dy-Superstar Rowan Atkinson in elnev
neuen Action-Komodiel

_ Deutsch gesprochen A-Kat. K8

- JDer bespndom Film*
Samatag u. Sonntag 17.00 Uhr
THE HOURS

A-Kal. J 14

" Widder 21.03.-20.04.
Freundschaften . sind
auch nicht mehr das, was sic

“mal waren, Achten Sie auf

Kleinigkeiten und finden Sic
heraus, wer wirklich thr Freund
ist. -

Stier 21.04.~20.05.

> Sic geben sich viel
Miihe, aber trotzdem laufen die,

Dinge nicht so, wie Sie sich das
vorstellen. Licgt es vielleicht

" daran, dass Sie etwas erzwin-

gen wollén?

Zwillinge 21.05.-21.06.

Sie lassen sich gern
herausfordern, aber leider iiber-
schen Sie dabei manchmal die
Punkte und diskuticren nur
spasseshalber. Vérschwenden -
Sie nicht Ihre Energic mit zu
vielen Worten,

Krebs 22.06.-22.07.

Sie fishlen sich am wohl-
sten, wenn lhnen  jemand
anschafft, was Sie zu tun haben,
oder zumindest froh dariiber ist,
wenn Sie es tun. Anonyme Arbei-
ten, dic keinen Bezug zu Perso-
nen haben, liegen Thaen nicht.

e

‘Das sagen die Sterne .

Lowe 23.07.-23.08.

Ihre besonderen
Fihigkeiten zu koordinieren
werden dringend gebraucht
und auch gewiirdigt. Jeder will
vou thren Erfahrungen profitie-

ren. .
: & Jungfrau 24.08.-23.09.

Sic  messen immer
noch alles am perfekien

Zustand und sind dann ent-
tituscht, wenn die Wirklichkeit
da nicht mithalten kann.
Waage 24.09.-23. 10.
lIhre Vorhersagen sind
cingetroffen und jetzt kommt
.es darauf an, die Angelegenheit
auch unter Dach und Fach zu
bekommen. Verhandeln Sie
heute wus das Zeug hiilt, denn
Thre Aussichten sind jetzt gut.
% Skarplon 24.10.-22.11.
Lassen Sie sich nicht
wieder provozieren, denn jetzt
ist nicht der Zeitpunkt um sich
in personliche Streitercien ver-
“wickeln zu lassen. Bleiben Sie
sachlich ‘und neutral, In- der
Partnerschaft gechen lhre Mei-
nungen auseinander.

Schiitze 23.11.-21.12.
Sie belassen es bei
einem Versuch, auch wenn Sie
mehr tun konnten. Lassen Sie
sich nicht entimutigen, denn
manche Dinge brauchen ein-

~ fach cine gewisse Anlaufzeit.

Steinhock 22.12.-20.01.
Eine Kleinigkeit kann
jetzt den Unterschied zwischen

‘Sieg und Niederlage ausma-

chen. Deshalb ist Detailarbeit
im Moment iiberaus wichtig, ja
entscheidend. -
Wassermann
/e~ 21.01.-19.02.
Ihre forsche Art macht Ein-

“druck, erschreckt aber auch die

cher konservativen unter lhren
Kollegen. Lassen Sie Ihren Frei-
heitsdrang und Thren Individua-
lismus nicht so raushiingen.

. »¥= rische 20.02.-20.03.

Sie legen zu viel Wert
auf die Ancrkennung anderer
und verlicren sich deshalb mal
wieder im Niemandsland, Nur
Sie selbst konnen sich gliicklich
machen und dafiir sorgen, dass
Sie stark und zufrieden sind.

| einem richtigen See auf der

Ein Autofahrer steht: nach

einem Wolkenbruch vor
Landstrasse. Er hiilt an und
fragt einen Bauern: «Kann
man durch das Wasser fah-
ren?» «Klar» meint der.
Bauer. Der Mann fiihrt los -
sein Wagen versinkt bis
zum Dach. Klatschnass
schreit er den Bauern an:
«Sie haben doch gesagt, das
Wasser sei nicht  tief.»
«Komisch,» meinte der
Bauer, «meinen kleinen
Enten ging es nur bis zur
Brust.»

«Ihr Hund hat meine Gross-
mutter gebissen!» «Dann
wollen Sie jetzt sicher
Schmerzensgeld von mir!?»

«Im  Gegenteil! Wieviel
wollen - Sie ~ fir Tlhren
Hund?»

Schicken Sie lﬁrc Witze an:

witze@volkshlatt.li

WARUM
sind wir im Winter
oft mijde?_

“Im Winter filhlen sich viele
‘Menschen schlapp und miide,

Kiilte. Die Zirbeldriise schiittet
verstirkt das Hormon Melan-
tonin, aus. Dieses Hormon
bremst bei Menschen (und

s¢ Hormone herstellt, dic

denn. der Stoffwechsel des
‘Menschen veriindert sich auf
Grund der Dunkelheit und -

Siiugeticren) die Funktion der

Schilddriise. Da die Schilddrii-  Hormonspicgel zu Mildigkeit

unseren Energichaushalt steu-
ern,” kann cin absinkender

und Lustlosigkeit fithren.
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