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Heute: Vorerst letzter Frühlingstag 
Wet te r  heu te  
April, April, macht was er will! Seinem Ruf als sehr launi­

scher Monat  wird der April bereits .in den ersten Tagen 

mehr als gerecht. Heute Dienstag dürfen wir  uns aber 

noch  einmal über  viel Sonne und frühl ingshaft mi lde 

Temperaturen freuen. Nachmittags bilden sich über  d e n  

Bergen nur kleine Quellwolken, das Quecksilber steigt 

auf. 18 Grad. Dann geht es mi t  d e m  Wetter steil bergab.... 

Die nächsten 4 Tage 

Mittwoch Donnerstag 

@® © @  

Freitag Samstag 

@® ®® 

Aussichten 
Bereits in der Nacht erreicht eine Kaltfront den Alpenraum. Sie bringt teils gewittr ige Re­

gengüssen und einen markanten Temperaturrückgang um über 10 Grad. Vor allem 

morgen Vormittag ist es trüb und nass, nachmittags gehen sich zwischen den Schauern 

auch kurze Aufhellungen aus. Mit der deutlich kälteren Luft sinkt nun auch die Schnee­

fallgrenze immer weiter ab, in der Nacht auf Donnerstag sind schliesslich Flocken bis in 

tiefe Lagen möglich. Der Winter gibt sich also noch nicht restlos geschlagen, auch in 

der  restlichen Woche zeigt sich der April unangenehm kühl und unbeständig! 
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Sonne/Mond B iowet te r  

a 

07.06 

19.55 

07.22 

19.35 

Herz/Kreislauf 1 

Narbenschmerz 1 2  3 

Pollenallerglen 1 '  2 3 A ]  

Vollmond: 
Neumond: 

16.04.2003 

01.04.2003 

0 keine Beschwerden 3 massige Beschwerden 

1 min ime Beschwerden 4 starke Beschwerden 

2 le ichte Beschwerden 5 akute Beschwerden 

Bauernregel  Wieks Wettertipp 

Bauen im April die 
Schwalben, gibt's viel 

Futter, Korn und Kalben. 

Watter informot lonon 
von www.m«teon«ws.ch MHRHIK 'V  

Der April ist ein typischer 

Übergangsmonat,  wahrend 

dem sich die Temperaturge­

gensätze zwischen südlichen 

und nördlichen Breiten beson­

ders effektiv ausgleichen. 

HEUTE 
Schlosskino Bolzers 

• bis Mi täglich 20.30 Mi 15.00 

MANHATTAN LOVE STORY 
Jennifer Lopez und Ralph Fiennes (The English Patient) 
in der Liebesromanze des Jahres! Deutsch J12 Doiby-Digital 

IM STUDIOPROGRAMM: 
täglich 18.00 

K - P A X  
Kevin Spacey u n d  Jeff  Bridges 
in einem überirdischen Drama der 
besonderen Art. Grandios! 
Orig. E/df J14 Dolby-Digital 

• Mi 13.30 Deutsch J6 Dolby-Digital 

DISNEYS DSCHUNCELBUCH 2 
• Demnächst:  CHICACO 

00423 384 12 66 
Kino 

VADUZ 0 0 4 2 3  2 3 2  12 1 8  

D i M i O o i e  20.16 Uhr 

«SO WEIT DIE FÜSSE TRAGEN » - ab 14 J. - deutsch -

... nach d e m  WELT-BESTSELLER V O N  J. M.  BAUER - S p a n n u n g / A b e n t e u e r !  

Kiwi Treff, Werdenberg, Telefon 081 w \  60 70 

TREFF 1 tägl 20 00, Fr/Sa 22.30, SaS<V 
Mi 14 30. Sa/So 17.00. 
So 10.30 Uhr 
CHICAGO 
Das E/loigsmusical "Chicago" 
ist ein Freudenfest fur'a Auge 
und Ohr.Verlockend« Starpowef 
Ausgezeichnet mit 6 Oscars 
u.a. bester Filnv 
DaubchA-Kä. J. 14Ch-Ror*reL TSWi tä̂ .ööSa>So/MTra5 
Sa/So 17.00 S010-30 
GOODSYE LENNIN 
Ein bebevofl ironischer Stoffzug 
durch die bewegte jüngst» 
Geschichte Berns. Ein deut­
scher Fam mtt stttilem. hfciter-
ainnigem Humorl 
Deutsch A -Kat. J. 12 3 Woche 

~~Fr/5a223ö Uhr 
CM-Vorprem lere 
THE CORE - Oer Inner» Kern 
Oer neuste Kauetrophenf6m 

DA9 DSCHUNGELBUCH 2 
' Dl» Fortsetzung des beisbten 

Disney-Ze»chentrtckfilms. 
Deutsch. A.-KA $8 t t )  4 J^nrü 

" t agB i  2Ö.ÖQ Uhr Pr/Sa 2 0 T ~  
Sa/So 17.00 
DAREDEV1L 
TaQsubef ein blinder Anwalt, 
nachts em erisamer SuperhekJ. 

•  Deutsch. A-Kat. J 14 
Treff 4 tflgL 201)0 (ausaer Mi) Fr/So 

22.30 5*So/MM4.30 
Manhattan Love Story 
Pretty Woman lösst grussen: 
Jenrtffer Lopez aia 
Zrnmermöctehen 

• Deutsch, A-Kat. K. 10 

Der besondere Rlm 
Sa  29. 3.03 um 17.00 Uhr 
So. 30.3.09 i m  10.30 • 1700 Uhr 
DIE WAEOSTEN UND 
BESTEN DES LANDES 
Zwei teOensgeschchten über 
die Schvmger Thomas Sutter 
und Heinz $uter. die am eidge-
russischen Schvvtngerfost zu 
doh grossen Favoriten gehören. 
D i rek t  A-Kat J. 12 

Castete, Sargans, Telefon 081 723 16 61 
CH-Prwntanl Montag u. Diemtag 
2a00 Uhr 
CHICAGO 
A i n g s n i d i r w l  mi t  • Oacard 
Mtt RicherdGer», Hanta ZMw*g«<. Cathe­
rine Z t t i -Jc rm.  [>m Erfolasniu»<cal "Chi­
cago" Ht «Kl FraudentMt tör"i Aug« und 
Ohr.. 
Deutsch gesprochen. A-Kat J. 14 

„Der besonder« Film" 
MUTwocfi, 2.4.204)0, Samstag, 5.4.17X)0 
Sonntag. 6.4.17.00 Ut* 
D I E W Ä Q S T E N  UND (NE 
BESTEN OES LANDES 
Schwingertim von Mantaa von Guntan mit 
Thon» SuBer - e«i taaomdoranoeo Stück 
Schweiz. 
Oialekt. A-Kat. 

Kino-Tal. 0900 900 998 

Das sagen die Sterne... 
• Widder 21.03.-20.04. 

Ihr Wille kollidiert hef­
tig mit  Ihrem Gefühl und macht 
eine Entscheidung problema­
tisch. Schieben Sie die Verant­
wortung oder die Schuld nicht 
jemand anderem in die Schuhe. 

Stier 21.04.-20.05. 
Nichts scheint jetzt vor­

wärts zu gehen. Nur geduldige 
Gespräche können Ihre Situati­
on verbessern. Beziehen Sie 
den persönlichen Hintergrund 
Ihrer Gesprächspartner mit ein. 
I i  Zwillinge 21.05.-21.OB. 

T v / V  Lassen Sie sich nicht 
drängen, besonders nicht in 
einer Gruppensituation. In der 
Familie sind Sie plötzlich an 
der Vergangenheit interessiert 
und hängen sich an Erinne­
rungsstücke. Lassen Sie los. 

r H P  Krebs 22.0G.-22.07. 
Sie tun sich heute leicht 

damit, die Menschen von Ihren 
Plänen zu überzeugen. Nehmen 
Sie die Reaktionen nicht per­
sönlicher, als sie gemeint sind. 
In der Partnerschaft kann es zu 
Empfindlichkeiten kommen. 

< 2 0  Löwe 23.07.-23.08. 
C \ * \ \  Ihre Pläne sind weit 
der Zeit voraus und es ist 
schwer für Sie, sich damit 
abzufinden, dass die Realität 
einfach viel langsamer ist als 
Ihre Vorstellung. 
• 9 *  Jungfrau 24.08.-23.09. 
y U n d u r c h s i c h t i g e 
Geschäfte können Sie jetzt in 
Probleme verwickeln. Bleiben 
Sie bei einer klaren Linie. In  
der Liebe haben Sie das Gefühl, 
es ist was hinterm Busch. 

Waage 24.09.-23.10. 
y r  w Menschen, die Ihnen 
etwas bedeuten, haben Jetzt 
einen enormen Einfluss auf Sie. 
Spannungen prägen die Kom­
munikation und Herausforderun­
gen kosten Sie Kraft. Sorgen Sie 
immer wieder für Ruhepausen. 

Skorpion 24.10.-22.11. 
Tmx~" Strukturieren Sie jetzt 

Ihren Arbeitsablauf und küm­
mern Sie sich auch darum, wie 
es den anderen in Ihrem Team 
geht. In der Liebe kommen Sic 
sich auch ohne Worte sehr nahe. 
Machen Sie Zukunftspläne. 
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JA  Schütze 23.11.-21.12. 
[ [i re  Durchsetzungs­

kraft ist stark. Ihre Art sich zu 
präsentieren wirkt auf andere 
überzeugend. Trotzdem ist es 
wichtig, auf Einzelheiten zu 
achten. 

Steinbock 22.12.-20.01. 
Ihre Organisation wird 

durch die emotionalen Proble­
me anderer durcheinander 
gebracht. Es geht nicht immer 
nur um Leistung und messbare 
Resultate. 
^ Wassermann 

( J J t . \  21.01.-19.02. 
Ihre Gesundheit, besonders Ihr 
Magen kann Ihnen heute einen 
Strich durch die Rechnung 
machen. Sie sollten die Bedürf­
nisse Ihres Körpers nicht 
immer ignorieren. 

Hsche 20.02.-20.03. 
Ihre Energie ist jetzt 

darauf gerichtet, das, was Sic 
haben wollen, in Ihrem Leben 
zu verwirklichen. Nutzen Sie 
den Energieschub und kämpfen 
Sie für das, was Ihnen etwas 
bedeutet. 

LESERWITZE 
Zwei Bergsteiger auf dem 
Weg nach oben. Jäh rutscht 
der e i n e  aus. stürzt kopfüber 
in eine Gletscherspalte. 
«Hast du dir wehgetan, 
Kurf'», ruft ihm sein Ereund 
nach. «Neeein!» «Wieso 
nicht'.'» «Ich falle noch.» 

Erzählt ein Bauer seinem 
Ereund: «Stell dir  vor, letz­
tens bin ich mit meinem 
Trecker in eine Radar-Falle 
gefahren!» Meint der: «Und 
hats geblitzt?» «Nein, 
gescheppert.» 

Der Lehrer gibt nicht auf. 
«Eine einfache Aufgabe, 
Hans», sagt er, «wenn du 
siebzig Mark in deine 
Hosentasche einsteckst und 
unterwegs einen Zehnmark­
schein und ein Eünfmark-
stück verlierst, was hast du 
dann in deiner Tasche'.'» 
«Ein Loch», anwortet Hans. 

witze@uolksblatt.li 

WARUM 
lässt sich Obst 
durch Zucker 
konservieren? 

Wenn man aus Früchten Mar­
melade kocht, muss man ver­
hältnismässig viel Zucker bei­
geben. Das liegt nicht nur am 
günstigen Geliereffekt von 
Zucker, sondern vor allem 
daran, dass Zucker die Entste­
hung von Keimen verhindern 
kann - auch wenn die süssen 
Kristalle sie nicht abtöten kön­
nen. Ähnlich wie Salz hat auch 
Zucker eine konservierende 

Lösung, weil die Kristalle das 
Wasser aus den Bakterien auf­
saugen und diesen somit den 
«Lebenssaft» entziehen. Diese 
Reaktion nennt man Osmose. 
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