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Heute: Neue Woche - altes Wetter 
Wetter heute 
Das Dauer-Wintertiqch «Helga», welches uns nun schon 

seit zwei Wochen schönes Wetter beschert, bleibt auch 

in den kommenden Tagen für unser Wetter verantwort

lich. Am Vormittag liegt erneut kalter Dunst oder Hochne

bel über dem Tal. Die Obergrenze liegt bei 700 Metern. 

Spätestens am Mittag löst'slch das Grau auf, und in der 

Folge ist es vor'allem in der Höhe schön. 

Die nächsten 4 Tage Aussichten 

Dienstag " . Mittwoch Donnerstag 
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Am Dienstag bleibt es beim wunderschönen und tagsüber auch im Tal etwas milderen 

Wetter. /\m Mittwoch 2iehen In der Höhe vermehrt Eiswolken vorüber, und der Nebel 

löst sich auch am Bodensee zügiger auf. Am Donnerstag werden die hohen Wolken et

was häufiger und es Ist nur noch zeitweise, sonnig, bleibt aber trocken. Mit leicht auffri

schenden Sudwestwinden, wird es Im Tal tagsüber allmählich milder. Am Freitag und am 

Wochenende regeneriert sich das Hoch erneut, und wir dürfen uns auf viel Sonnen

schein bei recht milden Temperaturen freuen. „ 
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Kop f  . 1  

0 Keine Beschwerden 3 massige Beschwerden 
1 minima Beschwerden 4 starke Beschwerden 
2 leichte Beschwerden 8 akute Beschwerden 
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Bauernregel Wieks Wettertipp 
Wie das Wetter Matthias (24. 
Februar) macht, so bleibt es 

noch durch vierzig Nacht. 

Wettarlnformationcn 
von  www.meteonewft.ch MfIRWBS • V  v-'~ ^ ' 

Nach den letzten zwei Wo

chen sind wir wettermässig 

verwöhnt Das sehr stabile 

Winterhoch «Helga» bleibt 

auch in der neuen Woche für 

schönes Wetter zuständig! 

HEUTE 
Schlosskino ßolzers 

• täglich 20.30 Deutsch J12 Dolby-Digital 4. Woche 
CATCH ME 1FVOUCAN 
Steven Spielbergs witzige ufid temporeiche Gaunerkomödie 
mit Leonardo DiCaprio und Tom Hanks. 
2 Ojw-Nominl«rung#n: Bester Nebendarsteller, beste Filmmusik 

•  I L l l - H M ' U i l ' I l W MR  täglich 18.00 Sp/df J14 Dolby-Digital 

HABLECONELLA -SPRICH M I T  IHR 
Almodovar auf der Höhe seines Könnens, sinnlich und berau
schend! 2 Oscaî Nominierungen: Beste Regie, bestes Drehbuch 

• bis Mi 16.30 Mi+Sa-fSo 13.30 ' CH-Premiere! 
DISNEY S  PSCHUNdELBUCH 2 

Mogli und sein Freund Balu sind zurück! Disney'« weltberühmter 
Klassiker findet eine würdige Fortsetzung! Deutsch J6 Dolby-D 

• Fr+Sa 23.00 
REICN OFFIRE - DIE HERRSCHAFT DES FEUERS 
Für erhöhten Pulsschlag ist gesorgt in diesem spannenden 
Action-Fantasy-Abenteuer! Deutsch J16 Digitalsound! 
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Nur heute 20.15 Uhr 

«REINE NERVENSACHE 2» - Deutsch-
Filmspass mit Robert DENIRO und Billy CRYSTAL - ab 14 J 

Kiwi Treff, Werdenberg, Telefon oei m 6070 
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Das sagen die Sterne.. 
c ^ a p  Widder 21.03.-20.04. 
<r " Auch wenn Sio all
mählich die Lust verlieren, ist 
es noch viel zu früh, um auf
zuhören. Nutzen Sie die Pause. 
Ihre Liebesgeschichte ent
wickelt sich gut. 
cj-M> Stier  2i.04.-20.05. 
<£""*" Auch wenn Sie sich 
nicht so begreifen, so sind Sie 
doch für viele ein Vorbild und 
sollten sich auch so verhalten. 
Treiben Sie jetzt viel Sport, um 
Dampf abzulassen und den 
Körper wieder ins Gleichge
wicht zu bringen, 
i i  Zwillinge 21.05.-21.06. 

Geben Sie sich mehr 
Zeit und hetzen Sie nicht so 
durch den Wochenbeginn, wie 
Sie es sonst tun. 'Am besten ist 
es, heute ganz abzuschalten und 

. das Telefon klingeln zu lassen, 
j UfT Krebs 22.06.-22.07. 

Sie verausgaben sich 
im Alltag zu sehr und-sind dann 
so erschöpft, dass Sie den Fei
erabend nicht gemessen kön
nen. Der Haushalt kann heute 
warten. 

^ 0  Löwe 23.07.-23.08. 
Ihre Energie läuft auf 

Hochtouren und Sie können 
heute nicht still sitzen. In einer 
Familienangelegenheit können 
Sie Gutes tun und in der Liebe 
wartet eine Überraschung auf 
Sie. 
4 +  Jungfrau 24.08.-23.09. 

Sie kennen kein Aus
spannen, denn in Ihren Augen 
gibt es immer genug zu tun. 
Trotzdem söllten Sie es sich nach 
Feierabcnd geniütlich machen 
und alles andere vergessen. 

Waage 24.09.-23.10. 
•ilr -w- Leider ist -Montag und 
Sie können erst nach Feierabend 
alle Viere von sich strecken und 
gemessen. Sie sind ein Meister 
des Faulenzens und keiner muss 

. Ihnen erklären, wie man über 
Arbeit hinwegsieht. 
XMf i  Skorpion 24.10.-22.11. 

m"~' Sie sind heute in ein 
Problem vertieft und nehmen 
Ihre Umgebung kaum wahr. 

-Schotten Sie sich nicht voll
ständig von der Aussenwelt ab, 
denn Ihre Familie braucht Sie. 

/  A Schlitze 23.11.-21.12. 
S v x  ihre Geduld wird stra
paziert, denp nichts läuft wie 
geplant und jeder scheint.Ihnen 
heute auf den Geist zu gehen.." 
Nierfiand ist jedoch auf derWelt, 
um Ihre Ansprüche zu erfülleri. 

Steinbock 22.12.-20.01. 
^ Sie ächzen und stöhnen • 

unter der Last des Alltags und 
brauchen viel Zeit zum Aus-" 
spannen. Das Wichtigste ist, den 
Kopf .abzuschalten und die 
Gedankenkarusselle anzuhalten. 

*JL Wassermann 
WJT* 21.01.-19.02. 
Niemand hält Sie heute drinnen 
und zu Hause. Ihr Bündel ist. 
schon geschnürt und bpvor 

- Ihnen die Decke auf den Kopf 
' fällt, ziehen Sie lieber los und 
unternehmen etwas. Geniessen 
Sie Ihre Freiheit. 

Rsche 20.02,-20.03. 
Nach dem Wochenen

de fällt es Ihnen schwer sich 
wieder aufzuraffen. Sie können 
heute aber doch noch viel 
bewegen und Ihr Chef ist voll, 
des Lobes für Sie. 

LESERWITZ 
Fragt der Personalchef: 
«Wie lange waren Sie an 
Ihrem letzten Arbeits
platz?» «Zwölf' Jahre,» 
«Und warum sind Sie dort 
weggegangen?» «Ich wurde 
begnadigt!» 

Zwei Neugeborene in der 
Säuglingsstation. «Bist du ein 
Junge oder ein Mädchen?» 
«Weiss ich nicht.' Was bist 
du denn?» «Ein Junge!» 
«Woher weisst du das denn ?» 
«Wenn die Schwester raus 
ist, zeig ich es dir!» Fünf 
Minuten später; die Schwes
ter geht raus... «Psst, schau 
mal!» Er schiebt sein 
Deckchen .zur Seite... «Ich 
hab blaue Schühchen an!» 

«Schatz, ich war heute den 
ganzen Vormittag im  
Schönheitssalon...» «Ach, 
und warum bist Du nicht 
drangekommen?» 

witze@volksblatt.li 
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HifMon ibef 0 WeW-omnd Mocfter frautn 
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italienisch«! Wort lur Liebe 
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• StOCkwtrk OCwr-geschoss -
italienisch«! Wort lur Liebe 
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WARUM 
wird man im Alter 
vergesslicher? 

Bei einigen Menschen werden 
die Haare bereits in jungen 
Jahren grau, bei. den meisten 
spätestens im Alter. Ähnlich 
verhält es sich mit den Zäh
nen. 

Nur wenige kommen ohne 
die «Dritten» aus. Eine typi
sche Alterserscheinung ist 
auch die Vergesslichkeit. Das 
liegt daran, dass im Alter die 
Nervenzellen Tasant absterben 
und zwar ausgerechnet in  

einer Gehirnregion, die für 
das Lernen und Erinnern 
zuständig ist. Verantwortlich 
sind dafür unter anderem hohe 
Konzentrationen von Stress
hormonen. 


