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Secondhand 

Gross-Brocki In Chur sammelt wiederver
wertbare Artikel. 

Ct lUR - Werfen Sie Ihre gut erhaltenen, 
wiederverwertbaren Sachen nicht weg! 
Während den Geschäftsöffnungszeiten Kön
nen Sie uns Ihre Waren bringen oder Sie 
vereinbaren mit uns persönlich oder telefo
nisch einen Abholtermin. Wir  sammeln 
Haushalts:, Sportartikel, Kleider, Wäsche, 
Möbel, Geschirr, Spielsachen, Musikinstru
mente, elektrische Geräte . . .  

W i r  bieten für viele einen sicheren 
Arbeitsplatz mit flexiblen Arbeitszeiten und 
geben auch Wiedereinsteigern eine Chance. 
Ein Teil unseres Reingewinns aus dem Ver
kauf der gespendeten Waren geht an regio
nale Institutionen. . 

Gross-Brocki AG, St. Margrelhcnstrasse 
9, 7000 Chur, Telefon 081 / 252 16 25. 
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Der neue Ajax Allzweck-Fettlöse-Spray ist im 
Detailhandel erhältlich. 

THALWIL - Ob in der Küche, im Haushalt 
oder im Büro: Fettflecken sind überall zu 
finden. Mi t  dem neuen Allzweck-Fettlöse-
Spray von Ajax gehört das mühsame Entfer-
nen-auch hartnäckigster Fettflecken defini
tiv der Vergangenheit an. Denn die schmut
zigen Oberflüchen werden direkt mit dem 
praktischen Allzweck-Fettlöse-Spray be
sprüht und mit einem feuchten Tuch einfach 
saubergewischt. Der Spray kann bedenken
los auf allen abwaschbaren Oberflächen 
angewendet werden. Mi t  seinem angeneh
men Duft kann der praktische Allzweck-
Fettlöse-Spray täglich seine Zuverlässigkeit 
im Haus unter Beweis stellen. 

Schneeschuhlauf 
DALAAS - Alle Schneeschuhläufer und 
solche, die es noch werden wollen, sind zum 
2. Klostertaler Schneeschuhlauf am Son
nenkopf am Samstag, 22. Februar eingela
den. Au f  dem neu angelegten und markier
ten Schneeschuh-Wanderweg vom Sonnen
kopf zum Mittagsstein (2035 m), gesamt 
zirka 5 Kilomeier, wird der Lauf nach dem 
Motto «Nicht die Zeit ist das Wichtigste, 
sondern das Dabeisein», veranstaltet. Nen
nungen sind bis kurz vor dem Start möglich. 
Infos unter: 0043 / 5585 / 72 44. 

Das gesunde Multitalent! 
Der Prof i  Steam von  Electrolux w i r d  bei den LKW vorgestel l t  

SCHAAN - Der neue Profi Steam 
von Electrolux Ist ein Aileskön-
ner: Neben Ober- und Unterhit
ze, Grill, und Helssluft kann das 
Gerät zusätzlich mit Dampf -
ohne Druck - garen. 

Diese Garmethode erhält Vitamine, 
Mineralstoffe und Spurenelemente. 
Darüber hinaus, lassen sich kom
plette Menüs aus Fleisch oder 
Fisch, Gemüse, Beilagen und Des-" 

"serts jn einem Arbeitsgang zuberei
ten. Übrigens, das einzige Gerät 
auf dem Markt, dass alle Koch-
und Backfunktionen, inkl. Grillie
ren, möglich'macht. 

Au f  den ersten Blick unterschei
det sich der Profi Steam kaum von 
einem herkömmlichen Backofön. 
Das Gerät ist im Schweizer Mass
system oder in Euronormgrösse 
erhältlich, der Innenraum bietet 
genau so viel Platz, wie- andere 

Der Profi &eam wird heute Freitag von 10 bis 12 Uhr und von 13.30 bis 
18 Uhr sowie morgen Samstag/wischen 10 und 15 Uhr bei den LKW vor
gestellt - ; 

Backöfen. Erst " ein Bl ick aufs 
Bedienpanel zeigt an, was dieser 
Backofen kann: Die Wahltaste für 
die Ofenfunktion bietet 10 Einstel
lungen, vom Dampfgaren über das 
Intervallgaren, bei dem 75 Prozent 
Heissluft und 25 Prozent Dampf 
eingesetzt werden, bis Heissluft, 
Ober- und Unterhitze, Niedertem-
peratur-Automätik, Grillieren, 
Dörren usw. 

Komfortable Lösung 
Als Ergänzung zum Profi Steam 

kann idealerwdse ein separates 
Mikrowellengerät oder ein Kom
paktbackofen eingebaut werden. 
Eine äusserst komfortable Lösung, 
um alle Gannethoden abdecken zu 
können. Der Profi Steam ist ein 
echtes Schweizer Produkt und wird 
in der Electrolux-Produktionsstätte 
in Schwänden hergestellt. Das 
Gerät ist im Fachhandel erhältlich. 

Handgeknüpfte Kunststücke 
Werill i-Teppichgalerie Bendern zeigte Kostbarkei ten i m  Parkhotel Sonnenhof 

VADUZ - Die Werilli-Teppichga-
lcrie stellte am -vergangenen Frei
tag und Samstüg im Parkhotel Son
nenhof in Vaduz handgeknüpfte 
Kostbarkeiten vor. Die wunder
schönen Teppiche zogen die vielen 
Besucher regelrecht in ihren Bann. 
Nur ausgesuchte, edle Exemplare, 
aus den bedeutendsten Manufaktu-, 
ren des Irans wurden für die Aus
stellung zusammengetragen. An  
einem Stück arbeiten im Schnitt 
zwei Personen zwischen einem und 
fünf Jahren. Dabei werden nur 
feinste Materialien wie Naturseide 
oder Schurwolle von der Hals- und 
Rückenpartie verwendet. Teppiche 
verschönem Räume und beleben 
ihr Umfeld. Exemplare guter Qua
lität sind zudem noch wertbestän
dig. Wie auch in der Ausstellung zu 
bemerken war, bevorzugen Liebha
ber in unserer Region eher feine' 
Materialien und filigrane Muster. 
Im Bild: Mario Werilli zeigt exklu
sive Kollektionen feinster Woll-
und Seidenteppighe aus dem Iran. 

Hilfe für Problemzonen 
Fitness Salutaris b ie te t  als erstes Trainingscenter der  Region den Vacunaut 

SCHAAN - iogging, Gewichte 
stemmen, selbst spezielles, 
regelmässiges Training sind 
gegen. hartnäckige Fettpolster 
um den Bauch machtlos. Gnind 
dafür ist die schlechte Durch
blutung rund um die Körpermit
te, das beweisen wissenschaft
liche Studien. Mit dem neuen 
Vacunaut von Hypoxi bekommt 
der Bauchspeck jetzt sein Fett 
ab. 
Während Sie eine halbe Stunde auf 
dem Laufband trainieren, fördert 
der Vacunaut - durch ständigen 
Wechsel zwischen Unter- und 
Überdruck die Durchblutung .am 
Bauch. So wird überschüssiges Feit 
abgebaut, gleichzeitig die 
Bauchmuskulatur gestärkt und. das 
Gewebe massiert. 

Der Bauch-Raumanzug (Bild) mit 
seinem Kernstück aus 122 Druck
kammern verbessert die Durchblu

tung und gewährleistet den Abtrans
port von Fett. Leichtes Ausdauer
training aktiviert den Stoffwechsel. 

Lästige Zentimeter schwinden. Für 
weitere Informationen steht das 
Team des Fitnesscenters Salutaris, 

Landstrasse 168, 9494 Schaan zur 
Verfügung, Telefon 230 03 30 oder 
im Internet  www.salutaris.li. 


