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Heute: Erneut prächtiges Winterwetter 
Wetter heute Die nächsten 4 Tage 
Nach wie vor liegt das standfeste Hoch "Helga" mit sei

nem Kern über Südska'ndlnavien und bestimmt auch 

weiterhin das Wetter im Alpenraum. Der Donnerstag • 

bringt von der Früh an viel Sonne, die Luft ist aber vor al

lem am Vormittag noch etwas dunstig. Nach.einem er

neut sehr frostigen Morgen steigen die'Temperaturen bis 

auf knappe Plusgrade. 
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Aussichten 
Die Entwicklung der nächsten Tage ist schnell zusammenfasst, es'ändert sich nämlich 

praktisch' nlchtsl Das bislang so dominierende Hoch verlagert sich zwar allmählich in 

Richtung Baltikum und Osteuropa, dem Einfluss auf unser Wetter tut dies vorerst aber 

keinen Abbruch. Zumindest bis zum Wochenende dürfen wir uns also weiterhin über ru

higes und sonniges Winterwetter freuen, der Hochnebel Ist nur noch in Richtung Boden

see ein Thema.. Äüf 1500 Meter werden nun jeweils leichte Plusgrade erreicht, optimale 

Bedingungen zum Skifahren also! Auch Im Rheintal wird es täglich ein wenig milder. 
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Bauernregel' Wieks Wettertipp 

3. 3. 2003 2 leichte Beschwerdan 8 akute Beschwerden 

Dqr Februar baut manche 
> Brück, derMärz bricht 

ihnen das Genick. 

Wetterinfor'mationen 
von  www.meteonewi.ch 

Rechtzeitig zum Hochfasching • , 

wir es deutlich milder. Ob 

Gucjgamusik oder doch nur f-*| 

einfacher Narr, Petrus erspart 

ihnen wohl au^eden Fall tau

be Finger und rote Ohren! 

Schlosskino ftolzcrs 
• täglich 20.30 Deutsch J12 Dolby-Digital 4. Woche 

CATCH M E  1F Y O U  C A N  
Steven Spielberg's witzige und temporeiche Gaunefkomödie 
mit Leonardo di Caprto und Tom Hanks. 
2 Oscar-Nomlnierungeri: Bester Nebendarsteller, Beste Filmmusik 

• täglich 18.00 Sp/df~J14 Dolby-Digital 

H A B L E  I O N  E L LA  -SPRICH MIT IHR 
Almodovar auf der Höhe seines Könnens, sinnlich und berau
schend! 2 Oscar-Nominierungcni Beste Regie, Bestes Drehbuch 

• täglich 16.30 Sa+So+Mi 13.30 CH-Premiere! 
DISHEYS  P S C H U N C E L B U C H  1 

, Mogli und sein Freund Balu sind zurückl Disney's weltberühmter 
Klassiker findet eine würdige Fortsetzung! Deutsch J6 Dolby-D 

• Fr+Sa 23.00 
R E I C N O F  FIRE - DIE HERRSCHAFT DES FEUERS 
Für erhöhten Pulsschlag ist gesorgt in diesem spannenden 
Actlon-Fantasy-Abenteuerl Deutsch J16 DigiUlwundl 
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Nur Do 20.15 Uhr «SWEET HOME ALABAMA» -E /d f -

Fr/Sa/So/Mo je 20.15 Uhr 

»REINE NERVENSACHE 2 » - E / d f -
flobert de Niro - Billy Crystal im Lachorfolgl - ab 14 J 

Kiwi Treff, Werdenberg, Telefon 08177160 70 
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Das sagen die Sterne... 
Widder 21.03.-20.04. 
Sic versuchen heute 

alles, aber es ist wirklich müh
sam den Karren wiedej aus 
dem Dreck zu bekommen. Wie 
gut, dass Ihre Energie uner
schöpflich zu sein scheint. 
Cjgff Stier 21.04.-20.05. 

Bleiben Sie auf -dem 
Teppich, auch wenn man Sie in 
den Himmel lobt. Ihr Realitäts
sinn hilft Ihnen, die Angebote 
einzuschätzen und abzuwägen. -
In der Liebe sind Sie sehr 
Besitz ergreifend und'*das ist 

. nicht jedermanns Sache. 
JUk Zwillinge 21.05.-21.06. 

" •  Besprechen Sie sich mit 
Kollegen, -denn wichtige Ent
scheidungen stehen an. Erwarten 
Sie nicht zu viel Unterstützung 
von aussen. In Krisensituationen 
ist sich jeder selbst der'Nüchste. 

' u j j C  Krebs 22.06.-22.07. 
Ein Neuanfang ist. eine 

aufregende Sache, aber Sie sind 
auf dem richtigen Weg. Folgen 
Sie Ihrer Intuition und »lassen 
Sie sich nicht von der Unkerei 
der anderen abschrecken. -

Löwe 23.07.-23.08. 
W T C  Beschweren Sie sich 
nicht, denn Sie verschwenden 
nur Ihre Energie. Akzeptieren 
Sie den Tag, so wie er ist, und 
versuchen Sie, das Beste heraus
zuholen. Ihre Familie profitiert 
von Ihrem leuchtenden Herzen. 

Jungfrau 24,08.-23.09. 
•  ^ Schauen Sie heqte 

nicht zu kritisch hin, wenn ge
wisse Abläufe getestet werden. 
Es kartn noch nicht alles per
fekt sein und das .sollten Sie 
auch nicht erwarten. 

Waage 24.09.-23.10. 
•*lr w Ein unerwarteter Be
such bringt in jder Firma eini
ges durcheinander. Ihr diplo
matisches Geschick kann hel
fen, die Wogen wieder zu glät
ten und Missverständnisse aus
zugleichen. 
t Ä C  Skorpion 24.10.-22.11. 
"  ,I^Vi  Geherf Sie kein finan

zielles Risiko ein und spekulie-. 
ren Sie auf keinen Fall mit Gel
dern, die Ihnen nicht gehören. 
In der Partnerschaft hat sich 
eine Neuerung gut eingespielt. 

utrrmiujg 
>V««n 

y I
i

 f teiChl« Stou f NeUnit OiUntim ätxrui-<gung(Aük.i 

Wind-ichjtton > Stoffhüll« für Fe<Kr-b«tten 
utrrmiujg 
>V««n 

y 
SonwUnd f teiChl« Stou f NeUnit OiUntim ätxrui-<gung(Aük.i WurtU/t 

> Stoffhüll« für Fe<Kr-b«tten 
Glfflftndt-aetori. fcmirtupg • 

T ; Ei in SiU-Wuuil ^  T 
- T7 !  Glfflftndt-aetori. fcmirtupg • 

T 
trigb«r»f PC 

^  T 
- T7 !  

Ltngmtf • ? ;  ppanische Wlhruna • 
•ti portug (kuuung 

• ? ;  
PiMv-Ijna 

• 

U -
latkiaagtr SctiUnvn • f •Iril nach* . Kuh-•ntitopc 

U -

mweh böttm 
• f •Iril nach* . Kuh-•ntitopc 

»n&iuemd gteeft Reibend 

tu Ptmt-•gtntuf ictimM sum.w*-nig Rum • 
• 

-»n&iuemd gteeft Reibend »r höht« SiUftum 
ictimM sum.w*-nig Rum • 

• 
-

U ¥ •  Begabung > J . U ¥ •  

2*rt/ium 
> J . 

tngi&ft Mfrfcntw • . • MiStU »Mlrotkfn • -
ligPtfMW UunctXfl 

• . • 

Su<n m A/»B>fn 
• -

l -  . f 
> r 

HiJb' •dMKtn • f | RitMl vom Vortag l -  . f 
> r Erfolgs-tcJiiaoei 

• f 
• • • 

QDlüDQQQQQDa 
OQDBB0 QDB minnbcMi fcjch-komm • • 

. ¥ Abitur. On ttl • 

• • • 
QDlüDQQQQQDa 

OQDBB0 QDB minnbcMi fcjch-komm • • 
. ¥ 

Momint 
• 

n r ann n n n n  

r 

T 
. 

(3000 • • • • • •  
• • • H D  • • • •  n n m r i H  

Irwin im Part* 
• 

• • • • •  Q D |  
•DQ a a o Q H  

• • • a a D o H i  H* tut C • 

• • • • •  Q D |  
•DQ a a o Q H  

• • • a a D o H i  

j L A .  • Schlitze 23.11.-21.12. 
S v T  Ohne den nötigen 

• Ruckhalt können auch Sie nichts 
ausrichten. Versuchen Sie die 
anderen zu motivieren und von 
Ihrem Vorhaben ^u  überzeugen. 
Eine grosse Liebe beflügelt Sie 
und lässt Sie leuchten. 

Steinbock 22.12.-20.01. 
Organisieren Sie heute 

Ihr Arbeitsfeld neu und lassen • 
Sie einige -der alten Methoden 
in.der Mottenkiste verschwinr 
den. - . -
^ j L  Wassermanh 

21.01.-19.02. 
Sip verlieren viel Energie 
dadurch, dass Sie sich mit
anderen auseinander setzen 
lind sich mit ihnen reiben. Sie 
haben es nicht nötig, sich stän
dig abzugrenzen und zu vertei
digen. Ihre Partnerschaft ist 
Gold wert. 

Rsche 20.02.-20.03. 
Sie lassen sich auf ein 

gefährliches Spiel ein und soll
ten lieber die Finger davon las
sen, Auch wenn der normale 
Alltag manchmal Jangweilig is t  

LESERWITZE 
Ein Blinder steht mit sei
nem Hund an der roten 
Ampel. Da pinkelt ihm der 
Hund'afls Bein. Der Blinde 
gibt ihm darauf einen Hun
dekuchen. Ein anderer 
Mann sieht das und fragt 
den Blinden: «Sagen Sie 
mal, das ist aber komisch. 
Der Hund hat Sie gerade 
angepinkelt und Sie geben 
ihm einen Hundekuchen?» 
Darauf der Blinde: «Wissen 
Sie, wenn ich ihm keinen 
Hundekuchen gebe, weiss 
ich nicht, wo vorne ist und 
wenn ich nicht weiss, wo 
vorne ist, kann ich ihm 
nicht in den Hintern tre
ten . . . »  • 

«Warum wurde Ihnen denn 
der Führerschein entzo
gen?» «Ach, blöde Sache: 
Ich habe einen Geisterfährer 
überholt!» 

witze@uolksblatt.li 

WARUM 
sind Anabolika 
umstritten? 

Im Hochleistungssport sind sie 
verboten, über ihre Verwen
dung in der Medizin klaffen 
die Meinungen weit auseinan
der. Die einen loben die müs: 

kelaufbauende und leistungs-
steigernde Wirkung -dieser 
Präparate, die anderen warnen 
vor den Spätfolgen. Umstrit
ten sind sie vor. allem deshalb,, 
weil sie schwerwiegende kör
perliche Veränderungen her
vorrufen können. Bei Frauen 

kann es beispielsweise zu 
einer Vermännlichung der 
Stimme und zu Bartwuchs 
kommen, bei Männern gar zu 
einer Rückbildung der Ge
schlechtsorgane 


