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Sonntagsverkauf am 15.12.02 von 11-17 Uhr in Mels 
Der Rotstift geht wieder um: Jetzt Ausverkauf! 
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Kunsi) 17, bis 21. Februar 2003 
| ' Kurs 2:24. bis 28. Februar 2003 
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Anrufen und bestellen 
Telefon 2 3 7  51 4 1  J )  
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S A M C  - Swiss Alpine Medical Center 
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« SAMC - Wintersport-Check» 

Von uns empfohlen, damit Sie Im Schnee sportlich 
erfolgreich sind! 

Ermittlung der optimalen Trainingspulsfrequenzen/ 
anaeroben Schwelle mittels Leistungstest auf dem 
Fahrradergometer oder Laufband mit 
Laktatbestimmung 

Kleiner Check 
Leistungstest mit Laktatbestimmung 
inkl. Trainingsberatung exkl. MwSt. CHF210-

Kompletter Check 
Leistungstest mit Laktatbestimmung 
individuelle Trainingsberatung, 
Sportlerlabor, Fettmessung, 
Lungenfunktionstest exkl. MwSt. CHF 350.-

Auskunft, Anmeldung und Gutscheine 
medizin@resortragaz.ch.  www.resortragaz.ch  
Tel. +41 (0)81 303 38 38 • Fax +41 (0)81 303 38 39 

Damit Sie fit sind und bleibenl 

GEMEINDE VADUZ 

Deponie im Rain, Erweiterung 
Informationsveranstaltung 

Am Samstag, 14. Dezember 2002, 13.30 Uhr bis 15.30 Uhr, findet beim 
Kompostierplatz auf der Deponie im Rain eine' Informationsveranstaltung 
bezüglich Deponieerweiterung und Umweltverträglichkeit statt, zu wel
cher die Bevölkerung herzlich eingeladen ist. Die Veranstaltung wird bei 
jeder Witterung abgehalten. Es steht ein kleines Zelt mit Verpflegungs
möglichkeiten zur Verfügung. 

Wir  freuen uns auf Ihren Besuch. 

Vaduz, 12. Dezember 2002 BÜRGERMEISTERAMT VADUZ 
lic. oec. Karlheinz Ospelt, Bürgermeister 
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Blumen Schädler Anstalt, 9490 Vaduz, 
Zollstr. 27, Tel. 00423 232 56 56 ' 
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Bügeln wie Profis in der halben Zeit 

mit dem Kenwood ProfiVap rapido und 
dem neuen Bügeltisch Florida 
Spezial-Tagesangebot 

Vorführzeit: 
Samstag, 14.12.02,9 -15 Uhr 

l i e c h t e n s t e i n i s c h e  K r a f t w e r k e  
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GÄRTNEREI yAMZx 
TELEFON 0 0 4 2 3  392 31 63 

Die einzigartige 

Geschenk-Idee 
WWW.WEINGLASSCHMUCK.COM 
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* * * *  * • f ü r  Ihre Lieben 
Am Sonntag, 15. Dezember 2002, zwischen 15 und 17 Uhr 

signiert Prof. Heinrich Haner 
in der Buchhandlung Bücherwurm AG, Städtle 19, 
Vaduz, sein neuestes Werk 

«Mein Leben». 
Besuchen Sie uns und sichern 
Sie sich ein signiertes Exemplar. 


