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Heute; Unten trüb, in der Höhe sonnig 
Wetter heute 
Unsere Region (legt im Sandwich zwischen einem Hoch

druckgebiet über Nordeuropa und tiefem Luftdruck über  

der  Iberischen Halbinsel. Mit südöstlichen Winden wird 

noch Immer kalte Luft zu u n s  geführt. Unterhalb, von 

1200 bis 1400 Metern liegt Hochnebel, d e r  sich a m  

Nachmittag zürn Teil auflöst. Sonst  ist e s  recht sonnig. 

Im Tal steigen d ie  Temperaturen auf 0 Grad. 

Die nächsten 4 Tage 

Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag 

©@ ©© • ©  o ©  

Aussichten 
Der Mittwoch bringt neben Hochnebel auch in der  Höhe a b  und z u  ein paar  dichtere 

Wolkenfelder, vor allem a m  Abend. Es sollte aber trocken bleiben. Am Donnerstag ist e s  

erneut hochneblig trüb. Gegen Abend löst sich graue die Wolkendecke im Rheintal auf 

und in d e r  Nacht fällt örtlich etwas Schnee, Regen oder  gar gefrierender Regen. Am 

Freitag ist e s  zunächst bewölkt mit letzten Flocken, tagsüber zeigt sich zeitweise die 

Sonne  zeitweise. Vor allem in den Bergen schwächt sich der  Frost ab.  Am Wochenende 

wird e s  mit Ostwind wieder kälter, zudem sind einige Flocken möglich. 
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Ihre Reinigung durchs Fachgeschäft: 
Bau-und Unterhaltsreinigungen AG 

FL-9491 Ruggell 
Telefon 075/373 1385 
Telefax 075/3733737 
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v LL h .  1 0  1 o o n n o  . 0  keine Beschwerden 3 massige Beschwerden 
voumona: I S .  1 2 .  1 minima Boschwordeo 4 starke Beschwerden 
Neumond: 2 . 1 . 2 0 0 3  2 lolchte Beschwerden S akute Beschwerden 

Bauernregel 
Herrscht im Advent recht 

grosse Kält, sie volle acht
zehn Wochen hält. 

Wetterinformationen 
VOn  WWW.TTMtoOMWt.Cft 

Wieks Wettertipp 
Mit dem lästigen Nordostwind 

fühlen sich die Temperaturen 

vor allem am Bodensee deut

lich kälter an, als den Wert, 

den das  Thermometer angibt. 

(Windchili - Factor). 

HEUTE 
Schlosskino ßolzcrs  

• täglich 20.00 Sa+So+Mi 15.00 

HARRY POTTE R  UND D U  KAMMER P H ^ H R U K I N S  
Deutsch J10 Dlgital-Soundl 

• Do+Fr/Mo+Di 17.00 Sa+So+Mi 13.30+18.00 So 11.00 

D I S N E Y  s  P E R  SCH ATZPLANET C H - P r e m l e r e !  

Deutsch 18 Dolby-Digital 

• A b  18. Dezember  CH-Premie re l  Reservat ionen a b  s o f o r t  mögl ich!  

HERR PER RIN6E -  DIE ZWEI  T Ü R M E  

• D e m n ä c h s t   T H E  P I A N I ST  von Roman PolansVi 
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VADUZ 0 0 4 2 3  2 3 2  1 2  1 8  

Nur Di/Mi/Do je 2 0 . 1 5  Uhr - C U N T  EASTWOOD in 

„ B L O O D W O R K "  - W  
... d e r  neue THRILLER mit d e m  Klasse-Schauspielerl Spannendl  

Kiwi Treff, Werdenberg, Telefon o s i  771 e o  70 

TREFF 1 tagt. 20.00, Fr/Sa 22.45, 
14.30, Sa/So tf.15 

JAMES BOND 007 - STIRB 
AN EINEM ANDEREN TAO 
Dtutücti A.-Kal. K 14 2. Wach« 

TREFF 2 Ugl. 20.00, Fr/Sa 23.00, 
Sa/So/Mi 14.00, f&So 17X10 
HARRY POTTCR 2 • DIB 
KAMMER DES SCHRECKENS 
Dou1achA.-KM.K10  3.Woche 

TREFF# Tägl. 20.00 Sa 22.45 
BLACK HAWK DOWN -
KEIN MAHN BLEIBT ZUROCK 
Deutsch A.-Kat E Premiere! 

TREFFS SaSoMIOOSaSo 17.00 
SAHT* CLAUSE 2 
Deutsch A.-Kat. KB 3, Vteho 

TREFF 4 Sa/SoWi H.30 
SCHATZPLANET 
Deutsch A.-KttKB 
CH-Pramler»! 

TREFF 4 tigf 20-00 (ornsar Mi1 Ftysa 22.45 
THE TUXEDO - GEFAHR IM 
ANZUQ 
Deutsch A.-Kat J14 3.Wxhe 

TREFF 4 Der boiondorg Film 
Sa. 7.12. und SO. 8.12 17.00. 
NACKT 
Deutsch A-KalE 

Castels, Sargans, Telefon 081 723 16 61 

CH-Prtmler«l Täglich 20.00 Uhr 
Fr/Sa 22.43 Uhr 
JAMES BOND - Stirb an einem 
anderen Tag 
Deutsch gospnocfm A - K Ä  J 14 
Ptatawervatlonen TAGTETI EB 19.30 
So/So ob 14 XX) Uhr 

CH-Pr»mlerol Sa'StVMi 14.00 Uhr 
HARRY POTTER - und die Kam
mer des  Schreckens 
Deutsch gesprochen. A-Kal. KS 

Klno-Tel. 0900  9 0 0  99B 

Das sagen die Sterne... 
«jg p  Widder21.03.-20.04.  

Belastungen aus  ande
ren Gebieten wirken sich auf 
Ihr  Privat leben aus .  Bespre 
c h e n  S i e  Ihre Probleme mi t  
Ihrem Partner. Sie treten i m  
Augenbl ick  a u f  d e r  Stelle, 
c a g p  Stier 21.04.-20.05. 

Heute könnte ein Tag 
ungeahnter Gefühle für Sic werden, 
Venus hält Einiges für Sic parat. 
Gesundheitlich sollten Sie sich 
nicht übernehmen, aber ein Wald-
spazieigang täte Ihnen sehr gut. 
A A  Zwillinge 21.05.-21.OG. 

Eine besondere Unru
h e  könnte Sie heute auf" einen 
nahenden Termin hinweisen,  e r  
w i rd  fü r  e ine  Über raschung  
sorgen.  Schl ießen S i e  heu te  
Ihre Pläne ab, morgen  ist nicht 
m e h r  de r  Tag  dafür. 

Krebs 22.00.-22.07. 
vSse Folgen Sic Ihrer Intui

tion. Ihr  Traumpartner  könnte 
Ihnen  unerwartet  gegenüber
stehen. Auch  Gebundene erhal
ten neue  Impulse. Vergessen 
Sie doch  endlich all die ver
säumten Chancen.  

Löwe 23.07.-23.08. 
Sie machen eine Bekannt

schaft, an die Sie noch lange den
ken werden. Vergessen Sie nicht, 
sich die Adresse aufzuschreiben. 
Ein Projekt, das Sie sich vorgenom
men haben, verzögert sich. 
4 »  Jungfrau 24.08.-23.09. 

Träumen Sie Ihre 
Zukunftsträume besser zu zweit. 
Was Sie sich heute für sich allei
ne wünschen, werden Sie kaum 
bekommen. Vertrauen Sie nicht 
allzu s e h r a u f  Ihre Kompetenz. 
J r H ?  Waage 24.09.-23.10. 
v w Ein hervorragender  
Tag für Geschäftsabschlüsse.  
Ausgelassene Geselligkeit  in 
j ede r  Form bringt Ihnen heute 
Abend Vergnügen. Eine neue 
Bekanntschaf t  versorgt S i e  
reichlich mit Energie. 
t awC" Skorpion 24.10.-22.11. 

Ein neuer Flirt ist in Sicht 
und eine Liebe leidet darunter. Tun 
Sie, wonach Ihnen zumute ist. Im 
Umgang mit höher Stehenden wir
ken Sic überzeugend, Sic ver
schallen sich Respekt. Achten Sic 
aber auf klare Absprachen. 
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JA  Schlitze 23.11.-21.12. 
Wenn Sie sich gestern 

etwas erholen konnten, sind Sie 
heute gesundheitlich schon fast 
auf dem Damm. In der Liebe 
läuft es  derzeit nicht so prächtig, 
aber es wird besser kommen. 

* *  Steinbock 
" n  22.12.-20.01. 

Achten  Sie  a u f  die S t imme 
Ihres Herzens.  A u f  d i e  gut 
gemeinten Ratschläge Ihrer 
Bekannten hören Sie heute bes
ser  nicht. 

Wassermann 
G f l f c  21.01.-19.02. 
Ob die ganz große Liebe auf Sie 
wartet, ist heute fraglich. Doch 
sicher ist, dass Sie sich vergnügen 
können. Ihr Benehmen in einer 
bestimmten Angelegenheit bringt 
andere vielleicht gegen Sie auf. 

Fische 20.02.-20.03. 
Seien Sie nicht zu frus

triert, wenn Ihr Partner au f  einen 
Vorschlag nicht so reagiert, wie 
Sie es  möchten. Falls Sie sich in 
einer etwas anfälligen Verfassung 
befinden, sollten Sie dem Alltag 
für eine Weile entfliehen. 

Leserwitze 
Sagen Sie, habe  ich Ihnen 
nicht  Bettruhe verordnet?», 
sagt de r  Arzt z u m  Patienten. 
«Und  nun  rennen Sie hier  
au f  der  Strasse herum. Wol
len Sie sich eine Lungenent
zündung  holen?» «Nein»,  
sagt de r  Patient. «Nur  Bier 
und Zigaretten.» 

Eine Frau macht  die Woh
nung sauber und  singt dabei 
so vor sich hin. A u f  einmal 
steht ihr  Mann hinter ihr 
und knurrt: «Das  hättest du 
mir  auch gleich sagen kön
nen, dass du singst . . .  Ich 
öle schon seit e iner  halben 
Stunde die Gartentür!» 

witze @volksblatt.li 
AN/rior 
F l l h i c l u b  F r o h s i n n  -i»- TaKino 

I D i e n s t a g - 2 0 U h r - L a n t a n a  
; Die §ucha nach der Wahrheit und nach 
j dem persönEchen Glück ist voller RStoel. 
I „.ein bewegendes, unvergtotchüchos 
lMei_steiwerk_aus Australien.' Film Monthl/j 
: Ab Fr. 13.12" - T h ö  P l ä n i 8 t * 

WARUM 
i s t  Alkohol nicht  
ungesund?  

Vorab sei betont, dass gerade 
beim Konsumieren von Alko
hol gilt: Alles in Massen. Doch 
w o r a u f  beruht  d e n n  nun 
eigentlich die gesunde Wir
kung von Alkohol? Alkohol 
regt den Stoffwechsel an und 
fördert die Durchblutung.  
Untersuchungen ergaben, dass 
de r  regelmässige - aber  massi
ge - Genuss  von Alkohol die 
Knochendichte erhöht u n d  das 

1 +  *•", 

Risiko des  Knochenschwunds 
senkt. Abstinenzler sollen gar 
empfänglicher für  Herzkrank
heiten sein als  beherrschte  
Geniesser .  N u n  denn:  Ein 
Viertele in  Ehren muss nie
m a n d  verwehren.  


