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Mit Handy sind die Leute rlslkofreudlger

Interview mit Peter Lampert und Chrlstoph Frommelt iiber die Tagung zum alpinen Rettungswesen in Malbun

Malbun ist als Austragungsort
~ der* Jahresversammlung 2002
der Internationalen Kommissi-
on fiir Alpines Rettungswesen
(IKAR) ausgewihlt worden.
‘Rund 170 Fachleute aus 20 ver-
schiedenen Lindern nehmen an

dieser Tagung teil. Die Tagung, |
-die vom. 16. bis 20. Oktober

stattfindet, wird von der Liech-
tensteinischen . Bergrettung in
Zusammenarbeit mit dem Amt
fiir Zivilschutz und Landesver-

'sorgung organisiert.

Giinther Meier

Wir haben Peter Lampert, Chef des La-
winendienstes, und den Leiter der
Liechtensteinischen Bergrettung, Chris-
toph Frommelt, iiber die Tagung be-
fragt.

Das Ziel der Internationalen Kom-
mission fir Alpines Rettungswesen
Ist dle Verhinderung von Bergunfil-
len und die Rettung von Verungliick-
ten. Immer wieder hort man von
Bergunfillen. Wie steht es damit in
ungserem Land? Llegen wir Im
Schnitt anderer Berglinder mit der
Zahl der Unfalle?

Christoph Frommelt: Wir liegen bei

uns etwa im Durchschnitt unserer |-

Nachbarstaaten, wobei es schwierig ist
aufgrund der unterschiedlichen Grosse

cine Zahl zu vergleichen. Was soll

man vergleichen: die Bevdlkerungs-
zahl oder-die Zahl der Bergwanderer?
Die Einwohnerzahl kennen wir, aber
wieviele Leute in den Bergen unter-

wegs sind, wissen wir nicht. Aber in

den letzten Jahren haben sich die
Einsiitze der Bergrettung auf 8 bis 11,
Fille pro Jahr cingependelt.

- Peter Lampert: Ich glaube, wir lie-

gen unter dem Durchschnitt, wenn wir

die Bevolkerungszahlen vergleichen.

300 bis 400 Leute iber die Drei
Schwestern wandern. Dass wir cher
weniger Unfille als unsere Nachbar-
linder haben, liegt sicher auch daran,
dass es bei uns wenig bis keine Ex-

tremsportarten gibt.

Der Tourist, der mit Halbschuhen in
~ eine Felswand hinein geht, gehort
~ schon fast In die Witzkiste. Was
sind denn dle héufigsten Ursachen
tiir Bergunfille, die in unserem Land
passlert sind?

Peter Lampert: Relativ hiufig sind

. Christoph Frommelt, welches war i

. dle spektakularste Rettungsaktl-,,
* on, dle Sle mitgemacht habt? ;
+*“Auch filr mich finden die schwie-
vrigsten Augenblicke statt, wenn ich

. Leute, bergen muss; die ich kenne.

" Schone Erinnerungen habe ich da- '

"gegen an die Kameradschaft, bei .

. zu klein ist,

N s L

st

Peter Lampert (links), Chef des Lawinendienstes, und Christoph Frommelt, Lei-
ter der Liechtensteinischen Bergrettung, bei einem: Spezmlkurs mit Helikopter-

einsatz.

bei uns Suchaktionen, wenn Leute
nicht mehr von einer Wanderung
zuriickkehren. Es gibt auch verletzte
Bergwanderer, und dann vor allem
Sportunfille, beim Biken, beim Para-
gleiten oder bei Skitouren. »
Christoph Frommelt: Bei Suchak-
tionen stellt sich meistens heraus, dass
die Leute sich verlaufen haben, nicht
mehr weiterkommen oder im Nebel
sitzen.. Bei den Trendsportarten wie
Biken oder Paragleiten kommen rela-

tiv hiufig Verletzungen vor. Einzelne

Ungliicksfille hatten wir auch bei La-
winenniedergiingen zu beklagen. Ge-
nerell muss man sagen, dass das Land

fithren, welches die hziuflgsten Verlet-
zungen sind.
Peter Lampert: Zum Gliick haben

um eine Statistik zu -

Christoph Frommelt: Meistens wer-
den wir durch die Landespolizei alar-
miert, Unser Alarm geht in der Regel

iber die Landespolizei, aber es gibt

auch Fiille, wo sich die Leute per Han-
dy selber melden: Diese melden dann,
wo sie festsitzen und nicht mehr wei-
terkonnen.

Splelt das Handy heute elne grosse
Rolle bel Ungliicksfallen und spezl-
eli bel der Bergrettung? = -
Christoph Frommelt: Sicher, ich se-
he aber Gefahren, wenn man sich auf
das Handy verlisst. Beispiclsweise hat
uns ein Mann angerufen, der auf der
Mittagsspitze festsass und Hilfe
brauchte. Aber die Verbindung war
schlecht, der Kontakt brach immer
wieder ab. Es besteht die Gefahr, dass

wollen. Ist es schwlerlg, Leute fiir -
die Bergrettung oder den Lawinen- -

dlenst zu rekrutieren?

Christoph Frommelt: Schwierig ist '

es nicht, wir haben bei der Bergret-

tung cine fast konstante Zahl von 25 -.

bis 30 freiwilligen Helfern. Feststellen

kénnen - wir, dass die Interessen der’
-jungen Leute heute breiter gefichert

sind. Wihrend frither einer vielleicht

- nur mit Leib und Seele bei der Bergret-

tung war, haben unsere Retter auch
noch andere Interessen fiir andere
Freizeitbeschiftigungen, Das kann ab
und zu mal zu Engpissen filhren,
wenn wir Helfer brauchen.

Peter Lampert: Die relativ konstan-
te Zahl von ungefihr 30 freiwilligen
Bergrettern- kdnnen wir schon seit
mchreren Jahrzehnten halten. Erfreu-
lich ist, dass die meisten freiwilligen
Helfer sehr lange dabeibleiben, wenn
sie einmal zugesagt haben. Wir setzen
auch jedes Jahr harte Priifungen an,
di¢ den Bergrettern alles abfordern -
und wer diese besteht, der bleibt dabei.
Wer auf diese Art ans Limit muss, der
kehrt entweder der Bergrettung nach
kurzer Zeit den Rilcken oder er bleibt
begeistert dabei. «

- Wie lduft denn so eln Ernsteinsatz

ab, wenn dle Landespolizel Alarm

- auslost?

Christoph Frommelt: Wir erhalten

‘Alarm iber einen Pager. Dann be-

spricht eine enge Gruppe das Vorge-
hen, wigt ab, wie viele Helfer es
braucht, wie man vorgehen will. Je

nach Grosse des Falles geht der Alarm -

an alle Mitglieder der Bergrettung, bei
kleineren Fillen erledigen wir die
Einsitze mit dem Kader, damit nicht

. immer alle Helfer alarmiert werden

milssen. Jeder Einsatz ist ein spezieller
Fall filr sich. Es gibt kein Schema, wie
ein Fall ablduft.

Das bedeutet, dass etwa dle Hilfte
der Bergrettung dauernd In Bereit-

ausgeriistet. Die Einsatzbereitschaft ist
fiir uns kein Problem, so etwa 15 Leu-
te bringen wir auch an einem schdénen
Sonntag zusammen. Klar, nicht jeder
hélt sich im Land auf. Aber wir sind
schon aus ‘ganz verschiedenen Rich-

tungen aus dem benachbarten Aus-

land nach Hause zu einem Einsatz ge-

-fahren.

Bel der Jahrestagung der Internatio-
nalen Kommission fiir Alpines Ret-
tungswesen In Malbun kommt es
wahrschelnlich auch zu einem Ge-

‘dankenhaustausch unter den Vertre-

tern verschiedener Lander. Haben

. alle Liander die gleichen Probleme,

oder gibt es Unterschiede?
_ Peter Lampert: Uberall herrscht ein
gewisser Personalmangel, " weil sich

nicht mehr so viele Leute filr die Berg- . .

rettung zur Verfiigung stellen, Gros-

sere--Linder-haben natiirlich andere

Probleme als wir: Da ist alles viel
weitrdumiger und deshalb die Suche

Austragungsort der IKAR-Tagung _

ausgewdhit? Elgnet sich ~unser

Berggeblet fiir dle. angekiindigten
Rettungsdemonstratlonen mit Hell-
koptern? o
Peter Lampert: Malbun haben wir -
schon 2000 zum sJahr der Berge 2002»
als Tagungsort vorgeschlagen und den
Zuschlag erhalten. Unsere Freunde
von den anderen Bergrettungen kom-
men nicht zum ersten Mal in unser
Land. Schon 1985 waren wir Tagungs-
ort fiir die Internationale Kommission
filr Alpines Rettungswesen.
~ Christoph Frommelt: Malbun eig-
net sich vom Geliénde her sicher filr’
Rettungsdemonstrationen, aber die

- Tagung steht weniger im Zeichen sol-

cher Demonstrationen als im Gedan-
kenaustausch zwischen den Rettungs-
organisationen der verschiedenen

Linder. Einsdtze mit Helikoptern sind
zwar spektakuldr, doch Rettungsde-
monstrationen allein nicht attraktiv
fitr Helfer, weil sie sich aufs Zuschau-
en beschrinken missen.

Peter Lampert, welches war die
spektakuldarste Rettungsaktion,
die Sle mitgemacht haben?

Fiir mich ist oft erstaunlich, dass nicht |- S "‘\« | schaft stehen muss! Spektakulidre Rettungen habe ich
mehr passicrt, wenn ich daran denke, |y IR Peter Lampert: Pikett gibt es nicht, | in den letzten 30 Jahren einige mit-
dass an einem schénen Sommertag N S | dafiir aber ist jeder mit einem Pager | gemacht. Ein intéressanter- Einsatz
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war im Malbun, als wir ein hollin-
disches Ehepaar mit seinem Enkel-
kind von einer Felswand beim
Schonberg heruntergeholt haben,
weil sie sich verstiegen hatten und |
weder vor- noch rilckwiirts gehen
konnten. Zum Gliick haben sie mit
ihren Jacken angefangen zu winken,
-bis jemand-aufmerksam wurde und
die Bergrettung alarmierte. Der Ein-
satz verliefi reibungslos. Wir sind |
aufgestiegen, haben die drei Perso-
nen abgeseilt und alles war in Ord-
nung. Als wir die Geretteten im Ho-
tel Steg abgeliefert haben, gab esein
richtiges Fest, '
Tragisch ist immer, wenn wir Tote
bergen missen, das geht unter die
Haut.”Am schwierigsten ist immer,
wenn wir den Angehdrigen eine
traurige  Nachricht - tberbringen | -
milssen. Das sind dramatische Au-
genblicke. Belastend sind auch Fil-|.
le, wenn wir jemanden retten, der
'bleibende kérperliche Schﬁden da-

Ubungen filr die Bergrettung wie bei i wir im Durchschnitt pro Jahr nuretwa  die Leute mit dem Handy in der Tasche . bzw. die Rettung auch schwieriger. In ;| vontrigt.
: Einsdtzen, die ich ganz. hervorra~ i einen Schwerverunfallten, den wir ret-  mehr Risiko eingehen, weil sie sich sa-  unseren Nachbarlindern gibt es auch i
“gend finde. . -1 ten milssen - mit Querschnitt-Lih-  gen: Wenn ich nicht mehr weiterkom-  h&here Berge und Gletscher, die ande- ANZEGE .

~ - An einen lustigen Einsatz kann ;
ich mich erinnern, als wir ausriicken
mussten, weil sich eine Teilnehme- -
.rin - von_- Exerzitien, lm Kloster
Schaan in'der Gegend von Gafadura
verstiegcn hatte. Wir hatten die An-

‘ nahme, dass ‘wir eine Klosterfrau = ragleiten. Hat sich der Umfang der Handy Hilfe anfordern. Zum Beispiel Christoph Frommelt: Auch wenn Unsere A,-benslosenver-
; retten sollten, als wir aber die ge-'i Bergrettung dadurch ausgeweitet? - ein abgestilrzter Paragleiterpilot, der die Gegebenheiten nicht immer die sicherung darf nicht VO:
- suchte - Person ._gefundén ' -hatten, ) Peter Lampert: Es hat dadurch sehr schwer verletzt war, hat sich sel-  gleichen sind, kénnen wir davon pro- Eu-Auslﬁndem ausgen

- Tstellte sxch heraus, dass es sich um

‘eine junge Frau- handelte, -mit der
* wir anschliessend eine Rlesengaudi
| hatten. Fir Belustigung sorgte, als
Jmmachfragte. wie wir sie gefunden
! hatten Sie hatte Bluse und Pullover
r ausgezogen, um Zu i “winkei U und um
‘auf sich aufmerksam zu, machen. i
{ Dass die Retter sie ohne Bluse gese- ;

,hen hatten, war ihr zu unserer Be- i

lustigung eher pemhch

mungen oder hnliches.

Friher waren Bergwanderer und
Kletterer In den Bergen anzutreffen.
Heute kommen neue Sparten dazu,
wle etwa Mountain-Blking oder Pa-

schon mehr Fille gegeben, aber mehr
als etwa drei bis vier Fiille im Jahr ha-
ben wir nicht, Kiirzlich mussten wir
wegen einem Paragleiter ausriicken,

dessen Schirm sich in einem Baum,

verfangen hatte, Als wir am Unfallort
ankamen, war der Verunfallte nicht

‘mehr da: Er konnte sich sclbst be-
- frejen,

Wie wird die Bergrettung bel einem
Unfall alarmiert?

me, kann ich immer noch die Rettung

alarmieren. .

Peter Lampert: Seit es Handys gibt,
kénnen wir sagen, dass der iiberwic-
gende Teil der Verungliickten oder je-
ne, dic nicht mehr weiterkénnen, per

ber gemeldet. Oder ein anderer Fall
passierte auf dem Kuhgrat: Ein Wan-
derer aus Osterreich, der in Schwierig-

keiten war, rief iibers Handy seine .

Freundin an, die wiederum die Vorarl-
berger Bergrettung alarmierte und wir
schliesslich von den Vorarlberger die
Nachricht zum Einsatz erhielten.

Die Bergrettung stiitzt sich auf viele
freiwillige Helfer, dle oft unter gros-
ser Gefahr das Leben anderer retten

re Gefahren in sich bergen. Wir arbei-
‘ten aber gut zusammen, vor allem mit
dem SAC, dem Schweizerischen Alpen
Club. Einen Teil der Aus- und Weiter-
bildung absolvieren wnr auch in der
Schweiz.

fitieren. Es ist eigentlich leichter, einen
Verletzten aus einer senkrechten Fels-
wand zu bergen als in unserem Gelén-

de, wo wir auf alle moglichen Natur-

gefahren aufpassen miissen, wie Rut-
schungen oder Steinschlag. Im Unter-
schied zu unserem Land sind die Ret-
ter in anderen Lindern stdrker mit den
Trendsportarten  konfrontiert, bei-
spielsweise Canyoing.

Warum wurde gerade Malbun als
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