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Semorenwanderun fen
~ des Alpenvereins

880 Wanderung der Glpfelsturmer - 712 Semorenwanderung 477. Fre1tagwanderung :

Uhr frith: Tel 384 15 41
®  Schlechtwettervariante: -
. leichte Wanderung- rund um. -
Triesenberg und Einkehr im Res-
i~ taurant Martha Biihler. Treff- .
{ punkt uin 13.40 Uhr bei der -
4 Bushaltestelle Rizlina in Trie- = -
senberg (ab Vaduz 13.20 Uhr).’

KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE ALTER =~ < . :
- TEL. 237 65 65 ~ die Nummer fiir Thre Wiinsche und Anllegen §

" «Erben und Vererben» ‘ : .
Broschiire Neuauflage per 1. 3. 2002

COMPUTER-SPASS FUR EINSTEIGER UND FORTGESCHRITTENE o
Laufend Kurse in Kleingruppen bis max. finf Teilnehmenden
Auskunft und Anmeldung KBA, Vaduz. Tel. 237 65 65 ‘

COMPUTERIA .
Unsere Computena steht Ihnen zur Verﬁxgung zum Uben am -
PC, Surfen im Internet, Hilfestellung bei Fragen . . ’
Auskunft und Anmeldung KBA, Vaduz, Tel.. 237 65 65

Dank unzihliger Stunden

Freiwilligen-Arbeit kann
~ der Alpenverein jede Wo-

che drei Seniorenwande-
| rungen - fiir jedermann

Sozialberatung . 1 kostenlos  anbieten. Ein
Wir vermitteln-Ihnen Hilfe, die lhren Bedurfmssen angepasst ist. | Hinweis auf unsere Seni-
ADMINISTRATIVE HILFE '

Wichst Thnen lhre Korrespondenz iber den Kopf? Oder brau- E f)ren.wanderpngenv erfol_gt
chen Sie Hilfe bei Antriigen fiir Hllﬂosencntschadlgung. Hllfs-, 4 m VeFa“St?‘m{‘gS“a‘e"‘
mittel oder Pflegegeld? Dann rufen Sie an! der von Radio Ri um 8.40
BETREUENDE ANGEHORIGE . und 11.40 Uhr, bei Ganz- -
Betreuen Sie Ihre dlteren Angehdrigen und suchcn Sie Ratund ‘tageswariderungen . am
Unterstiitzung? Wir informieren und beraten Sie gerne. 1 Vorabend um 16 40'Uhr
KRISEN- UND KONFLIKTSITUATION - o o
(S’chwm[:lge Lebenssituationen. wie Krankhelt Betreuungsbe- .1.°880. Wanderung
urftigkeit, Unstimmigkeiten und Todesfille in der Familie usw, § - Ginfeletirmar
machen lhnen zu sch%ffen Bei uns finden Sie ein offenes Ohr' 3 dgr Glpfelstun.ner
_ -1 und Gipfelgeniesser
Im Appenzellerland ist es der-
zeit schon zum Wandern und

und Hiife fiir neue Perspektlvcn
alle Bergbahneri und Bergres-

Begleitung
taurants sind noch offen, wenn .

HAUSNOTRUFTELEFON .

Die Taste fiir dic schnelle Hilfe
es keinen radikalen Wetterum- -
schlag gibt oder. der Fohn so

HILFE FUR SENIOREN IN HAUS UND GARTEN ' .
Vermittlung von handwerklicher Hnlfestellung Gartenarbmten. ;
: tobt, dass die Luftseilbahn
Wasserauen-Ebenalp nicht fah--

712. Sen.ibrenwanden'mg'

- Am_Dienstag wandern wir
von der Haltestelle Tdscherloch
in Triesenberg zum Wanger-".
berg und Kehr. Durch den Wald
aufwirts bis. zum Rossboden °
und hintiber ins Zentrum von
- Triesenberg. . .
© Treffpunkt: Dienstag, 15. -
Oktober 02 um 13:40 Uhr bei
der Post in Vaduz zur Weiter-
fahrt nach Triesenberg. . - -
@ Wanderleiter: Emnst Wohl- "
wend, Tel. 3732176 :

i

4717. Freitégwanderung
: Dicse Wanderung filhrt von
. .Masescha auf dem Philoso- .

kicinen charaturcn etc.

: ,z &2&%*@

Begegnung

MIITAGSTISCH = AUS NANA'S KOCHTOPF

Donncrstag 24. Oktober 2002, 12.00 Uhr esscn Jung und Alt ge-
- meinsam: Gerti's Kdsknopfle, Salat und Apfelmus. Bitte um Vor-
anmeldung bis 23. Oktober 2002 :

Bewegung
VELOFAHREN: °

i

‘ren kann,
. Ein Extrabus bnngt uns nach
~ Wasserauen and " die Luftseil-
bahn_auf die Ebenalp Grup-
_penfahrpreis Bergbahn retour
‘Fr..17.50 [ Fr. 12.--mit HT-Abo.
Auf. der HéHe von 1644 m

bégchba’ren Bergweg hinunter

-zu den Wildkirchll-Hohlen und
zuriick auf.die Ebenalp (Ein-
- kehrmoglichkeit). Weiter iiber

die Alp Chlus zum Schifler
(1924 m) mit Gipfelrestaurant

und.herrlicher Rundsicht (Auf- -

zurlick zur
Bergbahn. -

© Treffpunkt: Donnerstag, 17.
Oktober um 10.17 Uhr bei der-
Post in Bendern .(ab Mauren

Ebena]p und zur

Post um 10.10 Uhr) Fahrpreis

Extrabus retour Fr. 10.-.

- phenweg bis zur  Abzweigung

alte Strasse und.dort hinunter

ins Café Guflina in Triesenberg. |

O© Treffpunkt: Freitag, 18.10.02

um 13.20 Uhr bei der Post in. .

Vaduz zur Weiterfahrt nach
-Triesenberg-Masescha,

Geleitete Tagestour am Dlenstag, 15, Oktober 2002 von Schaan

' starten wir zu einem einstiindi-  stieg eine Stunde) Der Abstieg @ Wandeleiterin; Josy Meier, @ Auskunft: Ida' Moritz, Tel.

nach Rorschach und mit der Bahn zuriick. Distanz ca. 62 km, 4 gen Rundgang auf einem gut - erfolgt auf dem gleichen Wege Tel. bei unsicherem Wetter ab6 384 24 61 4 LAV/AS - -
mittlere Anforderungsstufe (eine kurze Steigung). Identitédtskar- -] -° . . N ST S o .
te, Euro, Helm und Verpﬂegung mitnehmen. Treffpunkt: Sport- S y - - e e
platz Schaan um 9.15 Uhr. Anmeldung und Auskunft: KBA Tel. ' Kontakt- und Beratungsstelle _L'{‘-( .tions- und Beratungsdienst , Sorgentelefon fﬂr Kinder

237 65 65.

BEWEGUNG g MUSIK .
jeden Mittwoch in Nendeln

ff%f e o Alter ,
Notrufnummem SRR Beratung und lnfOrmatlon
~Telefon 237 65 65 '

< . zum Thema' Krebs [Mo—Fr von
16 bis'19 Uhr) -\ © -
' Bestattungsdxcnste

4 147“.
EAE , GasVersdrgung'

WALKING - DIE NEUE FITNESSLUST 7.23::& ehr = E; .- Al-Anon-Grippe | ... ‘Bestattungsdienst Bemax, . Storungsdienst -
in Schaan und Triesen ; Sanitiits tmf e Selbsthllfegmppe ﬁlr/’ingehlirlge Schaan, Tel, 233-49'50: --Telefon 2333555 5 '
FITAYMNASTIK ~ ZUR STARKUNG DER KNOCHENSUBSTANZ . anititsng oo vonAlkoholkranken: ; ‘Bestattungsdienist P. Marxer, Wasserversorgun . Liechten-
- in Balzers, Tricsen, Triesenberg, Vaduz, Schaan und Eschen - i Europtiischer Notruf. 112" Treffpunkt' jeden Montag um } - Bendern, Tel. 373'12.82" " " steiner Unterland (WLU) e,
INTERNATIONALE FOLXLORETANZE ~ i 24-Stunden-Notruf gilt. auch 20 Uhr im Dachgeschoss Post ntra, Iiestattun sdienst, B
TANJEND ZU MEHR mesmm“ fﬁr LRK-Rettungsdienstl o gebﬂude Schaangl(ontakt- SIS .'Triesen, Tel. 392 §7 33 : Notruf-’l‘e!efon 373 ?5 25
N — AXIY UND FIT BLEIGEN - Arztlicher Dienst - "~ telefon: 0041 81./740 1324 . - Filiale Eschen, Tel. 37382 40 ztiﬂ?grﬁ:h“:; R
in Vaduz und Schellenberg -  ab Samstag, .00 Uhr " . . EA Emotions Anonymous - Amt filr Soziale Dienste - aue

"~ Tel.. 236 72 82 oder. 236 72 42 . Stﬁrunssdienst \

SCHWIMMEN, WASSERGYMNASTIK ~ Bmauuo IM WASSER'
' (errexthbar wihrend den . Telefon 232 88 77

1 - Dr. Marco Ospelt, Triesen : " :  Selbsthilfegruppe fiir seelische -
in Eschen, Schaan, Tngsen und Balzers.

! Telefon 3923833 . Gesundheit: Treffpunkt jeden . -

. Oberlai;ld

Liechtenst. Unterland
Haushilfedienst fiir Betagte

Tel. 373 22 26

Balzers .

Tel. 384 18 08

"Pilzkontrolle jeweils 1819 Uhr nach tel. Voranmeldung
Unterland samstags, dienstags und donneistags

Frau.Blank Brigitte,
- Frau Gahr Sabine,

" Natel 078/660 52 19 oder
Natel +423/768 1486

‘19:30 Uhr Vorabend; 10. 30 Uhr .
- Schaan
Pfarrkjrche: 18.00. Uhr Vor-

SENIORENTURNEN - ; ab Sonntag. 8.00 Uhr BTy Freitag, 20- Uhr, Postgebliude ‘Ubiichen Bﬁrozeiten) : * Notschlachtiokal -
- ZUR FORDERUNG VON Gesuuoum UND woumsnunsu ' Dr, Andreas Walch, Triesen " .Schaan, 3. Stock, Kontakt- ‘Selbisthilfegruppeit im FL Notfallmetzger taglxch
* in Eschen, Nendeln, Schellgnberg und Mauren | Telefon 390 00 60 “-Tel.-Nr. 268 39 48" .~ Kontaktstelle-der SHG/FL -- “rund um die. Uhr uniter
ALTERSTURNEN ~ BEWEGLICH BIS INS HOHE ALTER L Die dargebotene Hand-‘:x ;. Postfach 1. - 9494 Schaan : 1Te1. +37340°40 -
Jeden Freitag im Treffpunkt Ebenholz, Vaduz ; Zahntirztlicher. Dienst " ‘Telefonseelsorge  Telefon. 143‘, “Telefon 079 /41918 02
Auskunft und Anmeldung'- KBA .Vaduz. Tel. 237 6565 f Samstag tind Sonntag, " - Frauenhaus Liechtenstein. . ** Diabetes-Beratungsstelle Stromversorgung
{ von 10.00 bis 12.00 Uhl’ . Tag und Nacht wihrend der qunaboda/Postgebﬁude : Liechtenstemische Kraﬁwerke
I.iecht Familienhilfen fiir Sie im Dienst { Praxis Dr. Benno Matt,” - ganzen Woche, ereichbar - 3 24197 Tri;senberg. :
: Zollstrasse 38, Schaan - t“ : v j', Tel. 38002 03 - i.-"Tel,.075: 262 00 02 :
g?,{'z'.’:','f nhilfc/Hauspflege. Tel. 384 7 18 Telefon 2323838 . : f— . Verein Hospizbcwegung :j,.';'Beratungen nach telef Verein-
Triesen . Tel. 392 19 17 Apothekendienstf 3 o ‘Liechtenstein - . . _.bamng Die Beratungsstelle
Triesenberg Tel. 262 27 19 Schlossapothek v IR “Telefon 777. 20 01 tagsﬁber. . ist jewells am Mittwoch von
Vaduz Tel. 232 98 90 Tel, ossapotheke Vaduz . auch Samstag und Sonntag . 15.00 bls 18.00 Uhr gedffnet. ac
Schaan/Planken Tel. 233 24 84 el;233 25 30, (10 - 11.30 Uhr) *'Krebshilfe Liechtenstein - - -Kontakt- und Beratungsstelle 3
Liechtenst. Unterland - Tel. 3733945 . - AIDS-Hilfe Liechtenstein "Im Malarsch-4, Schaan, Okumenische Arbeitsgruppe ..
© Gemeindekrankenpflege ' - im Malarsch'4 + Schaan " Tel; 23318 45 ~«Neue religitse Bewegungs -
“Balzers Tel. 388 13 51 i Telefon -232.05 20" Mo - Fr 8,00 ~ 12.00: Unr " . +..(Sektenberatung) Ursula, -
\T/ggicz"n nesepberg : :lrg' gg% (1;3 ?? : Mo bis Fr.9.00 bis 12. 00 Uhr. - - Krebstelefon 0800 55 88 38 - Jaquemar, 9485 Nendeln, ‘
 SchaanPlanken Tel. 232 94 68 i ugd gemsiss Telefonbeantworter Gratis und anonym. lnformaq Tel 075 [373.76 10

Gottesdlériste m Llechfensteln

10.30 Uhr in der St. Peterskirche :

in Schaan
Gottesdienst in Spanisch .

Freie Evangelische Gemeinde
Sonntag, 13 Oktober 2002

.18.00 Uhr Gottesdienst, Bahn-
" hofstr. 16, Mébelhaus Thény '

samstags, dienstags und donnerstags ' abend; 9.30, 19.00 Uhr .'9.00 Uhr in der St. Petcrskirche - M s Tho . X
Herr Bachmann Erich, Natel 079/280 99 51 . Kloster St. Elisabeth: 11 00 Uhr ~ in Schaan . (UG), Schaan. Herbstlagerab- =~ Kirche Bendern
.'fr‘ Y ¢ 4 1y it ‘ ' : ' g Ty

A)

Triesen Tel. 392 19 17

© Tri -Tel. 262 27 19
'\f/g(eiieznberg -T§, 232 98 90 Katholische Gottesdlenste - Schaanwaid Gottesdienst in Portugiesisch schlussgottesdienst der Lindle- -
Schaan/Planken” - " Tel. 233 24 84 - Sonntag, 13.. Oktober " 17.45 Uhr Vorabend; 8.30, Uhr  10:30 Uhr in Sevelen - Jungschi. Predigt: Jost Bigler,
Liechtenst.. Unterland Tel. 373 45 81/ 373 41 90 ‘Bal : . ottesdienst in Kroatisch (Familiengottesdienst).

. ajzers Schellenberg y : - -

Mahlzeitendienst 18.30 Uhr Vorabénd; ' 12,15 Uhr in der kath, Pfarr- Bibel-Baptisten-Gemeinde
Balzers Tel, 364 21 18, 730, 10.00 Uhr 19.00 Uhr Vorabend; 9.00 Uhr kirche in Buchs " jeden Sonntag evangelischer -
“Triesen® . ‘Tel. 392 42 82 B ;i G . Triesen . Evangelisch-Luth. Kirche Gottesdienst um 9.30 Uhr. Um
Triesenberg Tel. 262 69 06 encern-2amprin, bfarrkirche: 19.00 Unt Vor-  13: Oktober 2002 - 10.00 Uhr Erwachsenen-Sonn-
Vaduz Tel. 232 98 90 1 18.00 Uhr Vorabend; 9,00 Uhr ba" dlrfocdo 19.00 Uhr 20. Sonritag nach Trinitatis ~ tagsschule, Pastor N. C. Verhoef:
‘Schaan Tel. 232 42 41 4 Eschen l;:/l aerr:enka elle: 8.15 Uhr 9.30 Uhr Gottesdienst mit Fei- .Ort: Fam. Riedmann - :
Planken .Tel, 373 27 78 1 9.30,19.00 Uhr P - er des hl. Abendmahls in der ‘Birkenweg 6
Gamprin/Bendern - Tel. 373 2283 4 Mauren : * Triesenberg ‘ gollllannes Sl(il'Ch; \l{?duz' K] . Schaan

- Eschen/Nendeln - : Tel. 373 20 34 19.00 Uhr Voraben d 10,00 Uhr 9.30, 19,15 Uhr - Lgoganer 'tr. 22. Ptarrer Klaus e by

-Mauren/Schaanwald - Tel. 373 13 79. : Vadu; E lische Kirch
Schellenberg ~ Tel. 373 1002 9 Nendeln - aduz : , . Evangelische Rircne
Ruggell Tel. 373 45 81" |~ 1830 Utir Voraberld; 9.30 Uhr . Pfarrkirche: 18.30 Uhr Vor-. . Sonntag, 13. Oktober 2002 -
* Organisation durch dxe freiwilligen Helfer ' 1 Planken _ . abend; 8.15, 9.30 Uhr 10.00 Uhr Gottesdienst mit- A

im Di t 4 T30 Unr , St.-Josef, Ebenholz: 1045 Uhr gfa(rﬁer th;[xtms ;a?;e;nvar i

. , re . 7, 12 «Wie'ich dir -

OrtspiIzkontrolleute(innen) m Diens ; “Ruggel Gottesdienst In Italieniscls P dugrtn M

.




