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Übung 1: Melonen stemmen. 
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Übung 2: Flaschenhüpfen. 

Übung 3: fylUeslIdrink-Slalom. 
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Erleben Sie In ausgewählten Migros-Filfalen selbst,was Ernährung, Wellness und Fitness für Sie 
bedeuten kann. Wo es wä$ zu erleben gibt, erfahren Sie in Ihrer Migros, auf  www.migros.ch oder auf der 
iVirlnfoline 0848 84 0848. Viel Spass am Feel Good Tag. 

Das MIgro i -Enga jomont  f ü r  Ernährung, Wel lness und F l tnoa* .  

DX R70 
Blaupunkt 

Radio/CD/RDS, 4x35 Watt TMC 
inkl. Alpen Navigation CD 2002 

fertig montiert ab ' 

CHF 2290.-
inkl. zweiter CD (Major Road Europa) 

ab CHF 2390.-

Garmin Street Pilot 
III Deluxe 

Tragbares-Navigationssystem mit 
Sprachsteuerung 

Zig Kabel mit integriertem.Lautspre
cher, 5 Regionen Europas bereits frei

geschaltet, 128 MB Speicherkarte 

CHF 2590.-
Von Ihrem kompetenten Fachhändler 

mit mehrjähriger Erfahrung mit 
Navigationssystemen. 

QUADERER 
AUTOELEKTRIK M s  

FL-9494 SCHAAN TELEFON 00423 232 47 08 
www quadorer Ii TELEFAX 00423 230 04 50 

Floh-und 
Antiquitätenmarkt in 
Bucns/Werdenberg 

auf dem Marktplatz beim See 

Samstag,  14. Sep tember  2 0 0 2 ,  

8 b i s l 6 l i h r  
Auskunft unter Tel. 081 785 19 33 

Fax 081 7 8 5  19 17 

Vertrauenskapfal statt Spekulationen? 
Wir bieten-nachhaltige Beteiligungen zum • 
Zwecke der Ablösung und Vermarktung von 
Beteiligungen an liechtensteinischen 
Unternehmungen und (Wert-)Rechten im  
IT-Bereich sowie an Grundstücken mit 
anschliessender Überbauung als Total- und  
Generalunternetimen am Finanzplatz 
Liechtenstein. 

Schrittliche Angebote unter Chiffre 1510, 
Liechtensteiner Volksblatt. 
Feldkircher Strasse 5 ,9494  Schaan 

Feng Shui Beratung 
Business Feng Shui 
Umsatzsteigerung, Mitarbeiter-

motivation, Stressabb'au, 
• Gesundheitsvorsorge etc. 

Beate Vogt-Mankowska 
Dipl. Feng Shui Beraterin INFIS 

Telefon 00423  768 3 5  8 8  

INFORMATIONSABEND 
Montag, 23. September 2002,18.30 Uhr 

Aula bzb', Hanflandstrasse 17,9471 Buchs SG 
Wegbeschrieb bei  www.bzbuchs.ch und  www.swissexports.ch 

i/a-jähriger berufsbegleitender Lehrgang 

Exportfachmann/-frau 
mit eidg. Fachausweis 

www.swissexports.ch 
Keine Anmeldung nötig. Lehrgangsbroschüre am InforAbend oder bei: 
Weiterbildung Berufsbildungszentrum bzb; Hanflandstr. 17,9471 Buchs 
Kontakt: Cornelia Wi'ttmer, Telefon 062 72410 70, Telefax 062 723 85 60 

im Zentrum von 

Vaduz zu vermieten 

Büro / Praxisräume 
• Gesamtnutzfläche 770 m' • 
• moderner Ausbau 
• Raumhöhe 3-6 m 
• Bodenbeläge Holz, Granit, Keramik 
• Individuelle Raumeinteilung Ist 

möglich 

Auskünfte erteilt Ihnen gerne 
Jörg Wittwer. Tel. +423 235 84 56 

Weitere Angebote unter  www.confida.li 
COi#iDA . 
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Alle 5 Sekunden 
erblindet aus 
Armut ein Mensch, 
jede Minute ein 
Kind... 

Helfen Sie mit, einem 
Menschen in der 
«Dritten Welt» das 
Augenlicht zu retten. 

Christoffel 
Blindenmission 
Postfach, 8027 Zürich 
Telefon 01-2022171 
www.cbmch.org 
Spenden: Postkonto 70-1441-5 


