8 Samstag, 27. Juli 2002

KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE ALTER
.TEL. 237 65 65 - die Nummer fuir Ihre Wiinsche und Anlicgen

COMPUTER-SPASS FUR EINSTEIGER UND FORTGESCHRITTENE
Laufend Kurse in Kleingruppen bis max. 5 Teilnchmende
Auskunft und Anmeldung KBA, Vaduz, Tel. 237 65 65
COMPUTERIA

Unsere Computeria stcht Ihnen zur Verfligung zum chn am -
PC, Surfen im Internet, Hilfestellung bei Fragen ...

Auskunft und Anmeldung KBA, Vaduz, Tel. 237 65 65

Dank unzithliger Stunden
- Freiwilligen-Arbeit kann
.der Alpenverein jede Wo-

Sozialberatung che drei Seniorenwande-
Wir vermitteln Thnen Hilfe, die Thren Bedurfmssen angepasst ist. rungen fiir jedermann
ADMINISTRATIVE HILFE kostenlos anbieten. Ein

Wiichst Ihnen lhre Korrespondenz iiber den Kopf? Oder brau-
chen Sie Hilfe bei Antréigen fiir Hilflosenentschidigung, Hilfs-

mittel oder Pflegegeld? Dann rufen Sie an! orenwanderungen erfolgt
BETREUENDE ANGEHORIGE * .im Veranstaltungskalen-

Hinweis auf unsere Seni-

_ Unterstiitzung? Wir informieren und beraten Sie gerne.

. und Hilfe fiir neue Perspektiven.

- in Eschen, Nendeln, Schellenberg und Mauren , ]

Betreucn Sie Thre alteren Angeliorigen und suchen SIuRa[ und = ~—der-v0n~Radle—Rl—um—&4
. und 11.40 Uhr, bei Ganz-

tageswanderungen am
Vorabend um 16.40 Uhr.

869. Wanderung der Gip-
felstiirmer und Gipfelge-
niesser

KRISEN- UND KONFLIKTSITUATION

Schwierige Lebenssituationen 'wie Krankheit, Betreuungshe-
diirftigkeit, Unstimmigkeiten und Todesfélle in der Familie usw.
machen lhnen zu schaffen. Bei uns finden Sic ein offenes Ohr

Begleitung

HAUSNOTRUFTELEFON

Die Taste.fiir die schnelle Hilfe )

HILFE FUR SENIOREN IN HAUS UND GARTEN

Vermittlung von handwerklicher Hllfcstcllung. Gartenarbeiten,
kleinen Reparaturcn etc.

Unser Vorarlberger Alpen-
vercinskamerad Bruno Fink
hat fiir die VN zwei lohnende
Wandertipps geschrieben, die

‘Donnerstagen  zusammen mit
ihm testen wollen. Dazu sind
MITTAGSTISCH — AUS NANA'S KOCHTOPF alle ‘Bergfrcunde mit etwas
Donnerstag, 22. August 2002, 12.00 Uhr essen Jung und Alt ge- ] Kondition und guter Ausriis-
meinsam: Anni's Riz Casimir und Salat Bitte um Voranmeldung  §{ tung  (Bergschuhe,  Stécke)
bis 20. August 2002. s 1 herzlich eingeladen. )

o Am 1. August fahren wir ins

Begegnung

LESERSERV]CE

.........................................................................................................

wir an den kommenden zwei -

.. Beratung und Informatlon .
- Telefon 237 65 65~

Bewegung Silbertal und mit der Kristberg-
VELOFAHREN: 4 bahn auf den Sonnenbalkon:
Geleitete Halbtages- und Tagestouren ab 16. Jull 2002 jeden : :

Dienstag. Anmeldung und Auskunft: KBA, Tel. 237 65 65. | oo s e
BEWEGUNG mMIT MusIK j 3:»|M‘N0'|'FAI.|. S
jeden Mittwaoch in Nendeln e RS

WALKING = DIE NEUE FITNESSLUST ;

in Schaan und Triesen 1 Notrufnummern , :
FITGYMNASTIK = ZUR STARKUNG DER KNOCHENSUBSTANZ 1 i Polizei - T
in Balzers, Triesen, Triesenberg, Vaduz, Schaan und Eschen Feuerwehr - = " us .
INTERNATIONALE FOLKLORETANZE = » S Samtatsnotruf w144
TANZEND ZU MEHR LEBENSFREUDE , : -1 | Europtischer Notruf -~ 112
in Vaduz ) ] | 24-Stunden-Notruf, gllt auch .
MANNERTURNEN = AKTIV UND F'IT'_BLEIBEN R fﬂr LRK-Rettungsdlenst!

in Vaduz und Schellenberg : ‘ Arztlicher Dienst

SCHWIMMEN, WASSERGYMNASTIK = BEWEGUNG M WASSER

" Selbsthilfegruppe fir Angehtirig
+~ von Alkoholkranken -

in Eschen, Schaan, Triesen und Balzers  ab Samstag, 8.00 Uhr

SENIORENTURNEN - ,
ZUR FORDERUNG VON GESUNDHEIT UND WOHLBEFINDEN ‘ Telefon 235 08 08 -

ab Sonntag. 8.00 Uhr ,
.  Dr. Christian Vogt, Triesenbergv

Telet‘on 262 99 55 .-
Zahn&rztllcher Dlenst

ALTERSTURNEN = BEWEGLICH BIS INS HOHE ALTER
jeden Freitag im Treffpunkt Ebenholz, Vaduz

Auskunft und. Anmeldung: KBA Vaduz, Tel. 237 65 65

: Dr, Alexandra Matxer, Schaan L

Treffpunkt: jeden Monta umﬁ - Stbrungsdienst - -
20 Ugr im DjachgeschossgPost-  Filiale Eschen, Tel. 373'82 40 ‘ Kabelfernsehen o
gebiude Schaan. Kontakt- Amt fiir Soziale Dienste” Storungsdienst - -
telefon: 0041 81 /740 13 24 - " Tel. 2367282 oder 236. 7 42 Telefon 232 88 77

. EA Emotions Anonymous _ - {erreichbar wihrend den . .- Notschlachtlokal .
éclbstl:;}llfegruppe fur ieelische iblichen Biirozeiten) . . Notfallmetzger, tﬁghch

Freitag f&'hﬁﬁfgﬁ?gidﬁﬁg Selsthifegruppen im Fl,_* * rand i die U unter

. Schaan, 3. Stock, Kontakt—
“Tel.-Nr. 268 39 48 ‘

- . ‘Die dargebotene Hand

Samstag und Sonntag
} von 10.00 bis 12.00 Uhr,

i Dr. med. dent. Andreas Meier
i Knrchstrasse 2, 9494 Schaan

e i e

Liecht. Famillenhilfen fur Sie im Dienst
Famlllcnhllfc/Hauspﬂegc '

. Telefonscelsorge Telefon”.l43 Jonaboda/Postgebﬁude

"Tag und Nacht wihrend der

‘Im Malarsch 4, Schaan. .

" Krebstelefon 0800 55 88 38

Balzers . . Tel. 384 21 18 i : SRR
Triesen - Tel. 392 19 17 j Telefon 232 17 66 - ..
Triesenberg S Tel. 262 27 19 . Apothekendienst -
Vaduz Tel. 232 98 90 Schlossapotheke Vaduz
Schaan/Planken L Tel. 233 24 84 l Tel. 233 25 30,(10 = 11.30 Uhr) -
Liechtenst. Unter anﬂ o . Tel.373 39 45 A]DS Hilfe Llechtenstem :
Gemeindcekrankenpflege , 3
Balzers Tel. 388 13 51 ; 3 Im Malarsch 4.- Schaan |
. . ’ 4 i Telefon 232 0520 .
- Triesen{Triesenberg Tel. 392 19 50 3 bis F
Vaduz Tel.23zgs1 . | | MobisFro.00 bis: 1200 Unr,
Schaan/Planken Tel. 232 94 68 ' und gemhss Telefonbeantworter
‘Liechtenst. Unterland - © Tel. 373 22 26 I
Haushilfedienst fiir Betagte o
Balzers . Tel. 384 18 08
Triesen - o Tel. 392 19 17
Triesenberg Tel. 262 27 19
Vaduz Tel. 232 98 90
Schaan/Planken ' Tel. 233 24 84  Katholische Gottesdienste
Liechtenst. Unterland Tel. 373 45 81 / 373 41 90 ‘Sonntag, 28. Juli
Mabhlzeitendienst - S Balzers
Balzers " Tel, 384 21 18 18.30 Uhr Vorabend; 7.30,
Tricsen® Tel. 392 42 82 - 10.00 Uhr
Triesenberg Tel. 262 69 06 Bendern-Gamprin
Vaduz ~ Tel. 23298 90 18.00 Uhr Vorabend; 9.00 Uhr
Schaan Tel. 232 42 41 & - -
Planken - Tel. 373 27 78 i Eschen
Gamprin/Bendem . Tel. 373 22 83 v ‘ 19.00 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr
Eschen/Nendeln Tel.3732034 - - - 1 Mauren o
Mauren/Schaanwald Tel3731379 . 4 19.00 Uhr Vorabend; 10.00 Uhr
Schellenberg Tel. 373 10 02 £ R ‘
Ruggell . Tel. 373 45 81 ] Nendeln ‘
* Organisation durch die freiwilligen Helfer { 18.30 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr
' : ' { Planken
Ortspilzkontrolleure(innen) im Dienst 0,30 Une
Pilzkontrolle jeweils 18 - 19 Uhr nach tel, Voranmeldung Rugzell
Unterland: samstags, dienstags und donnerstags B8
Frau Blank Brigitte, - ‘Natel 078/660 52 19 oder 19.30 Uhr Vorabend; 10.30 Uhr
Frau Gahr Sabine, Natel +423/768 14 86 Schaan
Oberland' samstags. dienstags und donnerstags Pfarrkirche: 18.00 Uhr Vor-
abend; 9.30, 19.00 Uhr .

Herr Bachmann Erich, Natel 079/280 99 51 , ;

o

~ tions- und Beratungsdienst
- zum Thema Krebs (Mo-Fr von

Steg: 9.00 Uhr - Looft.

St. Josef, Ebenholz 10.45 Uhr

Llechtenstcmcr VOLKSBLATT

........................................................................................................

Semorenwanderungen des

Alpenverems

869. Wanderuné-der Gipfelstiirmer - 702. Seniorenwanderung - 466. Freitégwénderu_hg

* Kristbergbahn EUR 4.-. Aus-
kunft: ‘Agnes Schuler, Telefon
384 15 41.

702. Seniorenwandemng

Wir starten -am  Dienstag
beim Jugendhaus Malbun und
" wandern gemiichlich zur Alpe
Pradamee und auf dem Pamnora-
maweg rund ums Malbun und

Vogeli im Alpenhotel zum
Zviere.

-Treffpunkt: Dienstag, 30. Juli
um 13.46 Uhr beim Jugendhaus
Malbun (ab Vaduz 13.20 Uhr).
Wanderleiterin: Hanni Schrei-
ber, Tel. 373 21 62.

des Montafons. Von der Berg-  ca. einer Stunde nach Bartho- .
station auf 1442 Meter geht ¢s - loméberg zum Bus um 1654 466. Freitagwanderung

kurz hinauf zum ersten Aus- Uhr. Ankunft in Feldkirch ist Auch dic Freitagwanderer
sichtspunkt  Ganzaleita mit um 17.59 Uhr (total Wanderzeit  starten beim Jugendhaus Mal-
Blick in die Lechtaler Alpen, 4 /2 Stunden). bun und besuchen die Vadu-
zur Roten Wand und ins Klos- Treffpunkt: Donnerstag, 1.- zer Alpe Pradamee, wo sic
tertal. Weiter rechts hiniiber August um 8.43 Uhr beim auch einen Zvierchalt cin-

.auf dic-Alpe Latons. Bisherige Bahnhof in Feldkirch (ab schalten, bevor es auf dem

Gehzeit ca. 2 '/s Stunden (Ein-  Schaan 8.10 Uhr), Weiterfahrt ~ Alpweg nach Malbun hinunter
kehrmoglichkeit). Nach einem  mit dem Zug nach Bludenz um.  geht.

kurzen Anstieg zum Alplegi 9.13 Uhr, mit der Montafon- Treffpunkt: Freitag, 2. Au-
wandern wir hinunter zum be-  bahn nach Schruns und mit ‘gust, um 13.46 Uhr beim Ju-

‘reits bekannten Aussichtspunkt "dem Postauto ins Silbertal zur  gendhaus Malbun (ab Vaduz

und gemiitlichem Bergrestau-  Kristbergbahn. Fahrpreis retour  13.20 Uhr). Auskunft: Ida Mo-

rant Rellseck. Vom Rellseck in  zum Seniorentarif EUR 5.90 + ritz, Tel. 384 24 61. LAV
o ;Kontakt- und Beratungsstelle Bestattungsdlenste ' f Gasversorgung
Alter i Bestattungsdjenst Bemax. e : ‘StdmnnglenSt * g

~Schaan, Tel, 233 49 50 - -."-Telefon 2333555

Bestattungsdienst P. Marxer, ~Wasserversorgung Llechten- ‘
. Bendern, Tel. 373 12 82 N steiner Unterland (WLU) -

. Kintra, Bestattungsdiénst, . Notruf-Telefon 373 2525
“Triesen, Tel 39237 33 . y

Al-Anon-Gruppe

- Tel 373 40 40
* Kontaktstelle der SHGIFL
“*Postfach:1 - 9494 Schaan Verein Hospizbewegung

‘Sorgentelefon ﬁir Kmdér " Telefon 079 I 4191802 "'Liechtenstem ARNINRGRCt
147 - _ Qe - Telefon 777 20 01 tagsﬂber,x o
Dlabetes-Beratungsste e.. _" quch'Samistag und Sonntag

’ ' o Stromversorgung. - ]
9497 Triesenberg, . Liechtensteinische Kraftwerke
~“Tel. 075 | 262 00 02 Telefon 233 3733

' Beratungen, nach te]ererein- Pannendnenst TCS
* barung. Die Beratungsstelle i ,Telefon 140 -

st jeweils am Mittwoch von 26 Julibis 2. Au 2602 ;
- 15.00 blS lB OO Uhr gebffnet gust

Kontakt- und Beratungsstelle tag 14.00 Uhr und Tagesdnenst

Okuinenische Arbeitsgruppe -
1Neué ‘religidse Bewegungs
(Sektenberatung) Ursula'*
Jaquemar. 9485: Nendeln.
16 bls 1 Uhr) L TRl O75[ 37376100

i1 4 e ed et b i 05 oo

-Frauenhaus Liechtenstein

‘ganzen Woche errexchbar -
Tel.” 3800203 -
Krebshilfe Llechtenstéin

-Tel. 233 1845 -
Mo - Fr'8.00 - 12 00 Uhr

Gratis und anonym. Informa- ; f'

Gottesdlenste in Llechtensteln

Schaanwald kapelle in Trlcsen Leicht, gleichzeitig Programm
17.45 Uhr Vorabend; 8. 30 Uhr  Gottesdienst in Kroatisch fiir Kinder.

Schellﬁ;]berg ' o 12.15 Uher ;i]er kath. Pfarr- Bibel-Baptisten-Gemeinde
19:00 r Vorabend; 9.00 Uhr  kirche in Buchs . jeden Sonntag evangelischer
Triesen Evangelisch-Luth. Kirche Gottesdienst um 10.15 Uhr.

Pfarrkirche: 19.00 Uhr Vor-
abend; 10.00, 19.00 Uhr
Marienkapelle: 8.15 Uhr

Triesenberg
9.30, 19.15 Uhr

Ort: Fam. Riedmann
Specki 31b, 2. Stock
. Schaan

28. Juli 2002 -

9. Sonntag nach Trinitatis
9,30 Uhr Gottesdienst in der
Johannes-Kirche Vaduz,
Schaaner Str. 22 Pfarrer Klaus

Malbun: 10.30 Uhr Evangelische Kirche

Vaduz Sonntag, 28. Juli 2002

Pfarrkirche: 18.30 Uhr Vor- 10.00 Uhr Gottesdienst mit

abend; 8.15, 9.30 Uhr ~ Pfarrerin Karin Ritter mit

. Abendmahl, Predigt: Die David- .
Geschichte 1. «Lieder gegen die
Melancholies (1. Samuel 18,

Gottesdier}St in ltalicnisc}!
ilr?‘g(c)hgglr’x In der St. Peterskirche Psalm 17)
Gottesdienst in Spanisch. Freie Evangelische Gemeinde
9.15 Uhr in der St. Peterskirche ~ Sonntag, 28. Juli 2002

in Schaan 18.00 Uhr Gottesdienst, Bahn-
Gottesdicnst in Portugiesisch  hofstr 16, Mébelhaus Thony . '
10.30.Uhr in der Muttergottes-  (UG), Schaan. Predigt: Martin - Kirche in Planken -

") . . ¥

i —beim—Kirchlein—hinunter-zum - -

Nachtabschleppdxenst ab. Frei—‘i :




