Liechtensteiner VOLKSBLATT

.........................................

SOMMERSERIE

Samstag, 27. Juh 2002° 3

.......................................

as Sennen—Ave auf Pradamee

Sommerserie: Wandern in den Llechtenstemer Bergen - Heute Alp Pradamee und Panoramaweg

Es ist die Alpenkrankheit, die
den Sommer in den Bergen un-
vergesslich macht. «Es ist etwas
ganz Spezielles», sagt der Senn
Walter Boos von der Alp Prada-
mee. «Man kann es gar mcht
beschreiben.»-

Janine Kopfli

Das Leben auf der Alp habe ich bis vor
kurzem nur aus Biichern oder aus dem
Fernsehen gekannt. In Wahrheit ist es

~ noch viel schoner. Ich iiberlege mir

schon, ob ich den nichsten Sommer
zwischen Kiihen, Kiise und Joghurt in
den Bergen verbringen soll. Vielleicht
lerne ich dann das «Sennen-Aves.

VOLKSBLATT-
Sommertour

5. Tag: Malbun - Alp Pradamee
- Panoramaweg

Der Himmel leuchtet orange, gelb
und goldig. Die Tannen sind nur noch

-Schatten. Wenn die Sonne hinter den

Bergen verschwindet, holt Walter Boos
cinen. mit Edelweiss verzierten Holz-
trichter aus dem Esszimmer der Hiitte
auf Pradamee. Er spaziert zum Kreuz,
das an der Wegbiegung auf einem
kleinen Grashiigel steht. Er blickt hi-
nab auf die Ferienhiitten in Malbun,
setzt den Trichter an seinen Mund und
beginnt zu singen: «Oho! Oho! Ave
Marial» -

Das sechskopf ge Team auf der Alp Pradamee und zwei Ferlengaste sitzen um den Mittagstisch: CIaudxa Mamn Daniela Kobler, Martin Johl, Rajfael Uhr, Walter
Boos, die zwei Giste und Max Nipp (von links).

Das Sennen-Ave oder das Sennen-
Abendgebet hat zehn Strophen. Altere
Leute konnen sich noch gut an den
Klang crinnern, der heute Icider mechr
und mehr verstummt. Einer der be-
kanntesten Alpensidnger in Liechten-
stein war Paul Sele. Er hat 23 Jahre auf

der Alp verbracht und jeden Abend

das Sennen-Ave gesungen. Von ihm
hat Walter Boos die Kunst gelernt.

Die Wanderung von Malbun zur Alp Pradamee dauert nur fiinfzehn Minuten. Sie
lohnt sich.
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thol Oho! Ave Maria!

Goft Vater und Schpfer von Himmel

und Erd, beschirm unsren ng, behut
"unsre Herd!

Unsre liche Frau mit ihrem licben

St Petrus, ‘du Wﬁchter an der Hnm-
“melspfort, schiitz uns vor Raubtieren, .-

Sei unser Hort. Bann den Biren die
; Tatzen, dem Wolf den Fang. _
. Verschliess dem Luchs den Zahn,, dem

‘Stein den Gang. Sperr der Leue: dxcv

‘Bahn, dem Wurm, den Schwelf
; Krallcn dem Grclﬂ
§St Theodul heihger Schutzpatron,

‘bitt fir uns bei Gott am -
melsthron! Co
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' ten Dreifaltigkeit, in Gottes grésster
" Dreieinigkeit.” Oho! - Bhiifites Gott.
‘Him-

wn
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St. Sebastian,  hor uhser Bitten und :
Flehn, lass kein .Ungliick . zu Holz
nochzu Fels geschehn' S _'<.

".St. Zyprian Filrbitter in aller Not,

bewahr uns' vor Unfa]l und Jahem

‘Todl
Kind, bereite den Schutzmantel iber - »
- Alp und Gesmdl B :

‘qm

oSt Wendelln, du hcnligef mit Hmen- )
stab, richte, wende und weise du uns-
. ‘rc Habl

Lieber St Velt,

v '»wecke uns auf zur rechten Zextl

o ;Behtit uns Gott in unserem Tal
L allhxer und uberall!
- Zertritt dem Raben den Schnabel die‘ ‘

Das geschcho im Namcn der heiligs- .

Oho! Erhalt'es Gott. Oho! Unid-wal-
t'es Gott. Ave, Ave, Ave Marial

«Lcnder konnte er es mir nicht mehr
personlich beibringen. Ich habe das
Abendgebet auf einer CD und habe es
so nachgesungens, sagt Walter Boos.
Wer um 21 Uhr in Malbun genau hin-
hort, kann ihn oder seinen Kollegen
Raffael Uhr singen héren.

Kurze Waﬁderung

Die Wanderung von Malbun zur Alp
Pradamee dauert nicht lange. Knapp
flinfzechn Minuten um genau zu ‘sein.
Der kicine Ausflug lohnt sich trotzdem.
Regen prasselt auf meine Jacke und
meine Nasenspitze. Die Luft ist frisch.
Irgendwo in der Wiese pfeift ein' Mur-
meltier, Der Weg ist ein bisschen
schlammig. Dennoch: Es macht Spass
im Regen zu wandern. Heute begleiten
mich meine Schwester Michéle, Marlen
und Erwin Frick. Wir schen einen gel-
ben Enzian und einige violette Flocken-
blumen. Die Farben strahlen auch bei
schlechtem Wetter und die Wassertrop-
fen auf den Blittern glitzern.

Alpengebick und Alpenkiise

Wir stehen vor dem Eingang der Alp
Pradamee und bewundern den ge-

schnitzten Tirrahmen. Es ist bald Mit-
tag und im Innern der vor zehn Jahren
renovierten Hiltte riecht es nach Kise.
Eine angenchme Wirme kommt uns
entgegen. Der Tisch in der Essstube ist

gedeckt. Claudia Martin 6ffnet den -

Ofen und wirft cinen Blick auf den Ki-
sekuchen. Sie versorgt das sechskopfi-
ge Alpenteam den ganzen Sommer
iiber mit Leckereien. Dazu gehoren
Kekse, die mit lustigen Kuhkdpfen ver-
ziert sind, Kuchen und siisse Brétchen.
Besondérs die Touristen, die vor allem

bei schénem Wetter auf die Alp stro-
men, sind ganz wild auf das Gebick. .

Neben Siissigkeiten gibt es Malbuner
Alpkise, Malbunerli, Sauerkise, Jog-
hurt und Butter zu kaufen.

Zwei Frauen und vier Minner ach-

ten darauf, dass auf der Alp Pradamee -

alles rund liuft. Es gilt 103 Kiihe, 69
Rinder, 42. Schweine und einen Hund
zu versorgen. In der Sennerei stehen
keinen Tag die Maschinen still. Der
Tag auf der Alp beginnt um 4.30 Uhr

_und endet am Abend um 19 Uhr. Mar- .
" tin Jéhl, der sich um die Kiihe. kiim- -
mert, nimmts gelassen:.«Es ist nicht so

streng.»

Jeden Abend um 21 Uhr klingt das Sennen-Ave von der Alp Pradamee bis ins
Malbuner Tal hinab. Walter Boos oder Raffael Uhr singen durch einen Trichter.

(Bilder: Jak)

Pummelige Nager

Wir trinken etwas und brechen wie-
der auf. Auf dem Panoramaweg, der
um ganz Malbun fiihrt, entdecken wir
ein Murmeltier nach dem anderen. Die
pummeligen ' Nageticre stehen auf
ihren Hinterbeinen, pfeifen und -ver-
schwinden schliesslich in jhren Erd-
hohlen. Die Wolkendecke éffnet sich
langsam. Es soll schoner.werden, hiess
es in den Nachrichten. Ich freue mich
auf meine letzte Wanderung von
Gaflei iiber die drei Schwestern.

Der Senn Walter Boos schmiert den
Malbuner Alpkdse.
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UHREN. SGHMUGK UP'I'IK

Pater Kaiserslr. 122 « 9493 Mauren '0075/3733939

‘Das Naherholungsgebiet Nr. 1
im Furstentum Llechtensteln

Im Geblet Trlesenberg-Malbun ist immer was Ios. Sie glauben uns nicht?
Dann testen Sie uns!

Taglich Marc’s Aktivprogramm und"Malb_uner Rasselbande - Infos unter +423/ 263 65 77




