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42.195 
Am Samstag startet zum dritten Mal der LGT-Alpiri-Marathon 

Über 600 Läuferinnen und Läu
feraus 14 Nationen können sich 
am Samstag auf einiges gefasst 
machen. Morgen steht der 3. 
LGT-Alpin-Marathon von Ben
dern nach Malbun auf dem Pro
gramm. 

Rene Seligerer 

A m  kommenden Samstag werden die 
42,195 Kilometer des 3. LGT-A|pin-
Marathons v o n  den  m e h r  als  600  ge-  ' 
meldeten Läuferinnen u n d  Läufern a u s  
14 Nationen einiges abverlangen. W i e  
die Besichtigung einiger  neuralgischer 
Laufabschnitte nämlich ergeben hat ,  
haben die teilweise doch  heftigen Re-
genfälle der  vergangenen Tage örtliche 
Sturzbäche, zahlreiche glitschige Stel
len u n d  Schlämmböden verursacht,  
die ein Passieren d e r  Schotterwege u n d  
Steilhänge mi t  3 0  bis 35Ste igur tgs -
oder  Gefällprozenten erheblich massiv 
erschweren werden. 

Wenn das  gegenwärtige Hoch bis a m  
Samstag aber  einigermassen anhält  
u n d  die Veranstaltung selber nicht v o n .  
e inem Dauerregen begleitet wird, wie 
im vergangenen Jahr, dürften diese 
Behinderungen noch  u m  einiges en t 
schärft  werden.  Dann, dürften alle Teil
nehmer  mi t  Bestimmtheit u n d  trotz der 
selbst auferlegten sportlichen Strapa
zen a n  diesem Lauf auch den  weiten 
Ausblick ins Rheintal u n d  auf" die Al -

Den Teilnehmern wäre ein schönerer 
Ausbl ick  z u  wünschen als letztes Jahr. 

vier-Gauschla-Kette gemessen k ö n 
nen. Schon dies alleine wird e ine  Be
lohnung sein fiir die Teilnahme a m  
LGT-Alpin-Marathon. 

Anspruchsvolle Gesamtstrecke 
Punkt  9.30 Uhr werden a m  Samstag 

die Läuferinnen und  Läufer in Bendern 
a u f  die alpine Marathon-Strecke ge 
schickt.. Die Verbindungsstrasse zwi
schen Bendern u n d  Schaan wird dabei 
während rund 20 Minuten gesperrt 
sein. Nach den  ersten 1650 Metern 
wird das grosse Läuferfeld schon ziem
lich in die Länge gezogen sein, nach 
rechts in^-die Medergasse einbiegen 
u n d  bis zum Binnenkanal ebenaus 
laufen. Danach biegt die Strecke nach 

zurückgelegt werden.  
Bei Kilometer 14,3 beginnt  der  s eh r  

steile Frommahusweg bis. a u f  den R o -
tenböden, a m  Samina vorbei z u m  
Schöriblick u n d  Waldi. Vielleicht g e 
messen die enorm beanspruchten Teil
nehmer  a u f  diesem Streckenteil a u c h  
einen kurzen «Schönblick» ins weite 
Rheintal, obwohl Mitätsch, Gnalp u n d  
Silum noch  vo r  ihnen liegen. Etwa u m  
e l f  Uhr wird die Spitze bei der  Renn
hälfte a u f  Kulm erwartet. 

Der zweite Streckenteil 
Hier folgt ein rund zwei Kilometer 

langer  «Abstieg» v o n  1402 a u f  1303 m. 
ü. M., a m  Stausee vorbei bis nach  Steg. 
A u f  diesem Streckenteil ist ein Links
blick ausser  fiir. die Spitzenläufer b e 
sonders anspruchsvoll, können doch 
weit unten  im Tal die schneller laufen
den Athletinnen u n d  Athleten beob
achtet  werden. Die stets a u f  und  a b  
führende Valorschstrasse wird dann  
v o r  allem die guten AUrounder bevor
zugen, obwohl gerade hier  die zahlrei-

Über 6 0  Liechtensteiner/rinnen werden die 4 2 , 1 9 5  k m  des dritten LGT-Aipin-
Marathons in A n g r i f f  nehmen. (Bild: Archiv)  

rechts, a m  Schaaner Sportplatz Rhein
wiese vorbei und  a u f  dem Rheindamm 
bis z u m  Fussballstadion in Vaduz. 
Durch die Lettstrasse, den Schrägen 
Weg u n d  die Dr. Grassstrasse werden 
die ersten Läuferinnen u n d  Läufer ge 
nau  bei Kilometer zehn etwa u m  zehn 
Uhr das Dach der Vaduzer Parkgarage 
überqueren. Bei Kilometer 10,3 wird 
der  Ebenaus-Spass oder  die als «Ein-
laufstrecke» bezeichnete Phase danrt 
zu Ende sein. Im Beckagässle u n d  Al 
tenbach wird der  Berglauf erst so rich
tig beginnen. Nach der  Kaspari- u n d  
Mareestrasse, dem Blick a u f  die Villa 
Letzi u n d  dem Anstieg bis zum Schloss 
Vaduz können  dann  nochmals einige 
hundert  Meter a u f  de r  Bergstrasse 

PiellL-Teilnenmeri 
Aus Liechtenstein werden folgende 

Läuferinnen u n d  Läufer a n  diesem 
anforderungsreichen Aipin-Mara
thon  s ta r t en : "  

Frauen :  Haslcr Gabriela, Tricscnbcrg, 
S ta r tnummer  131. Haslcr Judi th,  Eschen, of 
fen . .  Ospelt Franziska, Vaduz, 132. Pcigcr 
Bctti, Tricscn, offen. Wohlwend Ursula, 
Schcllenberg, 133 

M ä n n e r :  A m a n n  Gerhard, Triescn, Star t 
n u m m e r  30. Ambühl  Gregor, Mauren, 31. 
Bargctzc Silvio, Triescn, 32. Bcichl, Christi
an ,  Mauren,  33. Bernhard Markus, Eschen, 
34. Bischofbcrgcr Edi, Eschen, 35. Büchel 
Jakob, Ruggcll, 36. Büchel Werner, Ruggell, 
37. Ciavadctschcr Hannes, Schellenberg, 38. 
Fässer Pius, Schcllenberg, 39. Gantenbein 
Urs, Mauren,  43. Gonzales Antonio,  Eschen, 
41. Geiger Peter, Schaan,  44. G ig i r  Hans, 
Eschen, 45. Gruber Hermann,  Ruggcll, 46. 
Haldner Roman,  Bendern, 47. Halt inncr Her
bert, Eschen, 48. Hermann,  Emmerich, Tr ie
scn, 49. Hoop  Matthäus,  Eschen, 50. Kcllcn-
berger Markus, Tricscn, 42.  Kicbcr Harald, 
Mauren, 51. Kindlc Hermann,  Tricscn, 52. 

chen Sturzbäche z u  passieren sind. 
Sehr viel. Motivation benötigen die 
Teilnehmer dann  bei der  Güschglehüt-
te, wenn  bei Kilometer 31,7 plötzlich 
das Mattajoch u n d  mit der  Saas Fürkle 
auch der  höchste Punkt  des LGT-Al-
pin-Marathons erscheinen. 

Zur  Krönung folgt der  steilste 
Streckenabschnitt dann  natürlich a m  
Schluss des Laufes. Bei der  Kapelle 
Malbun u n d  exakt  bei Kilometer 
36,910 wird die Spitze einige Minuten 
nach zwölf  Uhr zu einer Schlaufe rund 
u m  Malbun erwartet. Und nach Turna, 
Ob der Heita u n d  Pradame wird der 
Zielstrich eingangs Malbun nach 
42,195 anspruchsvollen Laufkilome
tern sichtbar werden. 

Letztes Jahr  ist gerade a u f  diesem 
Streckenteil die" Entscheidung gefallen, 
als Peter Gschwend aus  Kloten den 
lange Zeit führenden Martin Schöpfer 
aus Farnern ein- und  überholte. Dieses 
J ah r  sind übrigens beide Läufer wieder 
a m  Start, so dass die Chance einer Re
vanche gegeben sein wird. • 

TT" 

Kranz Urs Markus, Vaduz, 53. Malin Baptist, 
Schcllenberg, 539. Mark Moritz, Planken,  
55. Marxer  Gebhard, Mauren, 56. Marxer  
Günther, Eschen, offen. Marxer  Horst, Ncn-
deln, 57. Marxer  Martin, Ncndcln, 58. Mar
x e r  Stefan, Mauren, 59. Marxer  Wilfried, 
Triescn, 60. Marxer  Zeno, Ncndcln. 61. Mei
e r  Wido, Schaan, 62. Moser Wolfgang, 
Schaan,  63. Noscr Otto, Schaan, offen,. Och-
ri Jürgen, Schaan, 64. Plüss Fritz, Ncndeln,  
65. Rabensteincr Hubert, Triescn, offen. Re-
hak  Markus, Eschcn, 66. Ritter Ewald, 
Eschcn, 86. Ritter Herbert, Eschcn, offen.  
Ruhe Marc, Tricscnbcrg, 67. Schädlcr Lean
der, Schaan,  68.  Schädlcr, Michacl, Vaduz, 
69. Schädler Philip, Vaduz, 70. Schädlcr Phi 
lipp, Tricscnbcrg, 85. Schädlcr  Rainer, Tric
scnbcrg, 71. Schicrschcr Daniel, Eschcn, 72.  
Schicrschcr Gabriel, Schaan,  73. Schicrschcr 
Georg, Schaan,  74. Schlcgcl Andreas, M a u 
ren, 75. Schnecbcrger Klaus, Schcllenberg, 
76. Schreiber Hanspetcr, Balzcrs, 77. Sclc 
Adolf, Tricscnbcrg, 78. Scnti Markus, Schcl -
lcnbcrg, 79.  Stettier Rcn i ,  Vaduz, 80. Vogt 
Daniel, Balzers, 81. Vogt Josef, Balzcrs, 82.  
Wagner  Edgar, Tricscn, 83. Wanger  Do-
menik, Schaan,  84. Wille Roland, Vaduz, 40.  

Nachwuchsfahrer treten in die Pedale 
Velo-Club Vaduz präsentiert Radsportevent im Triesner Industriegebiet 

Über 100 Nachwuchs-Rennfahrer  a u s  
Liechtenstein u n d  d e n  Nachbar län
d e r n  messen  s i ch  "am Sonntag,  
anlässlich d e r  Metzgerei Ospelt-  u n d  
d e r  RSZ Hermann-Trophy  i m  Tries
n e r  Industr iegebiet .  

•Stefan Lenherr 

Mit dqm Startschuss u m  10 Uhr be 
ginnt  die Veranstaltung mit  dem 4 -
Länder-Cup u m  die Radsportzenter-
Hermann-Trophy. Ab 13:00 Uhr  neh
men die Anfänger  (Jhg. 86-87) die 42  
Runden in Angriff, gefolgt v o n  den  
Damen (Jhg. 84-87) u m  14:15 Uhr. 

R a d - S p o r t - Z e n t e r  

$ FEIDKIRCHER STR. 7 4  
FL-9494 SCHAAN 
TEL: + 4 2 3 / 2 3 2  31 4 4  

HERMANN 
ö f f n u n g t i a l l a n :  

' Dl-fr.: H.ÖO-11.30 Uhr 
Soj9-1?UV 13.30-16.00 Uh'Wwlcgipdilcinen 

Alle Schüler, die gerne einmal Rad
sportluft schnuppem möchten, kön
n e n  sich a n  der  Metzgerei-Ospelt-Tro-
p h y  versuchen, die u m  15:30 in drei 

. Kategorien gestartet wird. Die Punkte
wer tung  wird aufgeteilt a u f  die Anzahl 
derTota lninden,  i m  Schlusseinlauf gilt 
e ine  doppelte Punktewertung.  

Kompetenter Speaker 
Ausserdem konnten  die Organisato

ren des  Velo-Clubs Vaduz den Racer 
across-Ämerica-Sieger Andrea Clava
detscher als Speaker verpflichten, der  
die Zuschauer  kompetent  a u f  dem 

Die Nachwuchsfahrer s ind  a m  kommenden Sonntag in Triesen gefordert. 

Laufenden hält. Im Rahmenprogramm 
bietet der  Veranstalter d e m  Special 
OlympicS Team die Gelegenheit sich 
d e m  Publikum zu präsentieren. Die 
Athleten werden u m  14:45 Uhr drei 
Runden a u f  de r  Strecke absolvieren. 

Programm Jugendradsporttag 
4-Länder Cup 
10.00 Uhr: Kat. C 12 Runden 
10.30 Uhr:  Kat. B 24 Runden 
11.15 Uhr: Kat. A 35 Runden 
13 .00  Uhr: Kategorie Anfänger  42 Runden 

' 14 .15  Uhr: Kategorie Damen 4 2  Runden  

Metzgerei-Ospelt-Trophy 
Ab 15.30 Uhr: Kat. I (Jhg.94/95) 3 Runden 
Kat. II (Jhg. 92/93) 5 Runden  
Kat. III (Jhg. 89-91) 8 Runden  

Titel-Hattrick der Lakers 
NBA: L. A. Lakers verteidigten ihren Titel souverän 
Das Team aus  Hollywood g e w a n n  d i e  
vier te  Part ie i n  New Jersey gegen d i e  
Nets m i t  113:107 u n d  die Finalserie 
4:0.  Fü r  d ie  Lakers ist dies d e r  dr i t te  
Titel in  Serie. 

Das Team v o n  Phil Jackson wurde d a 
mit seiner klaren Favoritenrolle mehr  
als gerecht. UnderdogNew Jersey fand 
nie ein Mittel, den Wirkungskreis der  
beiden Superstars Shaquille O'Neal 
u n d  Kobe Bryant einzugrenzen. O'Ne
al, der  z u m  dritten Mal in Folge zum 
wertvollsten Spieler der  Playoffs ge 
wähl t  wurde, skorte im abschliessen
den vierten Spiel 34 Punkte  u n d  
schraubte sein Final-Total a u f  145 
Zähler. 

An Jackson scheiden sich die 
Geister 

Coach Phil Jackson, der  fast schon 
als Garant ' für  Titel bezeichnet werden 
kann,  sicherte sich seinen neunten 
Meisterschaftsring und egalisierte s o 
mit  den Rekord des legendären Red 
Auerbach v o n  den Boston Celtics. A m  
Meditations-Fanatiker Jackson, de r  
v o r  seiner Ankunft  in  Kalifornien die 
Dynastie de r  Chicago Bulls prägte, 
scheiden sich die Geister. Fü r  Einige ist 
e r  schlicht der  beste Basketball-Coach 
aller Zeiten, andere monieren, er  sei 
halt  einfach stets z u r  rechten Zeit a m  
rechten Ort. 

Wie auch  immer - in L. A. bestand 
Jacksons Meisterstück darin, die Egos 
de r  beiden Superstars O'Neal und  
Bryant z u  zügeln u n d  das Duo davon 
zu überzeugen, dass Titel n u r  dann  
möglich sind, w e n n  die Interessen des  
Teams den persönlichen übergeordnet 
werden. Fünfmal ha t  n u n  ein Team 

Das Team aus  Kalifornien rund u m  
Shaquille O'Neal (Bild), Kobe Bryant 
u n d  Erfolgscoach Phil Jackson holten 
den dritten Titel in Folge. 

drei Titel' in .Serie gewinnen können,  
dreimal hiess der  Baumeister Phil 
Jackson. Shaquille O'Neal: «Bis 
Jackson kam, w a r  ich ein Star  o h n e  Ti
tel. Jetzt habe ich gleich drei davon.» 

Resultate 
National  Basketball  Association.  PlayofT-

Flnal.  Spiel  4 :  New Jersey Nets - Los Angeles 
Lakers 107:113; Endstand: 0 :4 .  

< 


