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Viel Kompetenz 
Richard Umberg zeigt Strecke des LGT-Alpin-Marathons 

Die ge führten  Trainings a u f  der  
Strecke d e s  LGT-Alpin-Mara­
t h o n s  erfreuten sich bisher 
grosser  Bel iebtheit  bei Liechten­
ste inern w i e  Schweizern.  A u c h  
in d ie sem Jahr wird  Interessier­
t en  die Möglichkeit  geboten,  die  
Schlüsselstel len zu bes icht igen.  
Unter der  Leitung v o n  Richard 
Umberg (Bild) findet a m  25 .  Mai 
e in  Training ab Vaduz statt.  

N o c h  n i e  h a b e n  s i c h  s o  v i e l e  L i e c h t e n ­

s t e i n e r  f ü r  « i h r e n »  M a r a t h o n  a n g e m e l ­

d e t .  B i s  a m  l e t z t e n  F r e i t a g a b e n d  l a ­
g e n  4 S  N e n n u n g e n  v o r .  F ü r  d i e  e i n e n  

o d e r  a n d e r e n  d ü r f t e  d i e  S t r e c k e  N e u ­

l a n d  s e i n ,  a n d e r e  g l a u b e n  f a s t  j e d e  
W u r z e l  a u f  d e m  W e g  z u  k e n n e n .  A l l e  

a b e r  d ü r f t e n  v o n  d e n  T i p p s  v o n  R i ­
c h a r d  U m b e r g  p r o f i t i e r e n ,  d e m  T r a i ­

n i n g s b e r a t e r  d e s  S w i s s  A l p i n e  M e d i c a l  

C e n t e r s  i n  B a d  R a g a z .  B e s a m m l u n g  ist 
u m  9 . 0 0  U h r  a u f  d e m  P a r k p l a t z  d e s  

R h e i n p a r k - S t a d i o n s  in  V a d u z ,  e i n e  

A n m e l d u n g  ist n i c h t  e r f o r d e r l i c h .  
J e  n a c h  W e t t e r -  u n d  S c h n e e v e r h ä l t -

n i s s e n  w i r d  v o r  O r t  e n t s c h i e d e n ,  w i e  

w e i t  a u f  d e r  O r j g i n a l s t r e c k e  g e l a u f e n  
w i r d .  E in  B e g l c i t f a h r z e u g ,  d e m  E f f e k:  

t e n  m i t  E r s a t z w ä s c h e  m i t g e g e b e n  w e r ­

d e n  k a n n ,  s t e l l e n  d i e  O r g a n i s a t o r e n  

Garri Kasparow in Prag 
früh gescheitert 
S C H A C H :  D a s  r u s s i s c h e  G e n i e  G a r r i  

K a s p a r o w  ist  i m  W e l t k l a s s e - T u r n i e r  

i n  P r a g  b e r e i t s  i n  d e n  V i e r t e l f i n a l s  
g e s c h e i t e r t .  D e r  k l a r  f a v o r i s i e r t e  
M o s k o w i t e r  s p i e l t e  g e g e n  d e n  

U k r a i n e r  W a s s i l i  l w a n t s c h u k  z w e i ­
m a l  r e m i s  u n d  g a b  h e r n a c h  i m  T i e -

b r e a k  a u f .  

76ers und SuperSonics 
erzwingen «Overtime» 
B A S K E T B A L L :  S o w o h l  d e r  V o r j a h ­

r e s f i n a l i s t  P h i l a d e l p h i a  (83 :81  g e g e n  
B o s t o n )  a l s  a u c h  d i e  S e a t t l e  S u p e r -

S o n i c s  ( 9 1 : 7 9  g e g e n  S a n  A n t o n i o )  

e r z w a n g e n  i n  d e n  P l a y o f f - A c h t e l f i -
n a l s  d e r  N a t i o n a l  B a s k e t b a l l  A s s o ­

c i a t i o n  (NBA) e i n e  f ü n f t e  P a r t i e .  Bei 
P h i l a d e l p h i a  z e i c h n e t e  s i c h  A l l e n  

I v e r s o n  m i t  2 8  P u n k t e n  a l s  b e s t e r  
W e r f e r  s e i n e r  E q u i p e  a u s ;  a c h t  

Z a h l e r  Hess  e r  s i c h  i n  d e n  l e t z t e n  7 3 

S e k u n d e n  g u t s c h r e i b e n .  D i e  S p u r s  

a u s  S a n  A n t o n i o  b e k l a g t e n  d i e  A b ­

s e n z  i h r e r  S c h l ü s s e l s p i e l c r  T i m  D u n -

c a n  u n d  D a v i d  R o b i n s o n .  D u n c a n ,  

d e r  i n s  N B A - A l l s t a r - T e a m  g e w ä h l t e  

P o w e r f o r w a r d ,  t r a u e r t e  u m  s e i n e n  

a m  D i e n s t a g  v e r s t o r b e n e n  V a t e r .  
R o b i n s o n  v e r p a s s t e  w e g e n  R ü c k e n ­

s c h m e r z e n  p r a k t i s c h  d i e  g e s a m t e  
S e r i e .  

R e i t e n :  W e l t c u p - f i n a l  

Leipzig.  24 .  W c l l c u p - F i n a l  d e r  S p r i n g r e i -
tcr. 1. F i n a l p r ü f u n g .  J a g d s p r i n g e n  n a c h  
W e r t u n g  C ( v i e r  S e k u n d e n  p r o  A b w u r f ) :  
I. J a c e k  Z a g o r  (Pol). Volkswagen MI. (,0,11 
(0 S e k u n d e n  Zcitzu.sdilagl. 41 l ' u n k l r  i .  
McLain  W a r d  (USA). Viktor. 6 i.BO |()|. I'). 
3. Ludger  Bee rbaum (De). Gladdys ,  b ' j .W 
(0), 38.  4 .  Toni  l l a s smann  (De). Goldika,  
65 ,38  (0), 37. 5. Malm Baryard (Sd), Butier-
fly Flip, 6 5 , 4 0  (0), 30. 6. Otio B e l k e r  (De|. 
Cen to ,  6 6 , 6 6  (0). 3S. 7. Lüdo Phi l ippaer ts  
(Bc), Parco ,  67 ,03  (ü). 34. B. Jozse l  Turi 
(Un), Supcrvi l le ,  68,91 (0). 3 3. 9. Rodr igo 
Pcssoa  (Br), Balouhet  d u  Rouet,  (4). 
32. 10. Ro l f -Göran  Bengtsson (Sd), Piniol -
ta.  69 .67  (4), 31. II. Leslie Howard  (USA); 
Pr iober t  d e  Kalvar ie .  69,73 (4), 30. 12. Lars 
N iebe rg  (De). A l b e n i n o ,  70,11 (4), 29. 13. 
M a r k u s  F u c h s  (Sz), Tinka 's  Boy, 70,28 (4), 
28.  14. Laura  Kraut  (USA), A n t h e m .  70,77 
(4), 27.  15. Eric v a n  de r  Vlcu tcn  (Ho), Jikkc,  
70,78 (0), 26 .  - 4 0  Reiter a u s  16 Landern  
a m  S t a r t .  

Fussbal l :  WM-Tests  
In Quito: E c u a d o r  - P o r t o  Aleg re  1:2 (0:0) 

Tor für Ecuador: 86.  M c n d c z  1:2 
In Kobc ( J a p ) :  J a p a n  - H o n d u r a s .  - 4 0  0 0 0  
Z u s c h a u e r .  
Tore fUr Japan: 2 5 .  N a k a m u r a  h l .  40 .  N a -
k a m u r a  2 :2 .  75 .  S a n t o s  (Penal ty)  3:3.  

z u r  V e r f ü g u n g  - E m p f e h l e n s w e r t  ist 
es ,  V e r p f l e g u n g  i n  e i n e m  T r i n k g u r t  

m i t z u f ü h r e n .  D i e  R ü c k k e h r  e r f o l g t  

a n s c h l i e s s e n d  m i t  d e n  ö f f e n t l i c h e n  
V e r k e h r s m i t t e l n .  

U m b e r g  b e t r e u t  n i c h t  n u r  a k t u e l l e  

S p l t z c n l ä u f e r ,  a u c h  a m b i t i o n i e r t e  F re i ­
z e i t s p o r t l e r  k ö n n e n  s i c h  v o n  s e i n e m  
W i s s e n  e i n  S t ü c k  a b s c h n e i d e n .  D e r  

D i p l o m t r a i n e r  II S w i s s  O l y m p i c  b i e t e t  

i m  S w i s s  A l p i n e  M e d i c a l  C e n t e r  i n  B a d  
R a g a z  e i n e  L e i s t u n g s d i a g n o s t i k  mi t  i n ­

d i v i d u e l l e r  T r a i n i n g s b e r a t u n g  a n .  E i n e  
A n m e l d u n g  ist d a z u  u n b e d i n g t  e r f o r ­

d e r l i c h .  U m b e r g :  «Fa l l s  d i e s  j e m a n d  im 

H i n b l i c k  a u f  d e n  L G T - A l p i n - M a r a t h o n  
t u n  m ö c h t e ,  e m p f e h l e  i ch ,  d i e s e n  Tes t  

m i n d e s t e n s  v i e r  W o c h e n  v o r  d e m  
W e t t k a m p f  z u  a b s o l v i e r e n . »  

Gut besuchtes Lauftraining 
Wöchentliche Lauftreff des LC Vaduz kommt bestens an 

Laufen  l i e g t  w i e d e r  im Trend. Dass  
d e m  tatsächl ich s o  Ist. b e w e i s t  d e r  
w ö c h e n t l i c h e  Lauftre f f  d e s  LC V a d u z  
u n t e r  d e r  Le i tung  v o n  Mary Wil le .  

J e d e n  D o n n e r s t a g  u m  1 9 . 0 0  U h r  t r e f ­
f e n  s i c h  d u r c h s c h n i t t l i c h  5 0  F r a u e n  

u n d  M ä n n e r  a u f  d e m  P a r k p l a t z  b p i m  
S c h w i m m b a d  M ü h l e h o l z  in  V a d u z .  

G a n z  e g a l  o b  s p o r t l i c h  o d e r  n i c h t  - b e i  

d i e s e m  L a u f t r a i n i n g  k a n n  j e d e r  m i t ­
m a c h e n .  M a r y  W i l l e  g i b t  T i p p s ,  b e a n t ­
w o r t e t  F r a g e n  u n d  a c h t e t  d a r a u f ,  d a s s  

s i c h  n i e m a n d  d i e  L u n g e  a u s  d e m  L e i b  
k e u c h t .  J e d e r  s u c h t  s e i n  T e m p o  u n d  

l ä u f t  be i  d e r  G r u p p e  mi t ,  d i e  i h m  v o n  

d e r  G e s c h w i n d i g k e i t  h e r  a m  m e i s t e n  

z u s a g t .  

Gute Vorbereitung 
V i e l e  d e r  L ä u f e r  n u t z e n  d a s  T r a i n i n g  

a l s  V o r b e r e i t u n g  f ü r  d e n  S t ä d t l e - L a u f  

a m  S a m s t a g .  D a b e i  h a b e n  n i c h t  n u r  
F l i t c l ä u f e r  i h r e n  S p a s s .  a u c h  H o b b y ­

l ä u f e r ,  d i e  e s  l i e b e r  g e m ü t l i c h  n e h m e n ,  

k o m m e n  a u f  i h r e  K o s t e n .  «Ich h a b e  

m i c h  s o g a r  f ü r  d i e  P l a u s c h g r u p p e  
b e i m  S t a c h l e - L a u f  a n g e m e l d e t » ,  s a g t  

e i n e  F r a u  u n d  l ach t .  D a s  D o n n e r s t a g -
T r a i n i n g  ist v o r  a l l e m  G e s u n d h e i t s ­

s p o r t  d e r  F r e u d e  m a c h t  u n d  z u m  W e i ­

t e r l a u f e n  m o t i v i e r t .  
W e r  m i t l a u f e n  m ö c h t e ,  b r a u c h !  n u r  

g u t e  L a u f s c h u h e  u n d  T r a i n i n g s k l e i ­

d u n g .  D a s  L a u f t r a i n i n g  mi t  d e m  LC 

D e r  w ö c h e n t l i c h e  L a u f t r e f f  d e s  L C  V a d u z  ist e i n  i v l l c r  Er fo lg .  

V a d u z  u n d  m i t  M a r y  W i l l e  i s t  u n v e r ­

b i n d l i c h  u n d  g r a t i s .  T r e f f p u n k t  ist j e ­
d e n  D o n n e r s t a g  u m  19 U h r  a u f  d e m  

P a r k p l a t z  b e i m  S c h w i m m b a d  M ü h l e ­

h o l z  i n  V a d u z .  Ü b r i g e n s :  W e r  s i c h  f ü r  

d e n  S t ä d t l e - L a u f  a n m e l d e n  m ö c h t e ,  
k a n n  d i e s  i m m e r  n o c h  t u n   (w w w . I c v . l i   

o d e r  Tel.  2 32 12 17). 

Ein Pole vor allen Turnierfavoriten 
Reiten: Sensation durch Jacek Zagor beim Start zum Weltcupfinal in Leipzig 

Mit e i n e r  S e n s a t i o n  b e g a n n  der  2 4 .  
Wel tcupf ina l  d e r  Spr ingre i ter  in 
Leipzig.  Der u n b e k a n n t e  2 3 - j ä h r i g e  
Pole Jacek Zagor  w a r  im Jagdspr in­
g e n  a u f  d e m  P o l e n - H e n g s t  V o l k s w a ­
g e n  El f  schne l l er  als  alle arrivierten 
Turnierreiter  m i t  ihren Mi l l i onen­
pferden .  

P e t e r  W y r s c h  a u s  Le ipz ig  

D e r  z w e i f a c h e  p o l n i s c h e  M e i s t e r  a u s  
P o z n a n  b l i e b  ü b e r  16 S p r ü n g e  f e h l e r ­

los ,  d i s t a n z i e r t e  d i e  n a m h a f t e  K o n k u r ­

r e n z  u m  ü b e r  d r e i e i n h a l b  S e k u n d e n  
o d e r  m e h r  u n d  s t r i c h  s i c h  v e r d i e n t  d a s  

S i e g g e l d  v o n  3 5  0 0 0  F r a n k e n  e i n .  A u f  

P l a t z  z w e i  k a m  d e r  U S - A m e r i k a n e r  

M c L a i n  W a r d  m i t  V i k t o r ,  d e r  v o r  d r e i  
J a h r e n  a m  CHIO in  A a c h e n  w e g e n  

T i e r q u ä l e r e i  f ü r  L e b z e i t e n  a u s g e ­

s c h l o s s e n ,  v o n  d e r  FEI a b e r  n u r  f ü r  

d r e i  M o n a t e  g e s p e r n  w u r d e .  A l s  D r i t ­
t e r  h a t  s i c h  d e r  d e u t s c h e  E u r o p a m e i s ­

t e r  L u d g e r  B e e r b a u m  mi t  G l a d d y s  e i n e  

a u s g e z e i c h n e t e  A u s g a n g s p o s i t i o n  f ü r  
d i e  b e i d e n  G r a n d - P r i x  a m  F r e i t a g  u n d  

S o n n t a g  g e s c h a f f e n ,  u n d  a u c h  d e r  

d r e i f a c h e  b r a s i l i a n i s c h e  W e l t c u p s i e g e r  
R o d r i g o  P c s s o a  d a r f  s i c h  a l s  N e u n t e r  

a u f  s e i n e m  H e n g s t  B a l o u b e t  d u  R o u e t  

n o c h  S i e g e s c h a n c e n  a u s r e c h n e n .  

Markus Fuchs in Lauerstel lung 
E t w a s  i n s  H i n t e r t r e f f e n  g e r i e t  T i t e l ­

v e r t e i d i g e r  M a r k u s  F u c h s ,  d e r  a l s  13 .  

i m  F e l d  d e r  4 0  F i n a l i s t e n  a u s  16 L ä n ­
d e r n  a b e r  w e i t e r  a n  s e i n e  C h a n c e  

g l a u b t .  D e r  S t .  G a l l e r  w e n d e t e  m i t  T i n ­

k a ' s  B o y  e t w a s  z u  e n g  a u f  e i n e n  S t e i l ­
s p r u n g  u n d  p r o m p t  fiel d i e  S t a n g e  i n  

d e n  S a n d .  F u c h s  ri t t  z w a r  m i t  s e i n e m  

1 3 - j ä h r i g e n  H o l l a n d e r - H e n g s t  H o l t  
v o r w ä r t s ,  g i n g  a b e r  n i c h t  t o t a l e s  R i s i ­

k o  e i n .  

« A m  M o r g e n  r i t t  i c h  T i n k a ' s  B o y  

w ä h r e n d  e i n e r  S t u n d e  i n t e n s i v  a b .  W i r  

k a m e n  i m  P a r c o u r s  f l ü s s i g  v o r a n ,  d o c h  

n a c h  d e m  D o p p e l s p r u n g  h a b e n  w i r  
u n s  k u r z  n i c h t  v e r s t a n d e n .  Er h a t  m e i ­

n e  H i l f e n  n i c h t  r e s p e k t i e r t  u n d  r i s s  d i e  
S t a n g e  m i t  d e r  S c h u l t e r  a u s  d e n  L ö f ­

feln»,  s c h i l d e r t e  d e r  e i n z i g e  S c h w e i z e r  

R e i t e r  in  L e i p z i g  s e i n e n  J a g d k u r s ,  d e r  
k n i f f l i g e r  w a r  u n d  m e h r  F e h l e r  v e r u r ­

s a c h t e .  a l s  n a c h  d e r  B e s i c h t i g u n g  a l i ­

g e m e i n  a n g e n o m m e n  w o r d e n  w a r .  

V o r  J a h r e s f r i s t  w a r  F u c h s  n a c h  d e m  
J a g d s p r i n g e n  S e c h s t e r  u n d  a r b e i t e t e  

s i c h  g a n z  n a c h  v o r n e .  D i e s m a l  d ü r f t e  
d i e s  s c h w i e r i g e r  s e i n ,  s i n d  d o c h  e i n i g e  

F a v o r i t e n  w i e  L u d g e r  B e e r b a u m ,  O t t o  
B e c k e r ,  d e r  d e u t s c h e  S h o o t i n g - S t a r  

T o n i  H a s s m a n n ,  L u d o  P h i l i p p a e r t s ,  
W e l t m e i s t e r  P e s s o a  o d e r  G e h e i m f a v o ­

rit  R o l f - G ö r a n  B e n g t s s o n  v o r  d e m  E M -

V i e r t e n  a u s  St.  J o s e f e n  k l a s s i e r t .  
D e r  J a g d p a r c o u r s  d e s  d e u t s c h e n  

K u r s s e t z e r s  F r a n k  R o t h e n b e r g e r  w a r  

t e c h n i s c h ,  a b e r  n i c h t  s o n d e r l i c h  
s c h w e r .  B e s o n d e r s  k n i f f l i g  w a r  a b e r  

d i e  L i n k s e n d e  z u  H i n d e r n i s  s i e b e n ,  
d e m  u b e r b a u t e n  Oxe r .  N a c h d e m  e i n i g e  
e r s t s i a r t e n d c  R e i t e r  v o l l  i n s  «Bidet» 

t r a t e n ,  w ä h l t e n  l a s t  a l l e  F a v o r i t e n  d e n  
w e i t e r e n ,  a b e r  s i c h e r e r e n  W e g  u m  d i e  

M a u e r  a u f s  a n s p r u c h s v o l l s t e  H i n d e r ­
n i s .  d a s  d e n n o c h  z u r  H a u p t f e h l e r q u e l ­
le  w u r d e .  

Das Selbstvertrauen des  Polen 
D e r  P o l e  J a c e k  Z a g o r  i g n o r i e n e  a b e r  

d i e  L in ie  d e r  F a v o r i t e n .  « W i e  d e r  l e u -

fel ist e r  d i e  K u r v e  g e r i t t e n .  K o m p l i ­
m e n t » .  a t t e s t i e r t e  K r o n f a v o r i t  L u d g e r  

B e e r b a u m .  « J a c e k  ist e i n  c o o l e r  Re i t e r .  

E r  h a t  u n h e i m l i c h  S e l b s t v e r t r a u e n  in  
s i c h  u n d  s e i n  P f e r d .  Es w ü r d e  m i c h  
n i c h t  ü b e r r a s c h e n ,  w e n n  e r  d e n  W e l t ­

c u p f i n a l  u n t e r  d e n  Top T e n  b e e n d e n  
w ü r d e . »  

Spass und Sicherheit kombinieren 
Interessanter und lehrreicher Inline-Skating-Tag der Unaxis AG in Balzers 

u n d  S i c h e r h e i t  z u  v e r m i t t e l n .  Für Mitarbeiter  u n d  F a m i l i e n a n ­
g e h ö r i g e  organ i s i er te  H e i n i  Nutt 
(Triesenberg) e i n e n  l n l i n e - S k a t i n g -
Tag a u f  d e m  Firmenparkplatz .  Den 
t e c h n i s c h e n  Teil v e r m i t t e l t e  d i e  S w i s s  
Inl ine  S c h o o l  a u s  Chur m i t  drei  Mit ­
arbeitern.  Die U n a x i s - I n l i n e - S k a t e r  
l ernten  u n t e r  a n d e r e m  r icht iges  u n d  
m ö g l i c h s t  unfa l l f re i e s  Fal len  u n d  e r ­
fuhren  e i n e  M e n g e  W i s s e n s w e r t e s  
über  i h r e n  Sport .  

M a r t i n  T r e n d le  

A u f  d e m  Parkplatz hinter d e m  Haupt­
g e b ä u d e  d e s  Werkes Balzers der Una­
x i s  AG fanden  die Inl inc-Skater  e i n  
kle ines  Paradies vor. Die Instruktionen 
leiteten drei Mitarbeiter der S w i s s  Inli­
n e  S c h o o l  (Chur): Boris Pini, G e ­
schäftsführer u n d  lnstruktor, Marianne 
Gort (13.  der S w i s s  Inline S k a t i n g  Tour 
2001)  u n d  Sandro  Concordia  a u s  
Landquart. 

Dass d i e  Instruktionen mit einer 
gehörigen Portion Fun und Humor a b ­
liefen, dafür Sorgte  allen voran  lnstruk­
tor Boris Pini. D e n n o c h  wurde  intensiv 
gearbeitet: Sturztechniken, Auswe i ­
chen,  Umfallen,  in die W i e s e  hinein 
Bremsen. Falltechniken beispielsweise 
d ienen dazu,  dass  der Aufprall a m  B o ­
den  nicht a u f  den Bauchbcrcich erfolgt. 

B o r i s  P i n i  ( rechts )  e rk lär t ,  w i e  d a s  Fa l l en  
m i n i m i e r t  i s t .  

Die Instruktoren legten Wert a u f  d a s  
Bremsen,  das  Stürzen und die Lauf­
technik.  «Wir vermitteln g le ichze i t ig  
Spass  u n d  Sicherheit  a u f  d e n  l n l i n e -
Skates». Schwerpunkte  s ind dabei  u n ­
ter anderem die  Schutzvorr ichtungen 

e i n g e l e i t e t  w i r d ,  d a m i t  d i e  U n f a l l g e f a h r  
(Bild:  T r e n d l e )  

w i e  Knie-,  Handge lenk- ,  E l lbogen-
Schoner  u n d  der Helm. Die v o r  sechs  
Jahren v o n  Oliver ßeccarel l i  g e g r ü n ­
dete S w i s s  Inline S c h o o l  in Chur v e r ­
stand es a m  Unaxis -Tag  hervorragend, 
d ie  richtige M i s c h u n g  z w i s c h e n  Sport 
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Gefettet  oder  geölt?  
G e g e n  S c h l u s s  d e r  V e r a n s t a l t u n g  

s t a n d  d i e  M a t e r i a l k u n d e  a u f  d e m  P r o ­

g r a m m .  B o r i s  P i n i  w i e s  a u f  F a k t e n  u n d  
f e i n e  U n t e r s c h i e d e  h i n ,  w e l c h e  e s  b e i  
l n l i n e - S k a t e s  z u  b e a c h t e n  g i l t .  D e r  l n ­
s t r u k t o r  e m p f i e h l t ,  d i e  R o l l e n  s o  of'l 

w i e  m ö g l i c h  in  d e n  P o s i l i o n e n  z u  v e r ­

s e t z e n .  D a b e i  k o m m i  d i e  e r s t e  R o l l e  a n  
d i e  d r i t t e  S t e l l e  u n d  d i e  z w e i t e  R o l l e  a n  

d i e  v i e r t e  S t e l l e .  G e ö l t e  K u g e l l a g e r  
l a u f e n  v o n  A n f a n g  a n  g u t .  G e f e t t e t e  
K u g e l l a g e r  r o l l e n  e r s t  r i c h t i g  r u n d ,  

w e n n  d i e  i d e a l e  B e t r i e b s t e m p e r a t u r  
d e s  F e t t e s  e r r e i c h t  ist.  W e i t e r e  T i p p s  

w e r d e n  d e n  I n l i n c - S k a t e r n  i n s k ü n f t i g  
h e l f e n ,  i h r  S p o r t g e r ä t  b e s s e r  z u  v e r s t e ­
h e n  u n d  a u c h  a n z u w e n d e n .  

D a s  richtige Feel ing 
Die g a n z e  Akt ion  w a r  v o n  Heini 

Nutt  (Triesenberg) gele i tet  worden.  Er 
ist bei der Unax i s  Balzers AG als S a c h ­
bearbeiter zus tänd ig  für Chemie,  S i ­
cherheit  und Umwel tschutz .  «Einen 
Teil meiner  Arbeit w i d m e  ich auch  d e n  
prävent iven  M a s s n a h m e n  im Bereich 
Nichtbetriebs-Unfall .» Nutt will damit  
erreichen,  dass  die Mitarbeiter auch  in 
der Freizeit g e n ü g e n d  Fingerspitzen-
Gefühl  a n  den  Tag legen,  u m  Unfäl len 
v o r z u b e u g e n .  
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