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eben mit 
Im Senioren-Kolleg sprach Prof. Jean Siegfried über neurochirurgische Behandlungsmöglichkeiten 

Vergangenen Donnerstag  s t a r ­
tete das  S o m m e r s e m e s t e r  i m  
Senioren-Kol leg  m i t  der Vorle­
s u n g  v o n  Dr. Jean Siegfried, T i -
tularprofessor für Neurochirur­
gie  an der Mediz in ischen Fakul ­
tät der Universi tät  Zürich, m i t  
d e m  Thema «Neue neurochirur-
giscl ie Möglichkeiten in der B e ­
h a n d l u n g  der park insonschen  
Krankheit». 

T h e r e s  M a tt  

Der P r ä s i d e n t  des  S e n i o r e n - K o l l e g s ,  
I o t h a r  Ritter, b e g r u s s t e  d i e  i n t e r e s s i e r ­
e n  S e n i o r i n n e n .  Prof. S iegf r ied  b e t o n -
e. dnss  die n e u r o c h i r u r g i s c h e  B e h a n d -
u n g  die I^i rki ri-son - Kr;» n k h e i t  z u  k o r r i ­

g i e r en  o d e r  z u  m i n d e r n ,  j e d o c h  n i c h t  
zu  he i l en  v e r m a g .  D a s  P r inz ip  d i e s e r  
B e h a n d l u n g  b e r u h t  a u f  d e r  W i e d e r h e r ­
s t e l l u n g  des  g e s t ö r t e n  G l e i c h g e w i c h t s .  
In d e n  ' ) 0 e r - J a h r e n  e r l eb t e  diese  M e -  . 
•Iiode e i n e  s t ä n d i g e  W e i t e r e n t w i c k ­

l n , u .  e ine r se i t s  d u r c h  d ie  m a r k a n t e n  
I <iriselirnte der o p e r a t i v e n  M e t h o d e n  
ind  d e r  l e e h n o l o g i e .  a n d e r e r s e i t s  

d u r c h  d ie  besse ren  p a t h o p h v s i o l o g i -
h lien Kenn tn i s se  d e r  m o t o r i s c h e n '  
I e h l l u n k t i o n e n .  Ve r suche  mit l o k a l i ­
s ie r te r  H o c h f r e q u e n z - K o a g u l a t i o n  i n  
iK's i inimten l l i r n s t r u k t u r e n  w u r d e n  
u e m a c h t .  e i n e  S t i m u l a t i o n s t e c h n i k  m i t  
e i n g e p f l a n z t e m  N e u r o s c h r i t t m a c h e r -
s v s i c m  en twicke l t .  

Z e l l v e r p l l a n z u n g e n  im Geh i rn  g e l ­
len  als m ö g l i c h e  n e u r o c h i r u r g i s c h e  
B e h a n d l u n g .  s i n d  j e d o c h  n o c h  e x p e r i ­
mente l l .  wie d e r  Re fe ren t  in s e i n e r  
I)ia V o r l e s u n g  a u s f ü h r t e .  Er g i n g  a u c h  
n a h e t  a u f  v e r s c h i e d e n e  in E n t w i c k -
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Dr. J e a n  S i e g f r i e d ,  T i t u l a r p r o f e s s o r  f ü r  N e u r o c h i r u r g i e  a n  d e r  M e d i z i n i s c h e n  F a k u l t ä t  d e r  U n i v e r s i t ä t  Z ü r i c h ,  s p r a c h  a m  
S e n i o r e n - K o l l e g  z u m  T h e m a  P a r k i n s a n .  ( B i l d :  P a u l  T r ü m m e r )  

l u n g  s t e h e n d e  M ö g l i c h k e i t e n  e in ,  v e r ­
wies  a u f  Ris iken  u n d  N e b e n e r s c h e i ­
n u n g e n  d e r  o p e r a t i v e n  M e t h o d e  s o w i e  
d e n  A n w e n d u n g s b e r e i c h  d e r  H i r n e i n ­
gr i f fe .  

Parkinson bereits  1817  
beschrieben 

Der L o n d o n e r  Arz t  J .  P a r k i n s o n  ha t  
bere i t s  1817 d i e  p a r k i n s o n s c h e  K r a n k ­
heit mit  ih ren  v ie len  Aspek t en  g e n a u e s ­

t e n s  beschr i eben .  Mit z u n e h m e n d e m  
Al te r  tritt d iese  E r k r a n k u n g  s e h r  h ä u f i g  
a u f  (vier  p r o  t a u s e n d  d e r  G e s a m t p o p u ­
lat ion),  u n d  sie n i m m t  rasch zu.  «Bei 
e i n e m  m ö g l i c h e n  e r r e i chba ren  Al te r  
v o n  120 J a h r e n  w ü r d e n  alle P a r k i n ­
s o n - P a t i e n t e n  sein», b e t o n t e  d e r  R e d ­
ner. Er b e l e u c h t e t e  in s e i n e n  we i t e r en  
A u s f ü h r u n g e n  v i e l e  m ö g l i c h e  U r s a ­
c h e n ,  d ie  z u  P a r k i n s o n  f ü h r e n  k ö n n e n .  
S o  k a n n  e i n e  v i r a l e  E r k r a n k u n g ,  d i e  

erst  n a c h  J a h r e n  w i r k s a m  wird,  A u s ­
g a n g s s i t u a t i o n  sein .  Tox i sche  U r s a ­
c h e n  s p r e c h e n  f ü r  d ie  Z u n a h m e  v o n  
Pa rk inson .  S o  t r a t e n  be i sp ie l sweise  in 
d e r  U h r e n i n d u s t r i e ,  w o  mit M a n g a n  
gea rbe i t e t  w u r d e ,  v e r m e h r t  Fällt* v o n  
P a r k i n s o n - P a t i e n t e n  auf .  Direkt e r b ­
lich sei d i e  K r a n k h e i t  nicht ,  d o c h  k ö n ­
ne  v o n  e i n e r  f ami l i ä ren  B e l a s t u n g  -
wie  bei  v i e l e n  a n d e r e n  K r a n k h e i t e n  -
g e s p r o c h e n  w e r d e n .  

S y m p t o m e  der Erkrankung 
S e h r  h ä u f i g  ist - bei e t w a  8 0  P rozen t  -

als ers te  Ersche inung  d a s  Zittern, u n d  
z w a r  in d e r  Ruhephase.  Nicht  j e d e s  Zi t ­
te rn  weist  j e d o c h  a u f  Park inson  h i n !  
Weiters  tritt Steifigkeit a u f  sowie  B e w e ­
g u n g s a r m u t .  Es zeigt sich e ine  n a c h  v o r ­
n e  gene ig te  Haltung,  l a n g s a m e s  Gehen ,  
steifes Genick. Vermehr ter  Speichelfluss,  
fertige Haut ,  u n d  Verdauungss tö rungen  
k ö n n e n  auftreten.  Im for tgeschr i t tenen 
S t a d i u m  k a n n  es zu Sprachs tö rungen ,  z u  
Heiserkeit k o m m e n ,  z u  e i n e m  «Maskert-
Gesicht», z u  e ingeschränkte r  Reakt ion .  
Als  F r ü h - S y m p t o m  lässt s ich  m a n c h m a l  
e ine  Depression feststellen. 

Krankhe i t s -Symptome mildern 
Die P a r k i n s o n - B e h a n d l u n g  weis t  e i ­

n e  s chwie r ige ,  l a n g w i e r i g e  G e s c h i c h t e  
au f .  P r o b l e m e  s te l l t en  s ich  bei  d e r  c h e ­
m i s c h - m e d i k a m e n t ö s e n  B e h a n d l u n g .  
N a c h  g e h i r n - v e r t r ä g l i c h e n  S u b s t a n z e n  
w u r d e  e i n g e h e n d  j a h r e l a n g  g e f o r s c h t .  
1959 w u r d e  d i e  Rolle d e r  Ü b e r t r ä g e r -
S u b s t a n z  i m  Geh i rn  e r k a n n t .  V e r s u c h e  
mit  e i n e r  K o m b i n a t i o n  v o n  z w e i  S u b ­
s t a n z e n  e r m ö g l i c h e n  h e u t e  in l e i c h t e ­
r e n  Fä l len  d a s  v o r ü b e r g e h e n d e  Ver ­
s c h w i n d e n  a l l e r  S y m p t o m e ,  j e d o c h  n u r  
w ä h r e n d  e in ,  z w e i  J a h r e n .  O p e r a t i v ?  
S t i m u l a t i o n s m e t h o d e n  s te l l en  e i n e  e f ­
f i z i en te  B e h a n d l u n g  z u r  V e r b e s s e r u n g  
d e r  L e b e n s q u a l i t ä t  d a r  u n d  h a b e n  h e u ­
t e  i h r e n  fe s t en  P la tz  in  d e r  T h e r a p i e  
v o n  P a r k i n s o n  u n d  a n d e r e r  z e n t r a l e r  
B e w e g u n g s s t ö r u n g e n .  

Die n ä c h s t e  V o r l e s u n g  i m  S e n i o r e n -
Kol leg  f i nde t  a m  D o n n e r s t a g ,  d e n  18. 
Apri l  s ta t t ,  Dr. M a r k u s  Sigris t ,  P r o f e s ­
s o r  fü r  Q u a n t e n e l e k t r o n i k  a n  d e r  ETH 
Zür ich ,  sp r i ch t  ü b e r  «Laser  - d a s  b e ­
s o n d e r e  Licht». 

Aufräumen mit dem Klischee Alpen 
Franz Hohler und Mario Broggi präsentieren den 2. Alpenreport der CIPRA 

Der  2. A l p e n r e p o r t  d e r  CIPRA z e i g t  
d i e  A l p e n  a l s  L e b e n s r a u m  m i t  v i e l  
D y n a m i k  u n d  V i t a l i t ä t .  D a z u  m ü s s e n  
e r s t  e i n i g e  Kl i schees  b e s e i t i g t  w e r ­
d e n .  F r a n z  H o h l e r  u n d  M a r i o  B r o g g i  
h a b e n  d i e s  a n  d e r  P r ä s e n t a t i o n  d e s  
B u c h e s  g e s t e r n  in B i r m e n s d o r f  w i r ­
k u n g s v o l l  g e t a n .  

A n d r e a s  G ö tz  

D e r  / w e i t e  «Alpenreport»  d e r  I n t e r n a ­
t i o n a l e n  A l p e n s c h u t z k o m m i s s i o n  CI-
l'KA liegt n u n  in  v i e r  S p r a c h e n  v o r :  
Deutsch ,  f r a n z ö s i s c h ,  I t a l i en i sch  u n d  
S l o w e n i s c h .  Er  stell t  z u s a m m e n  m i t  
d e m  199t! v e r ö f f e n t l i c h t e n  e r s t en  B a n d  
e in  ü b e r  9 0 0  Se i ten  u m f a s s e n d e s  v i e l ­
se i t iges  D o k u m e n t  ü b e r  d e n  a k t u e l l e n  
Z u s t a n d  d e r  A l p e n  dar .  Das  B u c h  w u r ­
de  bere i t s  i n  d e r  A u s g a b e  v o m  l e t z t e n  
D o n n e r s t a g  vorges te l l t .  

Fulminante  Präsentat ion 
A n l ä s s l i c h  d e r  B u c h p r ä s e n t a t i o n  a n  

d e r  Li dg.  F o r s c h u n g s a n s t a l t  f ü r  W a l d ,  
S c h n e e  u n d  Landscha f t  W S L  z e l e b r i e r ­
te F r a n z  Hoh le r  - a u c h  e r  e i n e r  d e r  
ü b e r  9 0  A u t o r i n n e n  u n d  A u t o r e n  d e s  
l .  A l p e n r e p o r t s  - mit  N u m m e r n  w i e  
«Die A l p e n  ( für  A l b r e c h t  v o n  Haller)» 
o d e r  « A b e r g l a u b e  heute»  d e n  M y t h o s  
A l p e n .  Die ü b e r s p i t z t e  D a r s t e l l u n g  d e r  
he i len  Welt «da oben» k a m  be im  P u b l i ­
k u m  h e r v o r r a g e n d  a n .  D o c h  s i c h e r  h a t  
s i c h  d e r  e ine  o d e r  d i e  a n d e r e  b e i m  
Z u h ö r e n  dabe i  e r t a p p t ,  w i e  m a n  d i e ­
s e m  Kl i schee  i m m e r  w i e d e r  au f s i t z t .  
D e r  CIPRA a l s  H e r a u s g e b e r i n  des  W e r ­
kes  feiert a b e r  im B u c h  n i c h t  d ie  A l p e n  
als  e i n e  «heile, a b e r  b e d r o h t e  Welt».  
V i e l m e h r  s c h a u t  sie g e n a u e r  h i n  u n d  
b ie te t  e i n  d i f f e renz ie r t e s  Bi ld .  
W ä h r e n d  a m  e i n e n  Ort d i e  Ü b e m u t -
z u n g  d u r c h  T o u r i s m u s  u n d  Verkeh r s l a ­
w i n e n  d a s  P r o b l e m  ist, l e i d e n  a n d e r e  
R e g i o n e n  a n  A b w a n d e r u n g  u n d  Ü b e r ­
a l t e r u n g .  I n s g e s a m t  b i e t e t  d e r  A l p e n -
r a u m  a b e r  a u c h  d a s  Bild e i n e s  s e h r  d y ­
n a m i s c h e n  u n d  v i t a l e n  L e b e n s r a u m s .  

Kommt Qualität v o n  «Qual»? 

E b e n f a l l s  n i c h t  g a n z  e r n s t  g e m e i n t  
w a r  d e r  H i n w e i s  v o n  M a r i o  F. B r o g g i ,  
D i r e k t o r  d e r  E idg .  F o r s c h u n g s a n s t a l t  
f ü r  Wa ld ,  S c h n e e  u n d  L a n d s c h a f t  
WSL u n d  e h e m a l i g e r  C I P R A - P r ä s i -
d e n t ,  d a s s  d a s  W o r t  «Qual i t ä t»  
s p r a c h g e s c h i c h t l i c h  v o n  «Qual» k o m ­
m e n  k ö n n t e .  S o  h a b e  d i e  CIPRA v i e ­

ler le i  Q u a l e n  d u r c h l a u f e n ,  b is  s i e  e i n  
P r o d u k t  v o n  s o  h o h e r  Q u a l i t ä t  p r ä ­
s e n t i e r e n  k o n n t e .  D a  w a r  e i n m a l  d i e  
Q u a l  i m  U m g a n g  m i t  ü b e r  9 0  A u t o ­
r i n n e n  u n d  A u t o r e n .  D a n n  d i e  Q u a l  
be i  d e r  D a t e n s a m m l u n g  ü b e r  d i e  A l ­
p e n :  Die  D a t e n  w e r d e n  in j e d e m  L a n d  
n a c h  a n d e r e n  K r i t e r i e n  e r h o b e n ,  u n d  
e i n e  g e s o n d e r t e  E r h e b u n g  f ü r  d e n  A l ­
p e n r a u m  g i b t  e s  n i r g e n d s .  A l s  d r i t t e  

Qua l  m i t  d e m  R e s u l t a t  e i n e r  e n t s p r e ­
c h e n d e n  Q u a l i t ä t  n a n n t e  B r o g g i  d i e  
T a t s a c h e ,  d a s s  d a s  B u c h  in d e n  v i e r  
g r o s s e n  A l p e n s p r a c h e n  h e r a u s g e g e ­
b e n  w u r d e .  

D e r  2. A l p e n r e p o r t  d e r  I n t e r n a t i o n a ­
len A l p e n s c h u t z k o m m i s s i o n  CIPRA 
(Hrsg.) ist i m  Ver l ag  Paul  H a u p t .  Be rn ,  
S t u t t g a r t ,  W i e n ,  e r s c h i e n e n ,  e r  kos te t  
CHF 3 8 . - .  

Preise abholen 
TRIESEN: Anläss l i ch  des  U n t e r h a l -
t u n g s a b e n d s  d e r  F e u e r w e h r  Tr iesen 
v o m  6. Apri l  w a r t e t e n  z a h l r e i c h e  s c h ö ­
n e  Pre ise  a u f  ih re  Gewinne r ,  d ie  z u m  
Teil n o c h  n ich t  a b g e h o l t  w u r d e n .  
N a c h s t e h e n d e  L o s n u m m e r n  g e h ö r t e n  
ebenfa l l s  z u  d e n  G e w i n n e r n :  
11, 16, 17, 4 9 ,  66,  70, 82,  95 ,  103, 117, 
121, 177, 198, 203,  242 ,  251. 269,  270,  
315, 355 ,  399.  418. 428 ,  454 ,  457 ,  4 5 9 ,  
4 9 8 .  

Die Preise  k ö n n e n  bis z u m  30.  Apri l  
bei R e n e  K o c h  a b g e h o l t  we rden ,  Tel. 
3 9 2  12 25. F e u e n r e h r  T r i e s e n  

Franz Hohler  und Mario  Broggi präsentieren den 2.  A lpenrepor t  d e r  CIPRA. 

Demenz: 
Gesprächsabend 
SCHAAN: Der dritte Gesprächsabend 
mit Angehörigen von  Demenzerkrank­
ten findet am Montag, den 15. April 
um 19.30 Uhr in der alten Sennerei in 
Schaan statt. 

E i n e  A n m e l d u n g  ist n i ch t  e r f o r d e r ­
lich. (Eing.j 

Erstkommunikan­
ten danken 
MAUREN: Die Erstkommunikanten 
von Mauren und Schaanwald wol len 
im Familiengottesdienst am Wochen­
ende Gott .für das Geschenk der ersten 
heiligen Kommunion im Kreise der 
Pfarreiangehörigen danken. Der Got­
tesdienst beginnt in Mauren (Samstag, 
13. April) sowie  in Schaanwald (Sonn­
tag, 14. April) um 19.00 Uhr. Alle  s ind 
zu diesem Dankgottesdienst, a n  dem 
wir auch Lieder.der Erstkommunion 
singen, herzlich willkommen. «Eucha­
ristie feiern» heisst ja «danke sagen» 
für alle guten Gaben, die wir  täglich 
aus Gottes Hand erhalten. Besonders 
danken wol len wir für das Himmels­
brot, das wir in.der Messe immer w i e ­
der als Stärkung a u f  unserem Lebens­
w e g  empfangen dürfen, 

Pfarrei  St.  Peter  und  Paul  
. Mauren-Schaanwald  


