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Fit for Life 
BALZERS: M e h r  Energie i m  A l l t a g  
du rch  gezielte Energ ie-Übungen g ib t  
es j e w e i l s  am M i t twoch ,  den 17. u n d  
24. Apr i l ,  8. /15./22. u n d  29. Ma i  u n d  
5. J u n i  von  19.30 U h r  bis 21.00 U h r  i m  
Haus Gutenberg i n  Balzers. un ter  der 
Le i tung  von  Energietherapeut Ma r t i cn  
de Groene. Jeder ist immer  und überal l  
i n  der  Lage, selbst das eigene Woh lbe
f inden zu steigern! M i t  gesunderhal-
tenden Übungen aus Tai Chi Ch'uan,  
Q i -Gong  und Yoga. Durch geführ te 
Medi ta t ionen und befreiendes Tanzen. 
Dieses Seminar bewirk t  ein Wachstum 
an Posit iv i tät,  um den A l l tag  mit  neu 
em Enthusiasmus zu erleben. Die 
er lernten oder vert ieften Übungen 
können zuhause weiter prakt iz ier t  
werden. Anmeldungen u n d  Deta i l 
in fo rmat ionen:  Haus Gutenberg, 9 4 9 6  
Balzers, Tel. 00423 / 388 11 33, Fax 
0042 3 / 388 11 35 fE-Ma i l :  gu ten -
berg@haus-gutenberg. l i,   www.haus-
gutenberg). (E ing . j  

Kinder lernen 
Nothilfe 
VADUZ: Der Samariterverein Vaduz 
veranstaltet am Freitag, den 12. A p r i l  
morgens fü r  die 1. bis 3. Schulklasse, 
nachmittags für  die 4. bis 5. Schulklasse 
einen kleinen Nothi l fekurs f ü r  Schul
k inder  i m  Samariterheim Vaduz. A n 
hand vieler prakt ischer Fallbeispiele 
erlernen die Kinder eine Unfa l l s i tua t i 
on einzuschätzen. Hat Ihr  K ind  Inte
resse daran? Dann melden Sie sich bei 
Samariterlehrerin Angel ika Schwarz, 
Tel. 392 20 72. Die Tei lnehmerzahl ist 
begrenzt! I k i n g . )  

Jugend-Work-Camp Kosovo 
Einladung der Caritas Liechtenstein an Jugendliche zwischen 18 und 25 Jahren 

Vom 22. Juli bis 2. August 2002 
haben Jugendliche zwischen 18 
und 25 Jahren die Möglichkeit, 
an einem Auslandprojekt der 
Caritas Vorarlberg teilzuneh
men. 

Das Durchschni t tsal ter  der Bevölke
rung  im Kosovo beträgt 14 Jahre. Für 
die Jugendl ichen aber gibt es wen ig  
Freizeitangebote. In Schulen und Ju
gendzentren domin ie r t  nach wie v o r  
die sozialistische Mental i tä t .  Es man
gelt an Kreat iv i tät  u n d  neuen Dcnk-
ansätzen. Besuche i m  Ausland sind für  
die meisten Jugendl ichen aus f inanz i 
ellen Gründen nicht  mögl ich,  aber 
auch ein V isum ist n u r  schwer zu er
gattern. Internet und Fernsehen s ind 
häuf ig  die einzigen Fenster Zum Rest 
der Welt.  

Das Projekt 
20 Jugendl iche aus Vorarlberg u n d  

Liechtenstein können am 22. Jul i  nach 
Gjakova im Kosovo reisen, wo  sie zwei  
Wochen bei kosovarischen Famil ien 
leben und bei Projekten der Caritas 
mitarbei ten werden. Der Kul turaus
tausch soll a u f  beiden Seiten Toleranz 
und Verständnis füre inander fördern. 

Entsprechend euren Fäl l igkei len 
werdet ih r  auch verschiedene Work 
shops abhalten und euer Wissen an die 
Jugendl ichen im Kosovo weilergeben. 
Die Tei lnehmer werden dazu angehal
ten, nach der Rückkehr die Eindrücke 
wei terzuvermit te ln.  F.s gibt natür l i ch  

D i e  Jugend l ieben  i m  K o s o r o  sol len / u  K r e a t i v i t ä t  u n d  neuen Denkansä tzen  angesporn t  werden.  

auch ein tolles Rahmenprogramm, u m  
das Land kennen zu lernen. 

Workshop zur Vorbereitung 
Das Mindes ia l ie r  fü r  die Teilnahme 

isi IH Jahre, der l lnkostenbei i rag der 
Teilnehmer betrügt ca. CHI J D a s  

Projekt w i rd  durch Eigenmit te l  der Ca
ritas Vorarlberg, durch  das Land Liech
tenstein. Eigenleis lungen der Jugend
l ichen sowie durch Sponsorenbei l räge 
f inanziert .  Die ausgewählten le i  I rieh -
mer/ - innen nehmen an einem Wochen-
end-Workshop zu r  Vorberei tung tei l  

und erhallen einen Crash-Kurs in A l 
banisch. 

Interesse? Dann melde dich bis zum 
I. Mai  2002 bei Doris Hemmerle, l o r -
kelgasse 8, 9494 Schaan. Telefonnum
mer I i i  SS 7'). Dort erhältst du auch 
weilere In format ionen.  Car i tas 

mar 
SS Alu. etc. Fr. 29 700.-. Tel. 777 57 8 9  00423 /768  8 6  77 

VW CL Topzustand als Zweitwagen ge
fahren. 28 000 km. Fr. 11 000.- zu ver
kaufen Tel. 373 30 70 tabends) 

Jeep CJ-7 VB, Jg. 79. Aut. rot. 
met./Soft-Bikinitop/AHK/R/CD. Chrom, 
Fr. 18 000.-. Tel. 078 /748  39 40 . 

Audi A4 1.8T Quattro, blau-met. Klima. 
Radio/CD, 58 000 km. 4 Winterräder. 

ZüfMIETENfGESOGHTi 
EFH mit  Umschwung, auch älter, in 
Eschen, ab sofort oder nach Vereinba
rung. Tel. 079 /438  84 32 . 

fZUIVERMIETENI 
In Nendeln: 3 1/2-Zlmmorwohnung 
ab 1 Juli 2002, Fr. 1500.-. Tel. 

Vaduz - repräsentative Büroraume 
65mJ  - 3 Räume + WC/Teekuche, 4 
Parkpl., sep. Eingang. Tel. 777 90 18 

I 
Einige Velos, City-Mountalnblke. Ren 
ner, Dreirädli, Trottinet. Kindergokart, 
günstig. Topzustand. Tel. 373 52  14 

Shark repl Helm Farbe Schwarz Grun 
Blau, neuwertig. Gr M. NP' Fr 8 0 0  
VP Fr 400 Tel. 078 /662  45  97 

Playstation 1 * Spoicherkarte • 6 
Spiele iComrnand & Conquer, Otazi, 
Fr. 180 - Tel. 392 19 62  

Isolierter Kaninchenstall 1 Meter x 1 
Meter. Fr 100 - Näheres unter Natel 
0 7 8 / 7 9 3  70 64  

Strom-Generator 400 '230 Volt. 3.50 
kVA mit 7HP Basco Molor. fahrbar 
Tel. 00423/392 10 75 

Fast neue Sommerroiton mit Feigen für 
VW-Passat. 195 60 14. Uniroyal. Fr 
200 Auskunft Tel. 079 /355  57 6 4  

Super-Nlntendo mit 2 Controller ^ 21  
Spiele (Secret of Mana. Evermore. 
Zelda). Fr 180 - Tel 392 19 62  

Camper Dothlofs A5420 2.8idTD, Jg. 
99. 20 000 km, SAT, Radio/CD. Marki 
se. Fr. 38 700.- Tel 392 10 75 

S T E l I I I E N V E R M l i r i i Ü N G l  

LKW- u. Staplortahror sucht Jahres
stelle. Tel. 0043 /650 /875  07 59 o. 
Tel. 0043 /664 /330  12 47 

Lukratives Zwoitolnkommen, ausser 
gewohnl. Bezahlung, freie Zeiteintei 
lung (am PC). Tel. 00423 /373  22 08 

Vorgebe Topjob. Haupt od. Nebenhe 
ruf. seriös, verdienen Sie. was Sie 
wert sind! Tel. 00423 /373  22 08  

Mitarbeiter/-Innen gesucht Sie be 
stimmen Ihren Einsatz u Verdienst 
selbst. Tel. 00423 /761  12 29 

mobeî häushal; 
Bügelmaschino Slomons zu verkau 
fen, Tel 232 39 40  

Dlv. Schreibmaschinen elektrisch u 
mechanisch zu verkaufen. Auskunft 
Tel 232 39 4 0  

Farb-TV, Video u. Stereoanlage zu ver
kaufen. Tel. 00423 /761  12 29  

Kinder-Gitterbett. Buche, neuwertig. 
Fr. 50.—: 4 Lederstühle (schwarz / 
Chrom) Fr. 50.-. Tel. 373 75 05  

ISÜIDIVERSES 
Testpersonen gesucht, die 5 -35  kg 
abnehmen möchten. Tel. 373 22 08.  
www.gesund-schlank-fit.com (2740) 

Frühjahrs-Entschiackungskur. faire 
Preise, garant. Erfolg, rem natürlich1 

Tel 00423 /373  22 08  

Seldonmalkurs (Anfanger u Fortge 
schnttenel im April/Tageskurs Info 
G Zurfluh. Tel 392 18 38 

Zauborkünstlpr / Bauchredner für Fir 
menfeste. Hochzeiten usw. Gratisun 
terlagen: Tel 01/741 07 6 6  

Ausstellung: Partum Schmuck Pflege 
Produkte im Rest Landhaus. Neri 
dein. SA 20 4 . 13 30-20 Uhr 

Ausstellung: Parfum-Schmuck-Ptlege-
produkre im Rest. Landhaus. Nen 
dein, SO 21. 4.. 10-18 Uhr 

Cohiba Esplendidos Zigarren in 
Schachteln ä 25 oder einzeln, Stk. Fr. 
20.-. Tel. 00423 /373  11 2 1  

Südmährische 6-Mann-Blaskapelle 
sucht Engagement am Sa, 20. 4., 
abends. Ausk. Tel. 00423 /232  63 30 
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Private Anzeigen 
in Liechtenstein 

EINFACH - GÜNSTIG 
Jeden Samstag nur 
im Wochenmarkt des 

' ,<t> : . . ' 
0 Liechtensteiner 

VOLKSBLATT 
Insertlönsschlüss: M i t twoch  1 2 . 0 0  Uhr 

Anzahl Erscheinungen 
l X . O  ' .2x 0 3x • '  
Zutreffendes bitte ankreuzen. . 

Name: •  T 

Vorname: . : -

Strosse/Nr. 

PL2/0rt: 

Telefon/Fax: 

E-Mall: ' , 

I W I D  1 PROS PRO BNSCHAUUNG 
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• Auto 
• zu mieten gesucht 

• • zu vermieten. • 
• zu kaufen gesucht' 
Q zu verkaufen 
• Stellenvermittlung" 

. Zutreffendes bitte ankreuzen. 

• Möbel/Haushalt 
• Sport/Hobbys ' 
• Tiere . 
• Bekanntschaften 

; • Glückwünsche . 
•.Diverses 

• Bereich, i 

• Bereich 2: 

• Bereichs 

• •  Bereich 4. 

• Bereich 5 

CHF 30 . -

- CHF 35<-

CHF40.-

CHF45.-

CHFSO,-

• Bereich 6 CHF 65.-

• Bereich 7 CHF 60. -

• Bereich 8 , CHF 65.-

• Zuschlag . 
Chiffregebühr CHF 30. -

Zutrcffcndtt bitte ankreuzen/. : 

• Alle Preise inkl. 7,6 %.Mehrwertsteuer. ' 
Bltto in Druckbuchstaben schreiben und 
pro Buchstabe und Satzzeichen immer 
1 Feld benützen (Zwischenräume (eer • 
lassen). Halbfette Wörter unterstreichen, 
Annullatlonen und Toxtändsruhgen 
•Ind nicht möglich. . 

Oer Vertat! übornlmmt für die Inhalts 
der Anzeigen keine Verantwortung. 
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COUPON AUSSCHNEIDEN, AUSFÜLLEN, BETRAG BEILEGEN UND EINSENDEN AN: LIECHTENSTEINER VOLKSBLATT, FELDKIRCHER STRASSE 5, 9494 SCHAAN 


