y 3. o
A 22 Samstag, 5. Januar 2002 -

INTERNET UND EXCEL-KURSE

KONTAKT- UND BERATUNGSSTELLE ALTER
TEL. 237 65 65 ~ die Nummer fiir Ihre Wiinsche und Anliegen

In Kleingruppen bis max. 5 Teilnelimenden

" Ab Januar 2002. Auskunft und 'Anmé_ldung KBA, Vaduz, Tel.
© 23765 65

PC-SPASS FUR EINSTEIGER UND FORTGESCHRITTENE
In Kleingruppen bis max. 5 Teilnehmenden.

Ab Januar 2002. Auskunft und Anmeldung KBA, Vaduz, Tel.

237 65 65
COMPUTERIA

Unsére Computeria steht Thnen zur Verfigung zum Uben am :

PC, Surfen im Internet, Hilfestellung bei Fragen ...

Offnungszeiten: Dienstagnachmittag 14.00 - 17.00 Uhr. Aus-

kunft und Anmeldung KBA, Vaduz, Tel.
Sozialberatung -

237 65 65

Sozialversicherungen und finanzielle Hilfen

Betreuende Angehérige
Pflegevereinbarung
Krisen- und Konfliktsituation

Begegnung

MITTAGSTISCH = AUS NANA'S KOCHTOPF

Donnerstag, 17. Januar 2002, 12.00 Uhr essen Jung und Alt ge-
meinsam: Paul's Bernerplatte mit Saucrkraut Bitte um Voran-

meldung

Beglextung

Hausnotruftelefon

" Hilfe fiir Senioren in Haus und Gancn

Bewegung
BEWEGUNG MIT MUSIK

Neu ab 9. Januar 2002 jeden Mittwoch in Nendeln

VELOFAHREN
Saisonstart im April 2002

WALKING
in Schaan und Triesen

FITGYMNASTIK

in Balzers, Triesen, Triesenberg, Vaduz, Schaan und Eschen

INTERNATIONALE FOLKLORETANZE

in Vaduz

MANNERTURNEN

in Vaduz und Schellenberg
SCHWIMMEN, WASSERGYMNASTIK

in Eschen, Schaan, Triesen und Balzers
SENIORENTURNEN

in Eschen, Nendcln. Schcllenbcrg und neu auch in Mauren!

ALTERSTURNEN

Jjeden Freitag im Treffpunkt Ebenholz, Vaduz

Alle Bewegungskurse finden wieder ab 7.

Auskunft und Anmeldung: KBA Vadui,

Januar 2002 statt.

Tel. 237 65 65

Die liechtensteinischen Familienhilfen

'* Organisation durch die frclwﬂhgcn Helfer

o

fiir Sie im Dienst
FamlllenhllfelHauspﬂege
Balzers - " Tel:384 21 18.
Triesen Tel. 392 19 17
Triesenberg Tel. 262 27 19
Vaduz o " Tel. 2329890
Schaan/Planken - : Tel. 233 24 84
Liechtenst. Unterland Tel. 373 39 45
Gemclndekrankenpﬂege
Balzers , Tel. 388 13.51
Triesen/Triesenberg ~ Tel. 392 19 50
Vaduz : © Tel. 23284 11
Schaan/Planken Tel. 23294 68
Liechtenst. Unterland . Tel. 3732226
Haushnlfedlenst ﬂir Betagte '
Balzers . o Tel. 384 18 08
Triesen . Tel. 39219 17
Triesenberg o “Tel. 262 27 19
Vaduz =~ . . Tel.2329890
Schaan/Planken - . Tel. 23324 84
Liechtenst. Unterland ' " Tel. 373 45 81 / 373 41 90
Mahlzeitendienst T 5
Balzers . © Tel.3842118
Triesen® . - : Tel. 3924282
Triesenberg -~ . - -Tel. 262 6906
“Vaduz . Sl Tel. 232 98 90
Schaan- © T Tel.23242 41

. Planken ", o . Tel.3732778
Gamprin/Bendem . . Tel. 3732283
Eschen/Nendeln' - - -+ Tel.373 2034
Mauren/Schaanwald " Tel. 3731379

" Schellenberg - . - ©-Tel.3731002 .

- Ruggell 0 Tel.3734581 °

i

. 19.00 Uhr Vorabcnd 10.30. Uhr‘
- 'Schaan -

"Vorabend; 9.30, 19.00-Uhr
‘Kloster St. Elisabeth: 11.00 Uhr

LESERSERVICE

...................................................................................................................................................................................................................

[penvereins

Liechtensteiner VOLKSBLATT

840. Wanderung der Glpfelsturmer und Glpfelgemesser

Uber NeUJahr habe ich ein neues
Winterwandergebiet  entdeckt,

dés dem Heidiland alle Ehre. &

macht; die Flumserberge mit 35
km béstens priiparierten Wan-
derwegen im Schnee, alles am
Sonnenhang. Wir fahren von
Sargans mit dem Extrapostauto
von Flums (Postautohaltcr Heim)
direkt zum Flumserberg-Tan-

" nenboden. Bei der Post beginnt

der Wanderweg, der nur leicht
ansteigend an der Alpschauki-
serei vorbei zur Prodalp (1576
m) fithrt (gut 200 m Hohendiffe-
renz, 1 1/2 Stunden Wanderzeit).
Bei sonnigem Wetter kann man
auf der Sonnenterrasse zu Mit-
tag essen. Der Abstieg fiihrt uns
hoch iiber dem Schilstal iber
Cafrida zum Tannenheim (oder
die Gipfelgeniesser mit der Berg-
bahn). Um 14.55 Uhr bringt uns
der Extrabus vom Tannenheim

‘wieder nach Sargans. Fahrpreis

retour Fr. 10.- ab Sargans.
Treffpunkt: Donnerstag, den
10. Januar 2002 um 9.09 Uhr
beim Bahnhof in Sargans, ab
Vaduz 8.40 Uhr. Wanderleiterin:
Agnes Schuler, Tel. 384 15 41.

[1% N}‘O‘I'FAl.I.-V.'.

‘ Notrufnummem

::PO]IZEI R a 17

- Feuerwehr .. . 118
Sanitétsnotruf oy 144
- Europiiischer Notruf 12600

“'24-Stunden Notruf, gilt auch’. )

. fiur LRK-Rettungsdlenst!

: Arzthcher Dlenst - P -

ab Samstag, 8.00 Uhr -
- Dr. René Kindli, Mauren *
~Telefon 373 64 44

“ab Sonntag, 8.00 Uhr
Dr. Peter Hoffmann, Triesen
Telefon 390 00 40

- Zahnirztlicher Dienst .-
_Samstag und Sonntag
~von 10.00 bis 12.00 Uhr. "

'Dr. med. dent. Alban Vogt
Gnetsch 3, 9496 Balzers
‘Telefon 3841171

Apothekendienst

Schlossapotheke Vaduz
" Tel. 233 25 30 (10-11.30 Uhr)

AIDS Hilfe Liechtenstein .
“Im Malarsch 4 - Schaan -
‘Telefon 2320520 -~

Mo bis Fr 9.00 bis 12.00 Uhr
 und gemiiss Telefonbeantworter |

~ Frauenhaus Liechtenstein -

Sehlechtwettervariante:
Wanderung im Raum Sar-

gans-Flums. Treffpunkt: Sar-
gans Bahnhof um 13.29 Uhr
(ab Vaduz 13.00 Uhr). Bei unsi-
cherem Wetter bitte telefonie-
ren am Mittwochabhend oder
Donnerstag ab 7 Uhr.

673. Seniorénwanderung

Die erste Wanderung im neu-
en Jahr fithrt von Nendeln
nach Eschen. Von der Keramik

= Péfkinson-SelbsthiIfeg’ruppL'

13.10

Schaedler in Nendcln geht es
zur Schwemmegasse und nach
der Bahnlinie durchs Riet Giber
die Schwarze Strasse zur Briihl-
gasse. Nach Uberqueren der Es-
sanestrasse geht es die Halde
hinauf nach Rofenberg in den
Hirschen.

Treffpunkt: Dienstag, den 8.
Januar 2002 um 13.16 Uhr bei
der Haltestelle Tonwarenfab-
rik in Nendeln (ab Schaan
Uhr).  Wanderleiter:

"Krebshilfe Liechtenstein

Ernst Wohlwend, Telefon

373 21 76.

437. Freitagwanderung

Von der Post in Vaduz wan-
dermn wir zum Haberfcld-Bin-
nendamm und am Gymnasium
vorbei nach Schaan zum Res-
taurant Orion.

Treffpunkt: Freitag, den II.
Januar 2002 um 14 Uhr bei der
Post in Vaduz. Auskunft Ida
Moritz, Tel. 384 24 61. LAV/AS

Kontakt- und ABeratung'sstelle

" Auskiinfte ab 18.00 Uhr unter

Tel. 079/419 18 02

" (Yvonne Odoni)

_ Treffpunkt: Jeden 3. Dienstag
~ im Monat um 15.00 Uhrim

Bctagtcnwohnhelm in Vaduz

Kontakt- und Beratungsstelle

Alter

Beratung und Information .
Telefon 237 65 65 .

AI-Anon-Gruppe

- Sclbsthilfegruppe fiir Angehorige
- von Alkoholkranken - -
- Treffpunkt: jeden Montag um.

20 Uhrim Dachgeschoss Post-
gebiude Schaan

- Kontakttelefon: ;
0041 81/740 1324

EA Emotions Anonymous
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit. Treffpunkt jeden -
'Freitag, 20 Uhr, Postgebiude

* Schaan, 3. Stock, Kontakt- -

Tel.-Nr. 268 39 48~
Sorgentrlefon fiir Kmder
147

Die dargebotene Hand
Telefonseclsorge Teleforr 143

L.

- Tag und Nacht wihrend der .
‘ganzen Woche erreichbar - =
* Tel. 3800203

" Bestattungsdienst Beniax,
-Schaan, Tel. 233 49 50
‘Bestattungsdienst P. Marxer, .-
- Bendern, Tel. 373 1282 -

Triesen, Tel. 39237 33
, Filiale,Els.chen, Tel. 3738240 -
- Amt fiir Soziale Dienste .

- (erreichbar wéhrend den

.. iblichen Biirozeiten) - _

_Selbsthilfegruppen im FL -
Kontaktstelle der SHG/FL

‘. Im Malarsch 4, Schaan,
" Tel. 233 1845
Mo - Fr8.00 -
Krebstelefon 0800 55 88 38
_Gratis und anonym. Informa-

" tions- und Beratungsdienst

,zum Thema Krebs (Mo-Fr von
-"16 bis 19 Uhr) - '

12.00 Uhr

Bestattungsdlenste

Kintra, Bestattungsdienst,

Tel. 23672 82 oder 23672 42

Postfach 1 +:9494 Schaan .

Telefon 079 /4191802 ©
.,Dnabetes-Beratungsstelle

.- Jonaboda/Postgebiude
- 9497 Triesenberg,

Tel. 075 262 00 02

Beratungen nach telef; Verem-
barung. Die Beratungsstelle

st Jjeweils am Mittwoch von

15,00 bis 18.00 Uhr geoffnet.

Okumenische Arbeitsgruppe. -
«Neue religiose Bewegungs
(Sektenberatung) Ursula

- Jaquemar, 9485 Nendeln, A

Tel. 075 / 373 76 10
Gasversorgung

.Stérungsdienst -
" Telefon 23335 55

Wasserversorgung Lléchte_n- ‘ '

‘ . steiner Unterland (WUL)
Notruf-Telefon 37325 25

' Stbnmgsdienst
". Kabelfernsehen

. .+ Stérungsdienst .
. Telefon 232 8877

Notschlachtlokal

" Notfallmetzger tiglich

rund um die Uhr unter

E Tel. 373 4040°

Stromversorgung

Liechtensteinische Kraftwerke
“Telefon 2333733 °

. Pannendienst TCS

“Telefon 140

4. bis 11. Januar 2002

‘ Nachtabschleppdlenst ab Frei-
- ... _tag 16,00 Uhr und Tagesdlenst
-, " Samstag und Sonntag: ‘

Zech AG, Schaanwald : v
373 20 10

- Tel. Geschiift:
Tel. Privat: 3732010 .
Telefon Natel 079[696 0088 -

Gottesdienste m Liechtenstein

Gottesdienst in Portugiesisch

Eschen
19.00 Uhr Vorabend;

' 9.30, 19.00 Uhr

Mauren

* 19:00 Uhr Vorabend; 10.00 Uhr

Nendeln

1 18.30 Uhr Vorabend; 9.30 Uhr
~ Planken

19.00 Uhr Vorabend; 10. 30 Uhr '
Ruggell’

Pfarrkirche: 18. 00 Uhr

St. Peter: 16.00 Uhr -

Katholische Gottesdienste  Schaanwald
Sonntag, 6. Januar ~ 8.30,.19.00 Uhr
Balzers Schellenberg
‘i 18.3Q Uhr Vorabend; 19.00 Uhr Vorabend; 9.00 Uhr
| s " e ‘
17.30 Uhr Vor:bend 9.00 Uhr~ 19.00 Uhr Vorabend;

+10.00, 19.00 Uhr

Triesenber_g

9,30, 19.15 Uhr;

Steg: 9.00 Uhr;

Masescha: 10.30 Uhr
Malbun: 17. 30 Uhr Vorabend

Vaduz

Pfarrkirche; 17.30 Uhr
Vorabend; 8.15, 9.30 Uhr
St. Josef, Ebenholz: 10.45

" Gottesdienst in.Italienisch

10.30 Uhr in der St. Peterskirche

‘in Schaan "

Gottesdienst in Spanisch :
9,00 Uhr in der St. Peterskirche

jn"Schaan

'10.30 Uhr in Sevelen

Gottesdienst in Kroatisch
12.15 Uhr in der kath. Pfarr-
kirche in Buchs

Gottesdienst in Englisch _

Uhr Gottesdienst mit der FEG
Sargans, Tiefriet, CH-7320 °
Sargans. Gestaltet vom Team
«Fenster zum Sonntags, gleich-
zeitig Programm fiir Kinder.
Bibel-Baptisten-Gemeinde

Sonntag, 6. Januar 2001, 17.00
Uhr im Kirchgemeindesaal in

~ Grabs

Evangelische Kirche
Sonntag, 6. Januar 2001
10.00 Uhr Gottesdienst mit

" Pfarrer Dr. André Ritter zur

neuen Jahreslosung 2002,

-anschliessend Neujahrsapéro.

Eviangelisch-Luth. Kirche
Sonntag,’6. Januar 2002
Epiphanias

9.30 Uhr Gottesdienst mit-Feier -
~-des Hl. Abendmahls in der Jo-
hanneskirche Vaduz, Schaaner -

Str. 22. (Pfr Gottfried Daub).
Freie Evarﬂ;ellsche Gemeinde

‘Sonntag, 6. Januar 2002, 9.30 .

jeden Sonntag evangelischer
Gottesdienst um 10.15 Uhr.
Ort: Fam. Riedmann
Specki 31b, 2. Stock
Schaan




