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WWW. helpmail.N 
lieber mailen als heulen 

Aktion des Vereins Netzwerk, "Friesen 
Gefördert von der LLB, Vaduz 

Winteraktion  www.malersoftware.ch 

. 5EX-5KAHBAU »»PEEP-SHOW!« « 
1100% ANONYM ZUHÖREN:0906 555 222 
iFf. 3.13JM..SWT. 078 5223 307 OHNE PINCODE! 1 

SOLID/1R 

Schweizer Arzte 
in Afrika -
helfen Sie mit! 

Schweiz. Organisation 
für die medizinisch« 

Zusammenarbeit mit 
_ Afrika, »«111626 

® ZEWO-anorkannt 

Schweizer Ärztinnen 
und Arzte helfen der 
benachteiligten Bevöl­
kerung in ländlichen 
Gebieten von Afrika 
beim Aufbau der le­
bensnotwendigen me­
dizinischen Grundver­
sorgung - im Sinn der 
Hilfe zur Selbsthilfe. 
Helfen auch Sie mit: 

Postkonto 60-1433-9 
Herzlichen Dankt 

Weitere Informationen sind erhältlich bei 
der Geschäftsstelle (Tel. 041 310 66 60, 
6000 Luzem 4) sowie im Internet unter 
http://www.'medlcusmündl.ch/solldar.htm 

Das Land 
des Lächelns 
Operette von Franz Lehär 

Eine Aufführung des Operetten-
Theaters Hannover mit erstklassigen 

? Solisten, Chor, Ballet und Orchester , 

(Letzte Jahre jeweils im Stadttheater Chur) 

Landquart Forum im Ried 
Mo 7. Januar, 20.00 Uhr 
Vorverkauf: Infopool Ticketservice 
Tel. 0848 84 80 84 

SPRACHAUFENTHALTE 
Fenänliche Beratung Englisch 
Originalpreise Französisch 
Gratis Infos | IMfiMISTA  haI'enisc,> 
Videos v:? IMACNAUf IMIMAITI Spanisch 
Untern* 39,8400 Winterthur, 052 214 22 00 
IVAr kennende besten Schulen - weltweit 

für Partnersuchende 
seit 1978 erfolgreich. 

Nicht Gewinn orientiert. Ganze 
Deutschschweiz. Gratisinfo bei: 
Club kbr Kath.Bekanntschaflsring 
Moosstr. 15,6003 Luzem 
Tel. 041 21016 53 Fax 041210 27 61 
ctubkbr@bluewin.ch www.kbr.ch 
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