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8.00 Wetterkanal. 10.00 Schweiz 
aktuell (W). 10.30 Der Bergdoktor 
(W). 11.20 Sabrina. 11.45 Hör mal. 
wer da hämmert. 12.10 Streetllve 
(W). 12.35 TAFminigame. 13.00 
Tagesschau. 13.15 Wilde Brüder 
mit Charme. 13.40 Dr. Stefan Frank 
(W). 14.25 Girl Friends. 15.15 Im 
Namen des Gesetzes. 16.05 In aller 
Freundschaft. 17.00 Paddington 
Bär. 17.10 Jim Knopf und Lukas 
der Lokomotivführer, 17.40 Gute­
nacht-Geschichte. 17.50 Tages­
schau. 17.55 Der Bergdoktor. 18.45 
Telesguard. 19.00 Schweiz aktuell. 
19.30 Tagesschau. 

2Q.00 DOK: Polizeihunde 
s Hans Schlegel und seine 
;; vierbeinigen Sheriffe 

21.00 PULS 
Verhütung mit der Hormon-
Spirale / Kampf dem 
Übergewicht / Schulterluxa-
tion / Zuschauerfragen 

21.50 10 vor 10 

22.20 Kojak - Einsatz in 
Manhattan 
Rückkehr eines Schattens 
Krimiserie 

23.10 Marlene 
Spielfilm (D 1983) 
Mit Marlene Dietrich, 
Maximilian Schell u.a. 
Regie: Maximilian Schell 

0.45 Nachtbulletin 

Si 2 
13.00 Ren + Stimpy Show. 13.20 
Kick! 13.30 Die Biber Brüder. 14.00 
AAAhhU! Monster. 14.30 Global 
Guts. 15.00 Catdog. 15.30 Pete + 
Pete. 16.00 Clarissa. 16.20 Kick! 
16.30 Hey Arnold! 16.50 Kick! 
17.00 Sabrina - Total verhext. 
17.25 Hör' mal, wer da hämmert. 
17.50 OOPS! Magazin. 18.05 Stre-
etiive. 18.35 OOPS! Live-Studio. 
19.30 Tagesschau. 

19.55 Live: Lausanne: Fussball: 
UEFA-Cup: Lausanne Sports 
- FC Nantes, 3. Runde 
Rückspiel 

22.20 Sport aktuell 
22.45 Chaos City 

Sitcom 
23.10 10 vor 10 
23.35 Hasenjagd - Vor lauter 

Feigheit gib es kein 
Erbarmen 
Spielfilm (A/D 1994) 
Mit Elfriede Irrall. Rainer 
Egger u.a. 
Regie: Andreas Gruber 

1.20 Vorschau und SwissTXT 

TSR '• *• *<,i 
13.55 inspecteur Derrick. 15.00 
C'est mon choix. 16.05 Entrez sans 
sonner. 16.20 Commissaire Lea 
Sommer. 17.15 J.A.G. 18.05 Entrez 
sans sonner. 18.20 Top modeis. 
18.50 Tout en region. 19.15 Tout 
sport. 19.30 TJ soir. 20.05 Temps 
präsent. Easvjet, les ailes du desir / 
Trahis par 10NU. 21.10 New York 
911. Graine de tueur / L'attente. 
22.45 Zig Zag cafe. PC Vendöe Globe. 
23.35 Sous le charme du mal. Film 
de Doug Campbell (USA 1995). Avec 
Zach Gatligan, Ashley Laurence, etc. 
1.10 Venus (R). 1.35 C'est mon choix 
(R). 2.25 TJ soir (R). 2.55 Tout en re­
gion (R). 3.15 Temps präsent (R). 

12.00 Quel tesoro di Raymond. 
12.30 Telegiornale. 12.45 Amici 
Miei. 13.30 Cuore selvaggio. 14.20 
Stefanie. 15.10 La slgnora in giallo. 
16.00 Telegiornale flash. 16.10 Un 
caso per due. Oltre la morta. 17.10 
Cuori senza etü. Vecchi amici. 17.40 
Amici Miei. 11 gioco deli'8.18.00 Te­
legiornale flash. 18.10 Amici Miei. II 
gioco dell'8 e... 18.50 Oggi sport. 
19.0011 Regionale. 19.30 HQuotidi-
ano. 20.00 Telegiornale. 20.40 
FALO. Settimanale dell'informa-
ziono. 22.15 Renegade. La canzone 
dl Val. 23.00 Telegiornale. 23.20 
Coiombo. Effetti molto special!. 
0.55-1.00 Textvision. 

15.00 Gesucht wird,.. 15.00 Juke-
board. 15.30 VideoGang. 16.00 
Jukebox live aus dem Cinemax. 
16.30 Jukebox (W). 17.00 wohnTV. 
17.15 JobNews. 17.30 update 24. 
17.45 JobNews. 18.00 SwissNews. 
18.15 Money. 18.30 Venus + Mars. 
19.00 SwissNews. 19.15 Money. 
19.30 TalkT&glich. 20.00 Swiss­
News. 20.15 Swisslnfo. 20.30 Venus 
+ Mars / SwissNews / Swisslnfo / 
TalkTägUch / Money / update 24. 

5.30 Morgenmagazin. 9.00 Tages­
schau. 9.05 Praxis Bülowbogen. 
Auf der Kippe. 10.00 Tagesscnau. 
10.03 Brisant. 10.20 Live: Antholz: 
Biathlon: 10km Sprint Herren. 
12.00 Tagesschau. 12.15 ARD-Buf-
fet. 13.00 Tagesschau. 13.05 Mit­
tagsmagazin. 13.25 Live: Antholz: 
Biathlon: 7,5km Sprint Damen. 
15.00 Tagesschau. 15.15 Aben­
teuer Wildnis. Lusitanos - mit Kö­
nigspferden auf Tour. 15.45 Live: 
Kaiserslautern: Fussball-UEFA-Po­
kal: 1. FC Kaiserslautern - Glasgow 
Rangers, 3. Runde Rückspiel. 17.55 
Verbotene Liebe. 18.25 Marienhof. 
Fernsehserie. 18.54 Der Fahnder. 
Eine Spur von Liebe. Krimiserie. 
19.56 Börse im Ersten. 

20.00 Tagesschau 
20.15 Helmut Lotti - Latino dasslcs 

Helmut Lotti. der drei 
Oktaven perfekt beherrscht.' 
hat die leichte Muse zur 
grossen Kunst gemacht 

21.00 Kontraste 
21.45 Das Rote Quadrat 

ET 961 - entführt - Der 
Absturz, die Passagiere und 
ein Rätsel 

22.30 Tagesthemen 

23.00 Sehnsucht nach Jack 
Fernsehfilm 
Mit Kai Wiesinger, Marie 
Zielcke u.a. 

0.30 Nachtmagazin 
0.50 Auf Wiedersehen, Kinder 

Spielfilm (F 1987) 
2.30 Nachtmagazin 

w 
13.00 Tagesschau. 13.05 Mittags­
magazin. 13.45 Athen: Fussball-
UEFA-Pokal: AEK Athen - Bayer 04 
Leverkusen. 3. Runde Rückspiel. 
16.00 heute - in Europa. 16.15 Ri­
siko. 17.00 heute. 17.15 hallo 
Deutschland. 17.40 Leute heute. 
17.50 Ein Fall für zwei. 19.00 
heute. 19.25 SPORTextra: Ham­
burg: Fussball-UEFA-Pokal: Ham­
burger SV - AS Rom, 1. Halbzeit. 

20.45 Mailand: Fussball-UEFA-
Pokal: Inter Mailand -
Hertha BSC, 3. Runde 
Rückspiel 

21.45 Hamburg: Fussball-UEFA-
Pokal: Hamburger SV - AS 
Rom, 2. Halbzeit 

23.15 Die Johannes B. Kerner-
Show 

0.15 heute nacht 
0.30 Die Aussenseiterbande 

Spielfilm (F 1964) 
Mit Anna Karina, Claude 
Brasseur u.a. 

2.05 heute nacht (W) 
2.20 WISO (W) 

. w:™'T';rt.*5r.'rr J 
- <•! 

{ v ^ * 

16.05 Kaffee oderTee? 17.00Tages-
schau. 17.15 Kaffee oder Tee? 18.00 
Aktuell. 18.05 Hierzuland. 18.15 
Einfach köstlich! 18.45 Menschens-
kinder. 18.50 Treffpunkt. 19.20 Lan­
desschau. 19.45 Aktuell. 20.00 Ta­
gesschau. 20.15 Ländersache. 
21.00 Fahr mal hin. 21.30 Aktuell. 
21.45 Sonde - Wissen im Dritten. 
22.15 Wolfsheim. Spielfilm (D 2000). 
Mit Barnaby Metschurat, Laura 
Tonke u.a. Regie: Nicole Weegmann. 
23.50 Aktuell. 23.55 Einfach köst­
lich! (W). 0.25 Menschenskinder 
(W). 0.30 Treffpunkt (W). 1.00 Lan-
desschäu (W). 1.25 Aktuell (W). 1.40 
Elch-TV. 4.00 Wunschbox (W). 

16.00 Hier und Heute - Reportage. 
16.15 Abenteuer Erde. 17.00 nano -
Die Welt von morgen. 17.30 ARD 
exclusiv: Die Supernase - Mit einem 
Schäferhund auf Drogenfahndung. 
18.00 Lokalzeit. 18:05 Hier und 
Heute - Reportage. 18.20 Service-
Zelt Geld. 18.50 Aktuelle Stunde. 
19.30 Lokalzeit. 20.00 Tagesschau. 
20.15 Tatort. Bierkrieg. Mit Peter 
Sodann, Bernd Michael Lade u.a. 
21.45 NRW am Abend. 22.00 Frau 
TV. 22.30 Ein Helm für alle Felle 
(4/10). 23.00 Schmldteinander: Das 
Beste. 23.45 Lindenstrasse. Heraus­
forderung. 0.15 Hier und Heute -
Reportage. 0.30 Schach-WM 2000. 

10.30 Live: Antholz: Biathlon: 10km 
Sprint Herren. 11.45 Bob (W). 12.15 
Val d'ls&re: Ski alpin: Abfahrt Herren, 
TVaining, 13.30 Live: Antholz: Biath­
lon: 7,5km Sprint Damen. 14.30 Bi­
athlon (W). 15.45 Ski alpin (W). 16.45 
Laax: Snowboarden: Slalom / Rie­
senslalom / Halfplpe. 17.45 Biathlon 
(W). 19.30 Ski alpin (W). 20.30 Rallye 
(W). 2130 Boxen (W). 22.30 News. 
22.40 Fussball: UEFA Cup. Rück­
spiele. 0.30-1.30 Biathlon (W). 

8.00 Der Prinz von Bel-Air (W). 
8.25 Hör mal, wer da hämmert (W). 
8.45 Alle unter einem Dach (W). 
9.10 Watusl. Abenteuerfilm (USA 
1959). 10.35 Cybill (W). 11.00 E.R. 
- Emergency Room (W), 11.45 Da­
vid derKabauter. 12.10 Pocket Dra-
gon Abenteuer. 12.35 Inspektor 
Gadget. 12.55 Mlmi's. 13.10 Der 
rosarote Panter. 13.30 Sailormoon. 
13.55 Confetti Club. 14.05 Johnny 
Bravo. 14.25 Confetti Adventkalen­
der. 14.30 Plnky und Braln. 14.55 
Eine himmlische Familie. 15.40 
Baywatch - Dio Rettungsschwim­
mer von Mallbu. 16,25 E.R. - Emer­
gency Room. 17.10 Der Prinz von 
Bel-Air. 17.35 Eine starke Familie. 
18.05 Hör mal, wer da hämmert. 
18.30 Nanny. 19.00 Cybill. 19.30 
Zeit im Bild und Kultur. 

20.00 Sport 
20.15 Alarm fllr Cobra 11 - Die •' 

Autobahnpolizei 
Sonnenkinder /Tödlicher 
Ruhm 
Krimiserie 

21.55 Ein echter Wiener geht nicht 
unter 
Alles anders 
Fernsehserie 

22.40 Lebens-Künstler 
Helmut Zllk im Gespräch 
mit Harald Schmidt 

23.40 Kunst-Stücke 
2.20 Hitler - Eine Karriere (W) 

Dokumentarfilm 
4.50 Eine himmlische Familie 

(W) 

m i t  
13.15 Frisch gekocht ist halb ge­
wonnen. 13.40 Freunde fürs Le­
ben. Marzipanschweinchen. 14.25 
Sylvia - Eine Klasse für sich. 15.15 
Dallas. Gefahr für Sue Ellens Baby 
(2). 16.00 Die Barbara Karlich 
Show. Geheilt! Mein Glaube hat ein 
Wunder bewirkt, 17.00 Zeit Im 
Bild. 17.05 Willkommen Öster­
reich. 19.00 Bundesland heute. 
19.30 Zelt im Bild und Kultur. 

20.00 Seitenblicke 
20.15 Universum 

Ephesos - Weltstadt der 
Antike 

21.05 Vera 
22.00 Zeit im Bild 
22.30 Fever 

Fernsehkrimi (A 1998) 
Mit Gudrun Landgrebe, 
Erwin Steinhauer u.a. 

0.00 Zelt im Bild 
0.30 Bilder des Jahrhunderts: 

Südafrika 
0.35 Golden Girls 
1.00 Veronica 
1.20 Universum (W) 
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15.00 Schlawiner Platz / Schau 
mal! 17.02 Bayerische Flüsse. 
17.45 Abendschau / Sport. 18.40 
Sternstunden - Adventskalender. 
18.45 Rundschau. 19.00 Bergauf, 
bergab. 19.30 Bilder einer Land­
schaft. Das Schweizer Seeland. 
20.15 quer. 21.00 Rundschau-Ma­
gazin. 21.20 Capriccio. 22.45 Gri-
seldis. Fernsehfilm. Mit Sabine Sln-
jen, Klaus Barner u.a. Regie: Peter 
Beauvais. 23.35 Rundschau-Nacht­
ausgabe. 23.50 Sternstunden - Ad­
ventskalender. 23.55 Kommissar 
Beck - Die neuen Fälle. Russisches 
Roulette. 1.15 Adventskalender. 
1.20 Space-Night. 

19.00 Voyages, voyages: Stras-
sburg. Reisemagazin. 19.50 Arte 
Info. 20.15 360 Grad - Die Geo-Re-
portage: Tiere im Rampenlicht. Ka­
mele Im Rennen. 20.45 Themen­
abend: Peace und Love - John Len-
non und der Frieden. Yoko + John. 
Dokumentation. 22.20 Wie ich den 
Krieg gewann. Spielfilm (GB1967). 
Mit Michael Crawford. John Len-
non u.a. Regie: Richard Lester. 0.05 
Sweet Toronto. Dokumentation. 
1.05 Trapez (W). Spielfilm. 

17.00 Wunderbare Jahre. 17.30 
Auf schlimmer und ewig. 18.00 Füll 
House. 18.30 Eine starke Familie. 
19.00 Der Prinz von Bel-Alr. 19.30 
Allein gegen Alle. 20.00 News. 
20.15 Big Brother. 21.15 Big Bro­
ther International. 22.15 Die Re­
daktion. 23.20 Born To Fight 6. Ac­
tionfilm (HK 1994). Mit Cynthla 
Khan, Anthony Wong u.a. 1.00 Big 
Brother - Das Quiz. 2.55 Born To 
Fight 6 (W). 4.40 LA. Heat. 

6.00 Punkt 6. 6.30 Guten Morgen 
Deutschland. 7.00 Unter uns (W). 
7.30 Gute Zelten, schlechte Zelten 
(W). 8.00 Hör' mal, wer da häm­
mert! (W). 9.00 Punkt 9. 9.30 Li-
Ving Single (W). 10.00 Meine Hoch­
zelt. 10.30 Morningshow. Woran 
erkenne ich, ob meine Kind Drogen 
nimmt? 11.30 familien duell. 12.00 
Punkt 12.13.00 Die Oliver Geissen 
Show. 14.00 Bärbel Schäfer. 15.00 
Hans Meiser. 16.00 Hör" mal. wer 
da hämmert! Gellebte Schwestern / 
Ein Herz aus Gold. 17.00 Die 
Nanny. Eine Fine Familienafiare. 
17.30 Unter uns. 18.00 Guten 
Abend. 18.30 EXCLUSIV - Das 
Star-Magazin. 18.45 RTL aktuell / 
Sport. 19.10 Explosiv - Das Maga­
zin. 19.40 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten. 

20.15 Alarm für Cobra 11 - Die 
Autobahnpolizei 

,'j Schachmatt 
Bei einer Verfolgungsjagd ' 

' . kömmt der Antiquitäten- ? 
händler Breuberg ums Leben 

21.15 Der Puma - Kämpfer mit 
Herz. Trucker 
Immer wieder ist die Spedi­
tion des Unternehmers Adll 
Kaya Opfer von Sabotage­
akten 

22.15 Die Wache 
Tauch Down 
Zwischen den Spielern der 
"Cologne Crocodiles" herrscht 
ein fast undurchschaubares 
Geflecht von Intrigen 

23.15 Big Brother - Die Reportage 
0.10 Nachtjournal 
0.40 Living Single (W) 
1.35 Die Nanny (W) 
2.00 Oliver Geissen (W) 
2.50 Nachtjournal (W) 
3.20 Bärbel Schäfer (W) 
4.10 Hans Meiser (W) 
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11.55 Die Muppet-Show. 12.20 Gol­
den Girls (W). 12.45 Golden Girls. 
13.15 Eine himmlische Familie 
(W). 14.00 Dr. Quinn (W). 14.45 Dr. 
Quinn - Ärztin aus Leidenschalt. 
15.30 Emergency Room - Heidon 
im OP. 16.15 Fohrler live (W). 17.15 
Die Slmpons. 18.05 Friends. Affen-

• geil. 19.00 Eine himmlische Fami-
i lie. Freundinnen. 19.50 TV3 ufs 3. 

19.55 News. •i . 
20.00 Big Brother Schweiz -

, Rückblick 
20.10 Big Brother Schweiz 
21.00 Dio unglaublichsten 

• Verbrecher der Welt 
21.55 Crazy Camera 
22.20 TV3 ufs 3 (W) 
22.25 Fohrler live / News 

• Ohne Pillen gehe ich nie an 
Parties! 

23.25 Big Brother Schweiz (W) 
0.00 Die Simpsons (W) 
0.50 News(W) 
1.00-4.00 Aphrodisia 
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16.15 Wortführer: Künstler des 20. 
Jahrhunderts. 17.00 Geldbörse. 
17.30 Ländermagazin. 18.00 37 
Grad: Zurück aus der Hölle. 18.30 
nano. 19.00 heute. 19.20 Kultur­
zeit. 20.00 Tagesschau. 20.15 Mein 
Vater, das Kind. Spielfilm (F 1995). 
Mit Gerard Depardieu, Geraldine 
Pailhas u.a. 22.00 Zelt im Bild. 
22.25 Streitfall. 23.00 Auf Be­
währung - Lebenslänglich. Über 
Gefangnisse, Gefangene und das 
schwierige Leben nach der Haft. 
0.05 Si'itenblicke. 0.15 10 vor 10. 
0.40 nano (W). 1.10 Kulturzeit (W). 
1.45 Fernsehen als Zeitgeschichte 
(W). 3.00 Streitfall (W). 

•ff? 
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5.30 Live: Frühstücksfernsehen mit 
täglich ran - Sport. 9.00 Trapper 
Jonn, M.D. 10.00 the movie club 
(W). 10.15 täglich ran (W). 10.30 1 
x tägl. (W). 11.00 Franklin - Deine 
Chance um 11. Die besten Flirt­
tricks: So eroberst du sein Herz! 
12.00 Vera am Mittag. Unfassbar! 
Was ist bloss mit unserer Familie 
los?! 13.00 Sonja. Bitte sag mir, wo 
ich meine Familie finde! 14.00 Pe­
ter Imhof. 15.00 Richterin Barbara 
Salesch. 16.00 Chicago Hope-End­
station Hoffnung. 17.00 Jeder ge­
gen Jeden. 17.30 Live: 17.30 - Re­
gionalmagazin. 18.00 Die Quiz 
Show. 18.30 1 x tägl. - Gesund­
heitsmagazin. 18.55 täglich sun -
BioWetter. 19.00 Live: blitz. 19.40 
the movie club. 19.55 täglich ran -
Schwoizer Sport-News. 

20.15 Sylvia - Eine Klasse' filr sich 
Durch Zufall erfährt Sylvia, ' 
dass Bernhelm einen Unfall1 

hatte und im Krankenhaus ' 
' liegt ' !}• .3 

21.15 Für alle Fälle Stefanie 
Das Ende eines Ausflugs 
Der 7-jährige Felix hat 
anhaltend hohes Fieber und 
Krämpfe aber eine eindeu­
tige Diagnose gibt es nicht... 

22.15 alphateam - Die Lebensret­
ter im OP. Stille Nacht 
Nadine wird mit Verbrennun­
gen eingeliefert, die Üie sich 
an den Kerzen des Weih­
nachtsbaum zugezogen hat 

23.15 Die Harald Schmidt Show 
0.15 Monty Python's Flying 

Circus 
0.55 TheMaklngof 
1.50 Franklin (W) 
2.40 Sonja (W) 
3.35 Vera (W) 
4.25 Die Quiz Show (W) 

12.00 Roseanne. 12.30 Oh Baby. 
Der falsche Alarm. 13.00 s.a.m. 
14.00 Arabella. 15.00 Andreas 
Türck. 16,00 Nicole - Entscheidung 
am Nachmittag. Ein Tier hat mich 
verstümmelt. 17.00 taff. 17.30 Cy­
bill. Erzfeindinnen. 18.00 Die 
Simpsons. Comedyserie. 19.00 
Eine schrecklich nette Familie. 
Scheiden tut weh (1). Sitcom. 19.30 
Galileo. 19.55 Nachrichten / Sport. 

20.15 Der Mörder in dir 
Thriller (D 1999/2000) 
Mit Andreas Patton, Katja 
Weltzenböck u.a. 
Regle: Peter Patzak 

22.15 switch 
23.20 Die Reporter 
0.20 Eine furchtbare Waffe 

Actionfilm (11994) 
Mit Rob Freeman, John 
Savage u.a. 
Regie: James Lloyd 

1.55 liebe sünde (W) 
2.40 Die Reporter (W) 
3.30 Arabella (W) 
4.25 Andreas Türck (W) 

13.00 Ein Strauss Töchter. 14.00 Un­
ter uns. 14.30 Gute Zeiten, schlechte 
Zeiten. 15.00 St. TVopez. 16.05 Allein 
gegen die Zukunft. 17.00 Nash Brid-
ges. 17.55 Nachrichten. 18.20 Koch­
duell. 19.20 Hast Du Töne? 20.15 
Mission Erde: Sie sind unter uns. 
Showtime. 21.10 PSI Factor - Es ge­
schieht jeden Tag. Ein Riss in der Zeit. 
22.05 Spiegel TV Extra. Luxus unter 
vollen Segeln - das Fünfmast-Voll­
schiff "Royal Clipper" auf grosser 
Fahrt. 23.00 Wa(h)re Liebe. 0.05 
Nachrichten. 0.15 Man spricht 
deutsch. Komödie (D 1987). 1.50 
Mission Erde (W). 2.40 Dauerwerbe­
sendungen. 

AUHOF 
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Schätze der Natur 
A u f  I h r e n  B e s u c h  f r e u e n  s i c h  

Toni Real & Team 

R A D I O ^ L  
LIECHTENSTEIN 
am Donnerstag www .radlol.ll 

6 . 0 0  Morgenshow 
6 . 1 6  Horoskop 
7 . 0 0  Report 
7 .30  Landespresseschau 
8 . 0 0  Capuccino 
B.16 Int. Presseschau 
9 . 0 0  Capuccino 
9 . 1 6  Veranstaltungen 
9 . 4 0  TV-Tips ' 

10 .00  Capuccino 
1 0 . 1 6  Reisewetter Europa 
10 .40  Tageskalender 
11 .00  Aplro 
11 .16  Veranstaltungen 
12 .00  Report 
13 .00  Business 
14 .00  Bestseller 
1 4 . 1 6  Reisewetter Europa 
1 4 . 4 0  Horoskop 
16 .00  Bestseller 
16 .16  TV-Tips 
1 6 . 0 0  Apöro 
16 .16  Veranstaltungen 
1 6 . 4 0  Verkehrsinfos 
17 .00  Report 
1 7 . 4 6  Sportnews 
1 8 . 0 0  päxX 
19 .00  päxX 
2 0 . 0 0  päxX 
2 1 . 0 0  Nachtkuss 
22 .00  Nachtkuss 
2 3 . 0 0  Nachtkuss 
0 0  - 6 . 0 0  Nachtprogramm 

Frequenzen: 
89,2 / 96,9 /103,7 / 106,0 

PULS 
SF1. 21.00 

Eine Spirale, die zusätzlich auch 
Hormone abgibt - eine raffinierte 
Idee: Fast so sicher wie die Pille, in 
den meisten Fällen keine Periode 
mehr, aber trotzdem ein Eisprung! 
Ist die Hormon-Spirale also die op­
timale Verhütungsmethode? 

Sonde - Wissen im Dritten 
SWR. 21.45 

Weihnachten, das eigentliche 
Fest Christi Geburt und mitunter 
das so genannte Fest der Liebe 
und auch des Einzelhandels. Das 
ist auch die Zeit der Werber. Erst 
das richtige Marketing scheint ei­
nen Artikel zum Renner an der 
Kaufhauskasse zu machen. 


