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7.30 Wetterkanal. 10.00 Schweiz 
aktuell (W). 10.30 0 P  ruft Dr. 
Bruckner (W). 11.20 Füll House. 
11.45 Hör mal, wer  da hämmert. 
12.10 .Streetlive (W). 12.35 TAFml-
nigame. 13.00 Tagesschau. 13.15 
olmaTAF. 14.10 Evelyn Hamann's 
Geschichten. Wege zum Ruhm. 
14.40 Lindenstrasse. 15.15 Jede 
Menge Leben. 15.40 In aller 
Freundschaft. 16.30 TAFlife aus  
der  OI.MA. 17.00 Anton Ameise. 
17.10 Biene Maja. 17.40 Gute-
nacht-Geschichte. 17.50 Tages­
schau. 17.55 OP ruft Dr. Bruckner -
Die besten Ärzte Deutschlands. 
18.45 Telesguard. 19.00 Schweiz 
aktuell. 19.30 Tagesschau. 

20.00 Der Alte 
Tod eines Spielers 

. Krimiserie 

21.05 Kassensturz 
Voll im Saft / Voll daneben / 
Voll in die Wand 

21.35 Voilä 
Fremd im eigenen Land 

21.50 10 vor 10 

22.20 Der Club 
Zischt! gsclub 
Das Wallis unterWasser 

23.45 Die Sopranos (9) 
Moralisten 
Fernsehseric 

0.40 Nachtbulletin 

SF2 

TSR 
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13.00 Ren + Stimpy Show. 13.20 
Kick! 13.30 Die Biber Brüder. 14.00 
AAAhhü! Monster. 14.30 Global 
Guts. 15.00 Catdog. 15.30 Pete + 
Pete. 16.00 Clarissa. 16.20 Kick! 
16.30 Hey Arnold! 16.50 Kick! 17.00 
Sabrina - Total verhext. 17.25 Hör' 
mal, wer da hämmert. 17.50 OOPS! 
Magazin. 18.05 Streetlive. 18.35 
OOPS! Live-Studio. 19.05 OOPS! Ma­
gazin (W). 19.30 Tagesschau. 

20.00 Hallo, Mr. President 
Spielfilm (USA 1995) 
Mit Michael Douglas, 
Annette Bening u.a. 

21.50 TAFakzent 
22.20 Sport aktuell 
22.40 Fussball: Champions 

League, Höhepunkte der 4. 
Runde 

23.05 Friends 
23.30 10 vor 10 
23.50 Arnos + Andrew 

Spielfilm (USA 1993) 
Mit Nicolas Cage, Samuel L. 
Jackson u.a. 

1.25 Vorschau und SwissTXT 
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12.10 Frasier. 12.35 Toussurorbite. 
12.45 TJ midi. 13.10 Entrez sans 
sonner. 13.25 Questions pour un 
Champion. 13.55 L.A. Heat (R). 
14.45 C'estmon chobc. 15.55 Entrez 
sans sonner. 16.10 Inspecteur Der-
rick. 17.15 J.A.G. 18.05 Entrez sans 
sonner. 18.20 Top models. 18.50 
Tout en rtgion. 19.15 Tout sport. 
19.30 TJ soir. 20.05 A bon onten-
deur. 20.35 Maman, j e  m'occupe des 
mächants. Film de Raja Gosnell 
(USA 1997). Avec Alex D. Linz, Olek 
Krupa, etc. 22.20 Zig Zag calö. 23.05 
Demaln ä la une. 23.15 A la Maison 
Blanche. 0.00 La vie en face (R). 0.50 
Questions pour un  Champion (R). 

12.30 Teleglornale. 12.45 Amici 
Miei. 13.35 Cuore selvaggio. 14.20 
Stefanie. 15.10 La signora In giallo. 
Mentire ö un'arte. 16.00 Telegior-
nale flash. 16.10 Un caso per due. 
Un piano andato in fumo. 17.10 Cu-
orl senza etä. La veritä viene a 
galla. 17.40 Amici Miel. II gioco 
dell'8. 18.00 Teleglornale flash. 
18.10 Amici Miei. Ii gioco dell'8 e... 
18.50 Oggi sport. 19.00 II Regio­
nale. 19.30 II Quotldiano. 20.00 Te­
leglornale. 20.40 Aprite le porte. A 
cura di Claudio M&oniat. 22.55 Te-
legiornale. 23.15 Walker Texas 
Ranger. Riunione mortale. 0.45-
0.50 Textvision. 

5.30 Morgenmagazin. 9.00 heute. 
9.05 Praxis ßülowbogen. Heute vor 
violen Jahren. 9.55 Wettorschau. 
10.00 heute. 10.03 Brisant (W). 
10.25 Kali-Yug - Die Güttin der  Ra­
che (1/2). Spielfilm (D/I/F1963). Mit 
Lex Barkor, Senta Borger u.a. Regie: 
Mario Camorini. 12.00 heute mit­
tag. 12.15 ARD-BulTet. 13.00 Mit-
tagsmagaziri. 14.00 Tagesschau. 
14.05 Wunschbox. Zu Gast: Peter 
Orloff. 15.00 Tagesschau. 15.15 
Abenteuer Wildnis. Die Kräfte der  
Natur - Wind und Wassor. 16.00 
Fliege. Pubertät - Wie kriege ich 
mein Kind da durch? 17.00 Tages­
schau. 17.15 Brisant. 17.43 Regio­
nale Information. 17.55 Verbotene 
Liebe. 18.25 Marienhor. 18.55 Him­
mel und Erde - Ein göttliches Team. 
Ein unmoralisches Angebot. 

20.00 Tagesschau 
20.15 Adelheid und ihre Mörder•-

j Manege frei für Mord 
i Fernsehserie 

21.05 Pleiten, Pech und Pannen 
21.35 Gisbert 

Therapie 

22.00 Plusminus 
| 22.30 Tagesthemen 

23.00 Boulevard Bio 
0.00 Ein Vater zum Küssen 
0.25 Nachtmagazin 
0.45 Geheimaktion Carlotta 

Spiolfilm (USA 1949) 
2.15 Nachtmagazin 
2.35 Europamagazin 
3.00 Wahl USA - Femsehduello 

ZDF 
13.00 Mittagsmagazin. 14.00 heu te -
in Deutschland. 14.15 Discovery -
Die Welt entdecken. Yosemlte Natio­
nalpark - Im Tal der Mammutbäume. 
15.00 heute / Sport. 15.10 Streit um 
Drei. 16.00 heute - in Europa. 16.15 
Risiko. 17.00 heute. 17.15 hallo 
Deutschland. 17.45 Leute heute. 
18.00 Herzschlag - Das Ärztoteam 
Nord. 19.00 heute. 19.25 Nesthocker 
- Familie zu verschenken. 

20.15 Holokaust (1/6) 
Menschenjagd 
Film von Maurice Philip 
Remy und Stefan Brauburger 

21.00 Frontal 
21.45 heute-journal 
22.15 37 Grad: Die Totenwäscherln 

Leben im Grenzbereich 
22.45 Die ZDF-dokumentation: Die 

Landschaft stirbt im 
Supermarkt 

23.15 Eurocops 
Auf Biegen und Brechen 

0.10 heute nacht / Neu im Kino 
0.25 The History Channel -

Geschichte erleben 

SWR 
18.05 Hierzuland. 18.15 Was die 
Grossmutter noch wusste. 18.45 
Menschenskinder. 18.50 Treff­
punkt. 19.20 Landesschau. 19.45 
Aktuell. 20.00 Tagesschau. 20.15 
Reisewege Schweiz. 21.00 Schätze 
des Landes. Kloster Beuron. 21.30 
Aktuell. 21.45 Blickpunkt Europa. 
22.15 Zcichen der Zeit. Blutschande 
- Auswirkungen eines Verbrechens. 
23.00 Um Elf. Dom Glück auf der  
Spur - Glück ist für alle da. 23.45 
Aktuell. 23.50 Expomagazin. 0.20 
Was die Grossmutter noch wusste 
(W). 0.50 Menschenskinder (W). 
0.55 Treffpunkt (W). 1.50 Aktuell. 
2.05 Elch-TV. 4.00 Wunschbox (W). 

WIR • 
16.00 Hier und Heute - Reportage. 
16.15 Länder - Menschen - Aben­
teuer. 17.00 nano. 17.30 Albatros: 
Die Invasion der  Schildkröten. 
18.00 Lokalzelt. 18.05 Hier und 
Heute - Reportage. 18.20 Service-
Zelt Verkehr. 18.50 Aktuelle Stunde. 
19.30 Lokalzelt. 20.00 Tagesschau. 
20.15 Abenteuer Erde. Halb so 
wild? - Auf den Spuren tierischer 
NeubUrger. 21.00 Quarks + Co. Rät­
sel des Alltags. 21.45 NRW a m  
Abend. 22.00 Wir warten in Ashiya. 
Spielfilm (USA/J 1963). Mit Yul 
Brynner, Richard Widmark u.a. Re­
gie: Michael Anderson. 23.40 Rock-
palatf. 1.00 Domian. 2.00 Lokalzelt. 

15.00 inside (W). 15.30 VldeoGang. 
15.55 Jukeboard. 16.00 Jukebox 
live aus dem Cinemax. 16.30 Juke­
box (W). 17.00 wohnTV. 17.15 Job-
News. 17.30 update 24.17.45 Job-
News. 18.00 SwissNews. 18.15 Mo-
ney. 18.30 24 Minuten. 19.00 
SwissNews. 19.15 Money. 19.30 
TalkTägllch. 20.00 SwissNews. 
20.15 Swisslnfo. 20.30 24 Minuten 
/ SwissNews / Swisslnfo / TalkTäg­
llch / Money / update 24. 

CIMOSPORT 
17.00 Tiszaujvaros (H): Triathlon: 
1TU Weltcup. 17.30 Ballonfahron-
EM. 17.56 Nows. 18.00 Xtrom Sport. 
19.00 Autorennen: Amorican Le 
Mans Seriös. 20.00 Motorrad: OIT-
road. 21.00 Maryland: Boxen: 
Schwergewicht: Charles Shufford 
(USA) - Jimmy Thunder (NZL) / 
Courtney Butler (USA) - Willard Le­
wis (CDN). 22.54 News. 23.00 Tokio: 

. Sumoringen. 0.00 Las Vegas: Golf: US 
! PGATour. 1.00-1.30 Segeln (W). 

i P  
8.40 Alle unter  einem Dach (W). 
9.00 Cybill (W). 9.25 E.R. - Emer- j 
gency Room (W). 10.10 Maciste I 
bekämpft die Unterwelt. Spielfilm (t i 
1961). 11.45 David der  Kabauter. I 
12.10 Pocket Dragon Abenteuer. { 
12.35 Mlssls Jo  und ihre fröhliche ! 
Familie. 12.55 Mimi's. 13.10 Die 
obercoole Südpol-Gang. 13.15 Die 
Rätselburg. 13.25 Sailormoon. 
13.45 Confetti Club. 14.00 Shehe-
razade. 14.25 Lupo Alberto. 14.30 
Die Simpsons. 14.55 Eine himmli­
sche Familie. 15.40 Baywatch - Die 
Rettungsschwimmer von Mallbu. 
16.25 E.R. - Emergency Room. 
17.10 Der Prinz von Bel-Air. 17.35 
Alle unter einem Dach. 18.05 Hör 
mal, wer  da  hämmert. 18.30 Die 
Nanny. 18.55 Taxi Orange. 19.30 
Zeit im Bild und Kultur. 

20.00 Sport -
20.15 Taxi Orange 
20.35 Live; Graz: Fussball UEFA 

Champions League: Sturm 
- Graz - AS Monaco / Selfman 
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0.30 Heirat - Sex nicht 
ausgeschlossen 
Thriller (USA 1996) 

1.55 Erotische Tagebücher 
3.00 Taxi Orango (W) 
3.40 Mord in Zelle drei (W) 

Thriller (USA 1982) 
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5.10 Extra (W). 6.00 Punkt 6. 6.30 
Guten Morgen Deutschland. 7.00 
Unter uns (W). 7.30 Gute Zeiten, 
schlechte Zeiten (W). 8.00 Hör mal, 
wer  d a  hämmert! (W). 9.00 Punkt 
9. 9.30 Llving Single. Der richtige 
Zeltpunkt. 10.00 Meine Hochzeit. 
10.30 Sabrina. 11.30 familien du-
ell. 12.00 Punkt 12. 13.00 Die Oli­
ver  Geissen Show. 14.00 Bärbel 
Schäfer. 15.00 Hans Meiser. 16.00 
Hör' mal, wer  da hämmert! Die 
Herausforderung / Oh, du  schreck­
liche Weihnachten! 17.00 Die 
Nannv. Ein verantwortungsvoller 
Job. 17.30 Unter uns. 18.00 Guten 
Abend. 18.30 Exclusiv - Das Star-
Magazin. 18.45 RTL aktuell / Sport. 
19.10 Explosiv - Das Magazin. 
19.40 Gute Zeiten, schlechte Zeiten. 
Soap. 

20.15 Der Clown. Hetzjagd 
Sven und Nikola wissen von 

, den WalTenschiebereien d e s  
^ ' LKA Chefs Brock.. Dieses > 

t Wissen muss Sv6n mit  
»"''seinem Leben bezahlen 

21.15 Im Namen des Gesetzes 
Herzraub. Tanja Blum stirbt 
nach einem Motorrad-Un­
fall. Sie wurde im Kranken­
haus mit einem falschen 
Medikament behandelt 

| 22.15 Qulncy . 
i Mord ohne Leiche. Quincy 
L ß h r t  seinen'lebensgefähr-
j lieh verletzten Freund ins 
j Spital, doch kann e r  dessen 
• Leben nicht mehr  retten 

' 23.15 UEFA Champions League: 
Real Madrid - Bayer 
Leverkusen (Zsf.) 

0.00 Nachtjournal 
0.10 UEFA Champions League: 

Runde 4, Highlights 
0.30 Ellen (W) 
1.00 Livlng Single (W) 

12.05 Euro Austria (W). 12.35 Wo­
chenschau (W). 13.00 Zeit im Bild. 
13.15 Frisch gekocht ist halb ge­
wonnen. 13.40 Polizeiinspektion 1. 
14.05 Freunde fürs Leben. 14.50 
Der Bergdoktor. 15.35 Reich und 
schön. 16.00 Die Barbara Karlich 
Show. 17.05 Willkommen Öster­
reich. 18.50 Belangsendung. 19.00 
Bundesland heute. 19.30 Zeit im 
Bild und Kultur. 

20.00 Seitenblicke 
20.15 Universum 

Auf Loben und Tod - Die 
Strategien der Raubtiere 
Zur Jagd geboren, zum 
Überleben gerüstet 

21.00 Selfman 
21.10 Der Report 
22.00 Zeit im Bild 
22.30 Am Schauplatz 
23.05 Kreuz + Quer 
0.00 Zeit im Bild 
0.30 Golden Girls (W) 
0.55 Veronica 
1.15 Universum (W) 
2.00 Seltenblicke (W) 
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17.02 Reisen durch Süddeutsch­
land. 17.45 Abendschau / Sport. 
18.45 Rundschau. 19.00 Ohne Ge­
währ. 19.30 Stationen: Ost-Timors 
neue Geburt. Bischof Belo und 
seine verlorenen Schafe. 20.15 Die 
Sprechstundo. Die Gefahr lauert im 
Mund: Risikofaktor kranke Zähne! 
21.00 Rundschau-Magazin. 21.20 
Glasklar. 21.45 Wildbach. Miese 
Geschäfte. 22.35 KOMPASS. 23.05 
EX! - Was die Nation erregte. 23.35 
Rundschau. 23.50 Chiemsee Reg-
gae Summer 2000. In Concert: 
Ziggy Marley. 0.35 Glasklar (W). 
1.00 Kostbarkeiten aus Bayern. 
1.05 Space-Nlght. 

19.00 Archimedes. 19.50 Arte Info. 
20.15 Reportage: Minensucher am 
Llmpopo. 20.45 Kriegsbeuto. Ar­
gentinische Grossmütter kämpfen 
um ihre Enkel. 22.15 Themen­
abend: thema 3: Ausgelesen -
Buchmarkt und Internet. Wor hat 
Angst vor dem e-book? Dokumenta­
tion. 22.50 Von Bestsellern und 
Schlechtsellern. Dokumentation. 
23.30 Die Grenzen des Buchhan­
dels. Dokumentation. 23.50 Die Zu­
kunft des Lesens. Dokumentation. 
0.15 Suchmaschine. Dokumenta­
tion. 0.30 Small Facos (W). Spiel­
film. 2.15 Ohne Zukunft/ Sprich mit 
mir / Emmis Geburtstag. Kurzfilme. 

17.00 Alle meine Kinder. 17.30 Auf 
schlimmer und ewig. 18.00 Füll 
House. 18.30 Eine starke Familie. 
19.00 Der Prinz von Bei Air. 20.00 
News. 20.15 Big Brother. 21.10 Die 
wunderbare Welt des Schwachsinns 
(4). 22.00 exklusiv - die reportage. 
Trinkgelage mit der Chefotage - Ach­
tung Betriebsfeiern! 22.50 Die Re­
daktion Spezlal. 23.50 Best of peep! 
(W). 0.55 Big Brother- Das Quiz. 2.50 
Foxy Fantasies... 
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16.05 Eisenbahn-Romantik. 16.15 
Afrika. 17.00 Geniessen auf gut 
deutsch. 17.25 Lafer's Lebens-Art. 
17.30 Bilder aus Deutschland. 18,00 
ZDF-reportage: Warum musste Ad-
riano sterben? 18.30 nano. 19.00 
heute. 19.20 Kulturzeit. 20.00 Ta­
gesschau. 20.15 Der König von 
Dulsberg. Fernsehfilm (D1994). Mit 
Götz George, Angelika Milster u.a. 
21.45 Zum Beispiel Danzig. Film 
über die deutsch-polnischen Bezie­
hungen. 22.00 Zeit im Bild. 22.25 
Lotna. Spielfilm (POL 1959). Mit 
Jerzy Moes, Bozena Kurowska u.a. 
23.55 Seltenblicke. 0.00 10 vor 10. 
0.25 nano (W). 0.55 Kulturzeit (W). 

5.30 Live: Frtihstücksfernsehen mit 
täglich ran - Sport. 9.00 Trapper 
John, M.D.iO.OO Hallo. Onkel Docl 
Ginskandal. 10.30 l x t a g l .  (W). 
11.00 Franklin - Deino Chance um 
11.12 .00  Vera am Mittag. Bei uns 
gibt e s  einiges zu klären! 13.00 
Sonja. Sonja hilf mir! Ich will meine 
grosse Liebe treffen. 14.00 Peter 
Imhof. 15.00 Richterin Barbara Sa-
losch. 16.00 Kommissar Rex. Im 
Zeichen des Satans. 17.00Jedcr ge­
gen Jeden. 17.30 Live: 17 .30 -  Re-
glonalmagazln. 18.00 Alf. Die Erde 
bebt. 18 .301 x tägl. - Gesundheits­
magazin. Marc Wälder lässt sich 
impfen / Kieferhöhlenentzündung / 
Schlafwandeln. 18.55 täglich sun -
BioWetter. 19.00 Live: blitz. 19.40 
the movie club. 19.55 täglich ran -
Schweizer Sport-News. 

20.15 Es geht nicht immer nur  u m  
Sex ' 
Komödie (D 2000) 
Mit Sophie Schott, Rita 
Lengyel u .a .;  
Rene: Christine Hartmann 

22.15 Akte 2000 spezial 
Urlaub - nein danket / 
Leere Versprechen / ,  
Ausgeräumt und ausgeplün­
der t /Testmarkt  Mallorca 

23.15 Intensity - Allein gegen den 
Killer (1) 

. Thriller (USA 1997) 
Mit Molly Parker, John C. 
McGInley u.a. 

1.10 Monty Python's Flying 
Circus 

1.50 ran-Footbal l  

13.15 Eine himmlische Familie i 
(W). 14.00 Dr. Quinn (W). 14.45 Dr. I 
Quinn - Ärztin aus Leidenschaft, j 
15.30 Chicago Hope - Endstation j 
Hoffnung. 16.15 Fohrler live. Ich i 
habe Torschlusspanik. 17.15 Die i 
Simpsons. 18.05 Friends. Nur ein j 
kleines Abenteuer / Die sieben Zo- I 
nen einer Frau. 19.00 Eine himmli- I 
sehe Familie. Erntedankfest. 19.55 ! 
News. | 

20.00 Big Brother Schweiz -
Rückblick 

20.10 Big Brother Schweiz 
20.55 Ally McBeal 

Fingerübungen 
21.45 Dharma + Greg 

Cowboys und Indianer 
22.15 Fohrler live / News 

Ich bin 17 und stolze Mutter 
23.15 Big Brother Schweiz (W) 
23.50 Die Simpsons (W) 
0.40 News (W) 
0.50-4.00 Aphrodisia 
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12.00 Roseanne. 12.30 Die Super-
Maniis. 13.00 s.a.m. 14.00 Arabella. 
Arabella entscheidet: Ist Deine Ge­
schichte wirklich echt? 15.00 An­
dreas Türck. Wenn ich will, kriege ich 
Dich immer wieder ins Bett! 16.00 
Nicole - Entscheidung am Nachmit­
tag. 17.00 taff. 17.30 CybiU. 18.00 Die 

•Simpsons. 19.00 Eine schrecklich 
nette Familie. 19.30 Galileo. 19.55 
Nachrichten / Sport. 

20.15 Seven Days - Das Tor zur 
Zeit. Giftgas! 

21.15 Outer Limits - Die 
unbekannte Dimension 
Die andere Seite 

22.15 ProSieben Reportage 
Mythos Porsche - Leben auf 
de r  Überholspur 

22.45 BIZZ 
23.20 Murder One - Der Fall 

Jessica. Zeugenaussagen 
0.15 AxteX(W) 
1.05 Futurama (W) 
1.30 Die Simpsons (W) 
1.55 MAX (W) 
2.20 Arabella (VV) 
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12.05 Nash Bridgos (W). 13.00 Ein 
Strauss Töchter. 14.00 Unter uns. 
14.30 Gute Zeiten, schlechte Zeiten. 
15.00 St. TVopez. 16.05 Allein ge­
gen die Zukunft. 17.00 Nash Brid-
ges. 17.55 Nachrichten. 18.20 
Kochduell. 19.20 Hast Du Töne? 
20.15 Prctender. Harter Stoff. 
21.10 Profiler. Der Mäusekönig. 
22.05 Ally McBeal. Stunde der 
Wahrheit. 23.00 Poltergeist. Das 
Höllenportal. 0.05 Highlander. Alte 
Komplizen. 1.10 Ally McBeal (W). 
1.50 Dauerwerbesendungen. 2.05 
Ein Schrei in der  Dunkelheit (W). 
Drama (AUS 1988). 4.10 auto mo-
tor und sport tv (W). 

A U H O F  
Pflanzin-  & Gimäiamarkt 
Kirekitriii« 18, FL-9490 Vldül 

Til. 075/232 07 70, F u  075/232 05 29 

Grosse  Auswahl  
an blühendem 
Herbstflor 

und 
I m m e r o r i i n  
A u f  I h r e n  B e s u c h  f r e u e n  s i e h  

Toni  R e a l  & T e a m  

R A D I O Q 3 .  
L I E C H T E N S T E I N  
am Dienstag  www.radlol.fi 

6.00 Morgenshow 
6.15 Horoskop 
7.00 Report 
7.30 Landespresseschau 
8.00 Capuccino 
8.15 Int. Presseschau 
9.00 Capuccino 
9.15 Veranstaltungen 
9.40 TV-Tips 

10.00 Capuccino 
10.15 Reisewetter Europa 
10.40 Tageskalender 
11.00 Apiro 
11.15 Veranstaltungen 
12.00 Report 
13.00 Business  
14.00 Bestseller 
14.15 Reisewetter Europa 
14.40 Horoskop 
15.00 Bestseller 
15.15 TV-Tips 
16.00 Ap6ro 
16.15 Veranstaltungen 
16.40 Verkehrsinfos 
17.00 Report 
17.45 Sportnews 
18.00 päxX 
19.00 päxX 
20.00 päxX 
21.00 Nachtkuss 
22.00 Nachtkuss 
23.00 Nachtkuss 
00 - 6.00 Nachtprogramm 

Frequenzen: 
89,2 / 96,9 / 103,7 / 106,0 
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FERNSEHFILM 
Der Konig von Dulsberg 
3sat, 20.15 
Bruno Bülle will als kleiner Ham­
burger Senatsdiener im Rathaus 
ganz gross rauskommen. Zu 
Hause in Dulsberg ist Bülle der 
Grösste, denn e r  versteht e s  
meisterhaft, sich den Dulsber­
gern als «unser Mann Im Rat­
haus» zu verkaufen. 

S S :  GESUNDHEIT 
Die Sprechstunde 
B3.20.lj  
Wer glaubt, seine Zähne bestmög­
lich zu reinigen, der irrt häufig. Im 
Mund lebt eine ungeheure Anzahl 
an Bakterien: In einer gesunden 
Mundhöhle sind es bis zu  3 0 0  ver­
schiedene Arten. VVir;d das Gleich­
gewicht gestört, kommt e s  zu Zahn­
fleischentzündung und Parodonti-
tis. 
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