FASHION & TRENDS

Mit Vollgas 100 Jahre
alt werden

Nach den Lifestyle-Pillen Viagra und Xenical erobern nun Hormonpriparate das europdische Festland

Fit auch ohne Hormonzusiitze ist der 67-jihrige Gilbert Beck aus Triesen. Drei bis fiinfmal in der Woche absolviert er im Fitnesshaus in Schaan sein

Training.

Die Haut wird straff, ebenso
jede weibliche Taille. Das Haar
erhilt seine Naturfarbe zuriick.
Die verflixten Fettpolster ver-
schwinden und die Lebenslust
wird ebenso unbiindig wie das
Sexualleben. Klingt alles wie
ein Mirchen. Ist es aber nicht!
Das Zauberwort heisst: Hor-
mone. «Altern ist eine Mangel-
erscheinung, die man durch
Beeinflussung des Hormon-
haushalts ausgleichen und
wirksam bekdmpfen kannw,

ist der amerikanische Hor-
monspezialist Dr. Edmund
Chein tiberzeugt. Er hat bisher
mehr als 3500 Patienten mit
einem Cocktail aus verschiede-
nen korpereigenen Hormonen
gegen das Altern behandelt.

MIT DR. PETER IVANITS
SPRACH MARIO HEEB

Das Wort Hormone hat einen bitte-
rer Beigeschmack. Viele Skandale
klingen noch im Ohr. Unliebsame
Hormone wurden im Kalbfleisch

ebenso entdeckt wie im Fisch. Hor-
mone spiel(t)en auch in der Sport-
welt verriickt. Man denke an die
vielen (DDR-) Dopingsiinderinnen

(Bild: bak)

mit ihren lebensldnglichen Folgen.
Dr. med. Peter lvanits, Schiiler von
Dr. Edmund Chein, ist jedoch iiber-
zeugt, dass die Angst vor Hormo-

Infos zum Thema

«Zurlick in die Jugend - Mit
Vollgas bis 100» von Dr. Ed-
mund Chein, M.D., mit einem
Vorwort von Dr. med. Peter Iva-
nits, ist in der Herbig Verlags-
buchhandlung GmbH, Miinchen,
erschienen.

«Mann 2000 - Die Hormonre-
volution» von S, Meryn, M. Met-
ka und G. Kindel ist im Verlag
Ueberreuter erschienen.

Infos auch unter:
www life-extension.de




