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P E R S Ö N L I C H  

Herzliche Glückwünsche 
unteren Jubllaren 
Das Volksblatt gratuliert recht herzlich zum Ge
burtstag und wünscht weiterhin alles Gute und 
Gottes Segen. 

Heute Samstag 
Ernst Pflster, Brata 579, Mauren, zum 84. Ge
burtstag 
Julia Bürzle, Heeraweg 47, Balzers, zum 84. Ge
burtstag 
Alfons Fehr, Landstrasse 107, Schaan, 83. Ge
burtstag 
Franz Beck, Haberacher 324, TYiesenberg, zum 
79. Geburstag 
Margarethe Schulz, Landstrasse 315, THesen, 
zum 75. Geburtstag 
Elisabeth Huber, Unterfeld 24,Thesen, zum 75. 
Geburtstag 

Morgen Sonntag 
Melanie Kindle, Langgasse 11,THesen, zum 82. 
Geburtstag 

INTERLOTTO 

Zahlen vom Freitag 
Die 247. Interlotto-Ziehung/PLUSLotto vom 
25. August 2000 ergab folgende Gewinnzahlen: 
6 aus 49s 1 5 22 28 33 46 Zusatzzahl: 17 
6 aus 25: 7 15 16 17 21 22 Zusatzzahl: 5 

FBPL-ORTSORUPPE VADUZ 

Metmacha! 
Drllredal 
Vadoz gschtaltal 

Wir Gemeinderäte 
von der FBPL-Frak-
tion, laden Jung und 
Alt in einer gemütli
chen und ungezwun
genen Runde zum 
Gespräch ein. 

Datum: Montag, 28.8.2000 
Wo: Restaurant Adler, Vaduz 
Wann: ab 20 Uhr 

NACHRICHTEN 

Unterwäsche Nähen 
RUGGELL: Am Donnerstag, den 31. August 
um 19.30 Uhr beginnt in der Schule in Ruggell 
der Kurs 219 unter der Leitung von Heidi Bösch. 
Wer eine Overlock oder eine Nähmaschine mit 
Overlockstich besitzt, hat jetzt die Möglichkeit, 
verschiedene Variationen kennenzulernen. 
Beim Unterwäsche Nähen gibt es so viele Mög
lichkeiten, mit verschiedenen Stoffen und Spit
zen zu arbeiten, so dass man im Nu die Maschi
ne im Griff hat. Stoffe, Schnitte und Zubehör 
bringt die Kursleitung mit. Anmeldung und Aus
kunft bei der Erwachsenenbildung Stein-Egerta 
in Schaan,Telefon 232 48 22. (Eing.) 
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Treffpunkt für Jung und Alt 
Jeden Freitagvormittag gibt es am Maurer Wochenmarkt hochwertige Bio-Produkte 

Gemüse, Obst, Schnitzerbrot, 
Pilze und ö l e  findet man an 
den Ständen beim Biowochen
markt in Mauren. Die häufig
sten Produkte stammen aus 
der Eigenproduktion und es 
wird viel Wert auf ungespritzte 
Ware gelegt. Der Markt findet 
jedes Jahr vom Juni bis Ende 
Oktober, am Freitagvormitlag 
zwischen neun und elf Uhr in 
Mauren satt 

Manuela Schädler 

Unter dem grossen Holzpavillon 
am Weiherring in Mauren stehen 
wöchentlich sechs bis sieben Ver
kaufsstände. Verkauft werden Bio
produkte und andere Spezialitäten. 
Die Leute kommen gerne an den 
Markt. Sie kennen sich gut unter
einander und bei Kaffee und Ku
chen unterhalten sie sich Uber den 
neusten «Klatsch undTYatsch». 

Seit fünf Jahren verkaufen dort 
Bauern oder andere Geschäfte ihre 
Spezialitäten. «Grossen Wert wird 
auf biologische Produkte gelegt» 
berichtet Ute Wild, die den Wo
chenmarkt organisiert. Die meisten 
Anbieter sind Bauern, die selbst ih
re Produkte anpflanzen. Da ist zum 
Beispiel Käthi Hagman aus Sax.die 
auf ihrem Bauernhof einen Knos
penbetrieb hat. Das heisst, voll kon
trollierte biologische Ware. Bei ihr 
gibt es Gemüse, Obst, Honig, Zöpfe, 
Sirup, Speck und Würste alles selbst 
gemacht. Beim Stand daneben bie
tet Anni Leuner aus Sennwald ihre 
Frischware an. Auch sie betreibt ei
nen Bauernhof Bei ihr findet man 

Beim Wochenmarkt in Mauren hat man eine grosse Auswahl von Bioprodukten und Spezialitäten. (Bilder manu) 

Gemüse, Obst und Eier, aber auch 
selbstgemachter Likör, Honig und 
Sirup stehen in ihrem Angebot. Ein 
Stand wird vom Wohnheim Birka
hof, wo Behinderte betreut werden, 
betrieben. Bei diesem Stand geht es 
vor allem darum, dass die Behinder
ten Kontakt zu den Menschen ha
ben. Sie verkaufen Gemüse, dass sie 
selbst anpflanzen. 

Gutes Schnitzerbrot gibt es beim 
Stand der «Bäckerei Mündle». Spe
ziell an diesem Brot ist, dass das 
Korn kurz vor dem Backen gemah

len wird. Selbst gemachte Salben 
verkauft der «Kreutergarten». Die 
Salben werden aus Kräutern und 
Knospen hergestellt. 

Die Blumen dürfen natürlich 
beim Markt auch nicht fehlen. Das 
Geschäft «Puste Blumen» aus Ben
dern hat ein buntes Angebot. 

Alle zwei Wochen werden von 
Alexandra Milesi Pilze vom biologi
schen Betrieb angeboten. Und zum 
Schluss ist da noch der Stand mit 
den italienischen Spezialitäten. Er  
wird von der Pizzeria «La Dolce Vi

ta» betrieben. Hier gibt es feine Ge
würze, eingelegtes Gemüse und 
selbstgemachte Öle und Saucen. 

Ja, das Angebot ist reichhaltig und 
die Atmosphäre ist friedlich unter 
dem Pavillon. Beim Wochenmarkt 
kann jeder seine Ware verkaufen, 
nur «Bio» muss es sein. Der Maurer-
Wochenmarkt ist für Jung und Alt 
ein gemütlicher Treffpunkt. Die Or
ganisatorinnen Ute Wild, Alies 
Schmuck, Vera Senti und Irene 
Thierstein würden sich auf einen 
Besuch freuen. 

Auch italienische ö l e  aus der Eigenproduktion sind erhältlich. 

L ö s u n g -  I s o l k o b l a U  - W o c l i e i i c n d r i i t s c l  

A u f  hochwertiges Gemüse und Obst wird grosser Wert gelegt 

NACHRICHTEN 

Wir 
gratulieren 
Martin Pfeiffer 
Vorarlberger Str. 119 
9486 Schaanwald 

Das VOLKSBLATT 
benachrichtigt 
die Gewinner direkt. 
Korrespondenz 
über den Wettbewerb 
wird nicht geführt. 
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WÄTSELAUFLÖSUNQ 

Hier sehen Sie die 
Rätselauflösung 
von gestern Freitag. 
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Aquarellieren 
experimentell 
TRIESEN: Am Dienstag, den 5. 
September um 19.00 Uhr beginnt im 
Atelier für Freies Malen der Kurs 
120 unter der Leitung von der 
Maltherapeutin Adele Schädler.. 
Malen mit Wasser und Farbe ist im
mer ein Spiel mit dem Zufall. Des
halb werden wir den Zufall heraus
fordern und bewusst zur Gestaltung 
benützen. Wir lernen das Verhalten 
des Wassers mit Aquarellfarben 
kennen und lassen uns überraschen, 
wie Salz, Zucker, Kreide, Tinte oder 
Tlische zu Bildern werden. Dieser 
Kurs ist für alle geeignet, die sich 
gerne auf ein malerisches Abenteu
er einlassen. 

Also Anfängerinnen und bereits 
erfahrene Aquarellmalerinnen. Wir 
arbeiten in einer Gruppe von höch
stens acht Personen. Anmeldung 
und Auskunft bei der Erwachsenen
bildung Stein-Egerta in Schaan, Te
lefon 232 48 22. (Eing.) 

Wickel und 
Kompressen 
TRIESENBERG: Wickel und Kom
pressen in der Kranken- und Ge
sundheitspflege als sanfte Selbsthil-
femassnahme bei einfachen gesund
heitlichen Störungen. Sie können 
aber auch vorbeugend zur Stärkung 
krankheitsanfälliger Organe oder 
zur Aktivierung der Selbstheilungs
kräfte aufgelegt werden. Der Kurs 
gibt Einblick in die theoretischen 
Grundlagen und Wirkungsweisen 
von heissen,temperierten und kalten 
Wickeln und Kompressen. Im prakti
schen Teil werden wir die Zuberei
tung und das Auflegen verschiedener 
Wickel und Kompressen üben. Als 
Zusätze verwenden wir unter ande
rem: Kartoffeln, Quark, Zitronen, 
Kohl, Heilkräuter und Bienenwachs. 
Der Kurs 129 unter der Leitung von 
Agnes Sele beginnt am Montag, den 
4. September um 19.30 Uhr in der 
Schule Obergufer in THesenberg. 
Anmeldung und Auskunft bei der 
Erwachsenenbildung Stein-Egerta 
inSchaan,Tel.2324822. (Eing.) 
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