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Keep on rolling!

Skating macht dort Spass, wo gentigend Platz und eiine optimale Unterlage vorhanden ist

Aber auch dann ist Fun beim
Skaten angesagt, wenn der Ska-
ter seinen fahrbaren Untersatz
voll im Griff hat und nicht umge-
kehrt! Hermann Kutzer, der In-
line-Kurse leitet, gibt Auskunft
uiber diesen Trendsport, der bei
den Teenagern ebenso gefragt
ist, wie bei dlteren Semestern.

MARIO HEEB

VOLKSBLATT: Was ist fiir Dich beim
Inline-Skaten wichtig?

Hermann Kutzer: Ein sehr wichtiger Teil
ist Spass an der Sache.

Du gibst bei der Erwachsenenbil-
dung in Schaan Inline-Kurse. Sind
diese fiir Anfinger und fiir Fortge-
schrittene?

Die Kurse, die ich anbiete, sind nur fur «Er-
wachsene-Anfanger», denn ich glaube,
dass es die Kinder untereinander am bes-
ten lernen.

Was zeigst Du bei den Kursen?
Gezeigt werden verschiedene Bremstech-
niken. Das richtige Fallen wéhrend der

Fahrt, sowie Gleichgewichtsibungen.
Grundsétzlich ist aber zu sagen, dass die
Teilnehmerinnen selbst bestimmen koén-
nen, was sie lernen méchten.

Wird die Ausriistung zur Verfiigung
gestellt?
Nein! Die komplette Ausristung, dazu
gehort der Helm, Handgelenk-, Ellbogen-
sowie Knieschoner, sind Sache des
Schiilers.

Gibt es Grundprinzipien,
die beim Skaten unbe-

Man sollte darauf achten, dass es auch ver-
schiedene Bremssysteme gibt. Lieber ein
bisschen mehr Geld ausgeben, der Spass ist
bestimmt grosser.

Was fiir Bremssysteme gibt es
denn?

Es gibt Hersteller, die beispielsweise den
konventionellen «Gummi-Puffer» anbie-
ten, andere wiederum benltzen verschie-
dene Mechanismen. Ich mochte mich nicht
auf ein bestimmtes System festlegen. Am
besten beraten lassen!
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Typ». Beim Downhill-
Skating wird eine abge-
sperrte Bergstrasse hinun-
ter gedonnert. Doch dies ist nur
fur getbte Skater. Sicher noch
neu bei uns ist das Offroad-Ska-
ting, eine Art Mountain-Bike auf
Inn-Liner.

Wo bist Du beim Skaten an-
zutreffen?

Eigentlich Gberall. Ein Tipp: Im
innerschweizerischen Sattel ist
der grosste Rollerpark Europas
mit Top-Ausriistung auf 7000
Quadratmetern. Infos unter;
041 / 835 10 53. ~

«Ein wichtiger Teil beim Skaten ist
Spass an der Sache», unterstreicht
Hermann Kutzer, der bei der Erwach-
senenbildung Inline-Kurs erteilt.



