
Die MädchenPowerTage  

Sie bieten die Möglichkeit, sich auf verschiedene Art und 
Welse mit den Themen Freundschaft, Grenzen, Selbst­
verteidigung und Schutz fluselnder zu setzen. Es Ist eine 
Zel t  des sich Findens. 

Die PowerTege geben den Mädchen eine positive Selbstein­
schätzung, lassen den Körper bewusst wahrnehmen und Ihn 
akzeptleren. Andererseits sollen auch die eigenen Bedürnlsse 
In körperlicher und auf verbaler Ebene ausgedrückt werden. 

Die MädchenPowerTage bieten ein Wochenende geleitet von 
Patricia Matt, von der AldsHlfe Liechtenstein und Margit Brunner 
vom Verein Selbstverteidigung für Frauen und Mädchen In 
Feldkirch. 

a poto-  v 

wann: 

wo: 

wer: 

11712. März 2000,9710. Sept. oder I8JI9. Nov. 

Gemeinschaftszentrum Resch, Schaan 

II- bis 13 Jährige /Mädchen 

wieviel: mit der Euro<26-Jugenckarte jCHF 60.- (ohne 80.-) 

wie welter: Infos/Anmeldung bei AldsHflfe Liechtenstein 
Telefon 232 0 5  2 0  

O s t e r t r e f f e n  2 0 0 0  

Ostern - einmal ganz bewuss t  In Gemeinschaft erlebt. 
Dieses Jahr versuchen wir, Farbe z u  bekennen - In j e d e r  
Hinsicht. 

Die Ostertage bringen Farbe ins Leben. 

Time-out - anders wei ter  

In Ateliers, Workshops, Kleingruppen und Gottesdlen- Das Fastenopfer/Brot für alle b ie te t  mit der Aktion 2 0 0 0  
s ten  wird d ieses Themengebiet gemeinsam erschlos- die Möglichkeit, Innezuhalten, um die eigenen Quellen z u  
sen. Gemütliches Beisammensein und zahlreiche Aktlvltä- finden, um Zwänge und Chancen unserer Z e l t  wahrzuneh-
ten  wie das Geländespiel und nächtliche Burgbesuche men und einen andern W e g  einzuschlagen für sich oder  
runden das Angebot ab, auch global z R  In der  W e l t  der  Armut. 

Das Ostertreffen können Junge und Junggebllebene ab 16 "Anders we l te r l "  beim Workshops zur  Umsetzung der 
Jahren durch eigene Farbtupfer 
mitprägen und f indet Im Haus 
Gutenberg von Gründonnerstag, 
20. April, 20.00 Uhr bis Oster­
montag, 24.  April, 14.00 Uhr 
s ta t t .  
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Weitere Infos und Anmeldungen beim 
Haus Gutenberg, 9496 Balzers 

Telefon 388 11 33, Telefax 38811 35 
e-mail:  gutenberg@haus-gutenberg.li 

Material ien von F a s t e n ­
opfer /Bro t  für alle in Ge­
meinde, Gottesdienst, R e ­
ligionsunterricht, Jugendar­
belt am 16. Februar, 13.45-
17.00 Uhr Im Haus Gutenberg. 


