“erfegen, mup man alfo 183 Pfund Lartoffeln fittern.

und woblfeiles Nahrungdmittel, bad , Brod der Armen.”  Nber
gerade al8 RNabrungsmittel wird fie im ANgemeinen weit {bers
fdagt und in vielen Segenden zum RNadytheil der Bewdlferung
im Uebermaf genoffen.

Man hat in einem Jentner Lartoffeln im Auguft 10 Pfund

Starfe gefunden, im Herbftmonat 14 Pfund, im Weinmonat
15 - Pfund, im Wintermonat 16 Pfund, im Jdnner und Hors
nung am meiften, ndmlidy 17 Pfund, dbann im Mavz 15, im
fpril 13, im WMWai nur nodh 10 Pfund. Sie ift alfo nady
Reujahr am facfemehlreidhften und nahehafteften. Alein nimmt
man fie audy ju diefer Jeit vor, fo enthalt fe in 100 Pfund
boh nody 75 Pfund Waffer, 17 Pfund Starfe, 3 Pfund
Gummi und Schleim und blod etwad ju 2 Pjund RidRoffhal-
tige Ndbritoffe, wabhrend 3. B, 100 Pfund Grbjen 2214
Pfund diefer Nabriroffe nebft 45 Pfund Starke, 100 Pfund
Weizen aber 61 Pfund Stirfe nebft 13 Pfund Ridfoffhaltige
Raheftoffe enthalten. |

Fiir die Grnitrung bes él)?cnfcben find aber bie ﬂidﬂofﬁ-

~ Baltigen Stoffe (Giweif, Kleber, Rafefloff) und die fiditofflor

fen (Sticke, Gummi, Juder, Fett u. {. w.) vorn ungleider
Bedeutung.  Erftere ergeugen unter Beijug von WMineraltheilen
Kunodien und Musdfelfleify, leptere dienen wefentlidy ur Grs
Baltung ded Athems uud gur Erzeugung von Fett. Bon fenen
(dben Knodhens und Fleifdybilonern) braudyt ein erwadifener
WMenjdy taglih etwa 9 Loth, ven den Fettbilbnern und Aths

mungsmitteln etwa 21 Loth. RNAGrt fih nun ein Wenfdy

audfchlieplih von RKartoffeln, fo muf er taghdy etwa 1414
Pfund gu fidy nehmen, wn die 9 Loth fnodens und fleifcyere
geugenden Nabrungsdfioffe su echalten, die er nothwendig bes

barf; wafhrend diefelben in blof etwa 11, Pfund Brod obder |

in" 20 Loth Hleilh oder Bohnen cbenfalld vorhanden find,
Jene Kartoffelmafie vermodhte er aber nidit ordentlich. ju vers
bauen, und fie witdbe ihn aud) mehr foften alé die nothige
Menge an Fleifdy oder Brod over Hitlfenfridyten.

Darausd geht nun flar Hervor, dap eine: faft autfcblicﬁ.,

lie Rartoffelnabrung theuer und ugleid hoch unywedmapig
iff. Sie maftet, v. . liefert uberichaffig viel fettbilvende und
viel 3u wenig fnodens und fleifdbildbenve Stoffe. Da grofe
Mengen cingenommen werden mitffen, fidren diefe die Bers
dauungsthatigleit, bleiben alé fdhleimiger Kleifter im Darmtanal

liegen, vetanlaffen Stodung der Sajte, Didleibigleit, blaffes,
aufgedunfenes Audfelen, Tragheit — eine Crfdeinung, bdie -

wir  in armen Fabrifgegenden, wo Kartoffeln und bditnner

Raffee die tiglie RNabhrung bilden, nur allzubiufig antreffen.

Hoer nidht nur dort. In Deutfchland und Franfreidy find

nafe ein Dritttheil der Bevdlferung auf die Lartoffel alé ifre

Hauptnahrung angewicfen.  3In Folge Dderfelben bhat fie fich
aber aud) Forperlidh merflich verfcblechtert, und feit @infithrung
der Rartoffel it in beiden Lanvern bdie mittlere Mannsgrofe
gefunfen, und fHat die Arbeitsfabigleit, die Kraft und Dauers
Baftigleit ber Bevilferung abgenommen ; immerhin ift aber die Bes
vilferung nicdht verhungert. Dagegen find die Lartoffeln ald Jugabe

u fidfoffreichen RNabhrungsmitteln (Fleifdy, Giern, Brod ober
in Berbindung mit MWMild), Kife, geroftetem Mefl, Ritben u. |

bgl.) Godh au fhagen. ,

Nudy jur Fiitterung deé Biehed Gaben bdie Kartoffeln nidyt
ben grofien Nabrwertlh, der ifinen oft beigemeffen wird. 100
Pfund Rartoffeln erfegen nur 54 Pfund Heu oder 18 Pfund
Roggentitner. Um die Nabefraft von 100 Pfund @cufbgu

Qs
nad) fann der Bauer leiht audrednen, ‘vie viel er fitr den
Bentner Futterbartoffeln im Berhaltnif jum l(aufenden Heupreid
bejablen darf. Fite Milcdptibe taugen robe, fiir Maftvieh ges
fottene Rartoffeln befjer. Faft gang werthlod ift vas Kartofs
felfraut jur Fittterung, indem 1 Jentner dedfelben nur 6 Pfunv
Heu erfept. Bor unreifen Lnollen aber ift 3u warnen. Sie
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enthalten wie aud) die Keime, welde im Frahling in feucbtcn.
Kelern auSwadyfen, einen betdubenden Giftftoff.

(Wiener Landwivthidaftlide Seitung) Seit dem
Jafre 1851 eridjeint in Wien eine landwirthidaftliche Jeitung
die, feit fie unter ber Rebaftion bdes gegenwdrtigen Hevauds
gebers, Dugo H. Hitiymann, feht, mit Recht die grofte,
veidbhaltigite und befte landwirthicdhaftliche Jeitung Oeferveidhye
Ungarnd genannt werden muf. Bon dem Herausdgeber und
den anbern Redafteuven mit Fleig und Umfidt redigict unv
von den fHervorragenditen Fadymannern, Selehrten und Prat-
tifern unterftiigt, bictet fie in jeder ifrer Nummern eine fo
veidje Fitlle der mannigfaltigften meift reiy und fhon iBus
firivten Auffape und fleineren Notizen, daf wir fie jed em Lands -
wirthe um fo mefr auf dad wirmfte empfehlen fonnen, alé
dag Blatt, wenn ed Ddireft bei der Adminiftration in Wien,
L., Dominifanerbaftei 5, pranumerict wird, gansjafrig nur 8 fl.
(vierteliabrig 2 ft.) Foftet. Wir werden im Snteveffe unferer
efer aus dem Rreife der Landwirthe von nun an rvegelmapig
den Jnfalt der jeweiligen Wodennummer Ddiefed audgeyeichs
neten Blatted an diefer Stelle wmittheilen, -

Berantwortlider Redafteur u. Hevausgever: Dr. Rudolf Sdddler.

Bebanntmachung.

@8 werdben Samdtag den 21, Oftober, RNadhmits
tags 2 Ubr, grofere im Gemeindebesive R uggell gelegene
Hodywubrs und Halbhodhrouhrbauten im Gafthaufe veg Hermn
Madlener i Rugged auf dem Abfieigerungdwege verges
ben wetden, . -

Hierauf Refleltivende fonnen jebody aud) diedbeyiigliche Ane
gebothe bid 23. Oftober Mittags fdriftlih bei der gefertigten
Stelle einveidyen. |

Bavug, ven 13. Ottober 1876,

§. & Baubureau:

Rbeinberger,
Sovnpreife vom Frudtmarkt in,%rcgma vom 13. Oft.
be mittle in
Der halbe Mepen pe cre | gerinee
Sotn . . .. “ 3140 3j§15] 3| 05
Roggen . . . . 2180 2§60f 21|50
Oerfte . . . . . 21701 2450} 21} 30
Siicten . 2180 2151 21| 20
~Pafer 1170y 1§j60] 150
Thermometerftand nad) Reanmur in Baduz.
| Morgend| Mittags | Abends .
Monat 7 l%[}r 12 ugr 6 Ube Witterun 8.
Oft. 11, 4101 419 | +143] fen
, 120 1314 420 | +17 | ,  §oGnwo.
o 13] +14%| 419 | 4163 ,
o 14] F113,] 1744 -1214] el
" 15, 4 8% +14 | 41015 ,

o 16 + 6 | 414%) 410 | , |
e L7 4 4% 413 | 4+ 94,] Bell; Meg. Nebel,
Telegrafifher Kurvdberid)t vou Wien,

18. Oftober Sitber . . . e e e o v . . 10230

20sFranfenftitde 9.7714

Drud von Peinrid) Seaff in FeldFivd.




