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Elektroenergiesparen ist
auch aktiver Umweltschutz

Von Gebhard Sprenger

Die Schweiz hat im Jahre 1982 1,5 %
weniger Energie ver braucht, gleichzeitig
jedoch eine Zunahme des Elektr oener -
gieverbrauchsvon 1,5 % (1981: 2,7 %)
aufzuweisen. Der dur chschnittliche jahr-
liche Elektr oener giever brauchszuwachs
belief sich in den letzten 6 Jahren auf
3,8 % . Der Elektroenergieanteill am Ge-
samtener giever brauch des Jahr es 1982
betrug 19,8 % (1981: 19,2 %). Im FL durf-
ten diese Zahlen etwa ahnlich sein. Dass
Energie gespart werden muss, dessen
sind sich heute wohl fast alle bewusst.

Anderssieht esbeim Sparen von Elek-
troenergie aus. Leider ist hier festzustel-
len, dass viele Konsumenten mit der
Elektr oener gie so sor glos umgehen, als
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Wie setzt sich die
Stromrechnung zusammen?

Wissen Sie eigentlich, wie sich lhre Strom-
rechnung zusammensetzt oder warum die
Stromkosten oft so hoch ansteigen? Dasist im
Grunde genommen recht einfach. Je nach
Tarifvorschriften des energieliefernden Elek-
trizitétswerkes, meist jedoch nur aus der soge-
nannten Grundgebtihr und dem tats&chlich
durch den Zahler | hrer M esseinrichtung regi-
strierten  Elektroener giever brauch. Die
Grundgebuhr, die teilweise sehr hoch sein
kann, wird dabei bestimmt durch den Maxi-
mal energieverbrauch, welcher wéhrend 15
Minuten in einer Abrechnungsperiode ge-
herrscht hat. Durch das gleichzeitige und hau-
fig auch zufélige Einschalten vieler Stromver-
braucher kann eine hohe L eistungsbezugsspit-
ze entstehen, die die Grundgebtihr betrécht-
lich in die H6he treibt. Diese Grundgebuhr-
berechnung kann jedoch auch, je nach Tarif-
art, von der H6he des gesamten Elektroener-
gieverbrauchs einer Abrechnungsperiode be-
rechnet werden.

ob diese absolut unbeschr ankt zur Verfi-
gung stehen und auch fast nichts kosten
wirde.

Wie wir sehen, ist die stetige Zunahme
des Elektroener giever brauchs r echt
hoch. Die Kosten fur diese Energie sind
zur Zeit immer noch relativ gering, was
sich aber bel der vorauszusehenden Ver-
knappung rasch ander n diirfte. Steigende
Elektroener giepreise sind also mit Si-
cherheit zu erwarten. Man kénnte die
diesbezluglichen Zukunftsaussichten mit
genugend Daten belegen. I ch will Sie
aber damit verschonen und Ihnen lieber
praktikable M dglichkeiten aufzeigen, wie
man wirklich Elektr oenergie sparen
kann.

Beim eigentlichen Stromverbrauch bieten sich
verschiedenste Tarifvarianten an. Beispiels-
weise ist die tagsuber verbrauchte Elektro-
energie teurer als der Nachtenergieverbrauch.
Diese verschiedenen Tarife und die Grundge-
buhr bestimmen also die Hohe der Strom-
rechnungen. (Billige Nachttarifzeit im FL:
Montag bis Freitag und Sonntag 22.00 bis 7.00
Uhr, samstags: zusétzlich 13.00 bis 17.00
Uhr.)

Wenn man nun in Zukunft weniger hohe
Stromrechnungen wiinscht und damit kosten-
bewusster denkt, missten nachstehenden 4
Grundregeln besondere Aufmerksamkeit ge-
schenkt werden.

4 Grundregeln fAr das Sparen
von Elektroenergie:

* Elektroenergieverbraucher nur einschal-
ten, wenn diese unbedingt benétigt werden,
oder andersherum gesagt, V erbraucher ab-
schalten bis es weiter nicht mehr geht.

* Maoglichst wenig Verbraucher gleichzeitig
einschalten (Leistungsspitze, Grundgebuhr).
* Nur energiesparende Elektrogeréate und
M aschinen einkaufen und einsetzen (Lei-
stungsangaben beachten und vergleichen).

* Niedertarifzeiten ausnutzen.

Wenn diese allgemeinen Massnahmen in der
Praxis durchgefihrt werden, kann man eine
Stromkostenreduzierung von 20-30% in Ein-
zelféllen bis 40 %! erwarten.

Als konkretes Beispiel sei hier auf einen Ho-
telbetrieb in Schaan hingewiesen, bei wel-
chem mit geeigneten Massnahmen die Strom-
rechnung um 36% gesenkt werden konnte.

Praktische Massnahmen:

Haushalt
Beleuchtung:

—Fluoreszenzlampen statt Gluhbirnen ver-
wenden.

—Neuerdings erhéaltliche Stromsparlampen
einsetzen.

—Einfache el ektronische Lichtregler bei
Gluhlampen anwenden.

—Indirekte Beleuchtungen und Spotlampen
vermeiden. Reduzierung der Beleuchtung,
wo immer moglich und sinnvoll.

—Lampen nur in dem Zimmer brennen las-
sen, wo man sich gerade aufhalt.

K ochen:

—Mit méglichst wenig Kochplatten gleichzei-
tig arbeiten.

—Stufenschalter des Kochherdes nach M6g-
lichkeit tiefer stellen.



