
Erst dann werden alte Dualismen von Leib und Seele, von Ökologie und
Ökonomie, von weiblich und männlich, von persönlicher und struktu-
reller Ebene zugunsten einer umfassenden Einheit verändert, die Unter -
schiede weder ausschliesst noch auflöst oder nivelliert, sondern inte-
griert.»8 Viele Menschen, junge und alte, spüren die Sehnsucht nach dem
Kontakt mit der Erde, nach Wurzeln und Kronen, nach Wasser und
Wolken, nach Quellen, Bergbächen und Meer, nach der Spiritualität der
Schöpfung. In Texten und Bildern, Gedichten und Fotos können wir
Identifikation von suchend beobachtenden, wachen und sensiblen
Frauen und Männern durch Natur und Landschaft nachvollziehen, fin-
den eigene Eindrücke und Naturerfahrungen bestätigt.9 Natur und
Land schaft sind Psychotope, Quellen der Erholung und Regeneration,
der Inspiration und Kreativität, Orte zum Staunen und Lernen, für Be -
geg nungen mit vielfältigem Leben, mit Phänomenen pflanzlicher und
tierischer Entwicklung, Anpassungs- und Überlebensstrategien, mit ein-
fachen und komplexen Lebensvorgängen, mit den Wundern der
Schöpfung.

Weshalb ist diese Einheit für viele Menschen aber kaum mehr er-
lebbar? Warum interessiert die Erhaltung einer vielfältigen Natur und
Landschaft nur ganz wenige, obwohl diese Forderung doch sehr viel mit
Lebensqualität und Zukunftssicherung zu tun hat? «Es gibt vielleicht
einen plausiblen wichtigen Grund dafür: Die jüngere Generation hat die
traditionelle Kulturlandschaft und ihre Tiere nicht mehr erlebt und kei-
nen emotionalen Bezug mehr zu ihr.»10 Wer kann noch in seinem Tage -
buch notieren? «Zur Alp hinabgegangen, die von der Sonne beschienen
wird. Im Nadelgestrüpp riecht es nach wärmegeschwängertem Harz. Im
feuchten Moos wächst das Herzblättrige Zweiblatt, auf Flecken Wiese,
im kurzen Gras, die Brunelle. Weiter unten, im Tauhang, wo der Weg
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