Wias bietet der Haushilfedienst?

e Er unterstiitzt und erleichtert das Wohnen
zu Hause.

e Er will dlteren Menschen auch in schwieri-
gen Situationen behilflich sein,

e Er ist eine erginzende Hilfe. Alle vorhande-
nen Moglichkeiten wie Eigeninitiative,
Hilfsangebote von Angehorigen, Nachbarn
u.s.w. sind notwendige Bestandteile, auf die
der Haushilfedienst angewiesen ist.

e Er will die wichtigsten Entscheide dem
Beniitzer tiberlassen.

¢ Br ist den individuellen Bediirfnissen des Be-
tagten angepasst.

Wann wird der Haushilfedienst aktiv?

» Wenn jemand regelmissig Hilfe benttigt,
um den eigenen Haushalt weiterfithren zu
konnen (Stundeneinsitze auf unbeschrinkte
Zeit).

Liechtensteinische Familienhilfe heute

® Wenn jemand im AHV-Alter ist.
e Wenn Angehorige bei der Pflege abgelost
werden miissen, um wieder Krifte zu sam-

meln.

Wer hilft?
Frauen, die sich in einem Einfithrungskurs
griindlich auf ihre Aufgaben vorbereiten.
Frauen, die Verstindnis fiir dltere Menschen

haben.

Welche Aufgaben iibernimmt die Helferin?

Sie verrichtet hauswirtschaftliche Arbeiten,
wie: betten, einkaufen, waschen, biigeln,
flicken, kochen, instandhalten der Wohnung.
Sie fiihrt pflegerische Handreichungen aus,

wie: waschen, kimmen, anziehen, baden, usw.

Sie iibernimmt mitmenschlich begleitende
Aufgaben, wie: zuhoren, mitfithlen, Ver-
standnis zeigen.
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